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「女の子らしく元気にかわいく
大きくなってね」

平成２9年9月14日生
保護者/俊幸・愛優香

はじめまして…

曽我部 杏奈ちゃん（川口住宅）
そ が べ あん な

2018

月号3

秋
葉
ま
つ
り
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麗
な
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麗
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時
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絵
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第
７
回
仁
淀
川
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

国
民
健
康
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す

　
ご
み
処
理
施
設
の
大
規
模
改
修
〜
高
吾
北
清
掃
セ
ン
タ
ー
〜



《3》 広報によど川 3月号 広報によど川 3月号 《2》
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守
り
続
け
る
伝
統

2
11
　
土
佐
三
大
祭
り
の
一
つ
で
２
０
０
余
年
の
歴
史

を
持
つ
秋
葉
神
社
の
大
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
祭
り
は
、総
采
配
役
の
鼻
高
を
先
頭
に
ご
神
体

を
乗
せ
た
み
こ
し
に
続
い
て
、本
村
、沢
渡
、霧
之
窪
の
三
地
区

で
つ
く
る「
奉
納
組
」や
ひ
ょ
う
き
ん
な
し
ぐ
さ
で
祭
り
を
盛

り
上
げ
る「
油
売
り
」な
ど
約
２
０
０
人
の
行
列
が
太
鼓
や
笛

の
音
と
と
も
に
約
３
㌔
の
道
の
り
を
秋
葉
神
社
へ
向
か
い
練
り

歩
き
ま
し
た
。

　
最
大
の
見
せ
場
は
、２
人
１
組
で
長
さ
６・５
㍍
の
毛
や
り
を

投
げ
合
う
祭
り
の
華「
鳥
毛
ひ
ね
り
」。昨
年
は
大
雪
の
た
め
中

止
と
な
り
ま
し
た
が
、今
年
は
黒
の
陣
羽
織
姿
の
若
者
が
、ト
ン

ト
ン
チ
キ
チ
の
お
囃
子
に
合
わ
せ
て
、空
高
く
鳥
毛
を
投
げ
、相

手
方
が
さ
っ
と
飛
び
上
が
り
受
け
止
め
る
と
、息
を
つ
め
て
見

守
って
い
た
観
衆
か
ら
ど
よ
め
き
と
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、火
事
装
束
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
太
刀
踊
り
な
ど
も
披

露
さ
れ
観
衆
か
ら
は
声
援
や
、拍
手
が
沸
き
起
こって
い
ま
し
た
。

　
祭
り
の
終
盤
、秋
葉
神
社
に
行
列
が
到
着
し
、み
こ
し
の
担
ぎ

手
が「
キ
ョ
ウ
サ
ー
キ
ョ
ウ
サ
ー
」の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
、激
し

く
上
下
左
右
に
揺
さ
ぶ
る
と
、静
寂
を
保
って
い
た
神
社
も
熱
気

に
つつ
ま
れ
、い
よ
い
よ
お
宮
入
り
。本
堂
へ
何
度
も
み
こ
し
が
な

だ
れ
込
み
迫
力
満
点
の
ク
ラ
イ
マッ
ク
ス
。六
回
、七
回
と
繰
り

返
し
、よ
う
や
く
拝
殿
中
央
に
納
ま
り
ま
し
た
。

　
時
を
超
え
て
伝
承
さ
れ
る「
秋
葉
ま
つ
り
」。伝
統
芸
能
の

伝
承
は
人
か
ら
人
へ
受
け
継
が
れ
、ま
た
次
の
世
代
へ
と
続
い

て
い
き
ま
す
。



注目

《5》 広報によど川 3月号 広報によど川 3月号 《4》

町の特産品を販売・大盛況！

2
3

練りが進む道のあちこちに、町の特産
品が並びました。どの店も盛況で、多
くの観光客が買い求めていました。

小林勝利氏の記事が高知新聞で連載されています
　平成２７年１０月に「第２２回移動高知新聞　ふれあい高新 in 仁淀川町」が開催され、その一環と
して写真集「仁淀川遡行」の作品展が行われました。仁淀川町を中心とした仁淀川上流域の記録写真が
訪れた多くの方々を魅了し、会場が連日にぎわっていたことは記憶に新しい
と思います。
　「仁淀川遡行」小林勝利写真集は、仁淀川上流域の自然と素朴な人々の暮
らしが人間社会の原風景を見るようで、山の人々の暮らしぶりなど、「仁淀
川上流域の生活」を記録したものとなっています。
　その「仁淀川遡行」の著者である小林勝利氏の記事が、今年１月より高知
新聞に連載されています。記事は第１、第３日曜日の紙面で、約２年間にわ
たり全５３回連載される予定です。
　仁淀川町の昔を記録した写真と併せて掲載されていますので、ぜひご覧に
なってください。

　仁淀川町中央公民館で「第７回仁淀川シンポジウム　仁淀ブルーを後世に～自分らぁができ
ること」が開催されました。このシンポジウムは、仁淀川清流保全推進協議会（石川妙子会
長）の主催で、仁淀川の上流から下流における地域の交流を図るために、取り組み事例を発表

し、清流保全について関係機関で考えていくことを目的に実施しており、今回で７回目を迎えました。
　当日の第１部では、池川小学校５年生が「伝えたい仁淀川の魅力」と題した、研究発表を行ったほ
か、推進協議会による「今年度の取り組み内容」が報告されました。池川小学校の発表では、学習発表
会で行った劇をＤＶＤで流したり、英語でスピーチを行うな
ど工夫を凝らした内容で、会場を盛り上げました。
　第２部では、４グループに分かれて「①子どもたちを川へ
呼び戻す」「②美しい景観を保全する」という２つのテーマ
についてワークショップが行われ、役場の若手職員が進行役
となり参加者からさまざまな意見を引き出していました。最
後には、グループごとに取りまとめた意見が発表され、会は
盛会に終了しました。

仁淀ブルーを後世に～自分らぁができること
第７回仁淀川シンポジウム開催

池川小学校５年生による研究発表

写真集　仁淀川遡行

学
校
新
聞
も
貼
り
出
さ
れ
ま
し
た

多
数
の
意
見
が
出
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

み
ん
な
で
盛
り
上
げ
る
「
秋
葉
ま
つ
り
」

午前6時頃、秋葉まつりに参加する子どもたちが集まって
きました。皆で一緒に、食事をします。

岩屋神社裏手の岩屋で暖をとりながら身支度をする、みこし
を担ぐ輿守たち。

尾﨑知事も「秋葉まつり」に訪れていました。 保護者らに化粧をしてもらいます。

本番では、練習の成果を発揮し、太刀踊りを披露しました。

大人に手伝ってもら
いながら、衣装に着替
えて、準備をします。

こしもり



大会公式HP
海づくり大会　高知 検 索

URL：https://yutakanaumi-kochi.jp/
Youtube：「くろしおTV」見てね！！

＊総合健診＊

＊女性がん検診＊

こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

実施場所 健診日 受付時間 送迎対象

仁淀中学校
4月  5日（木）

仁淀地域 住民
4月  6日（金）

10月4日（木） 送迎はありません
5月11日（金）
5月10日（木）

池川地域 住民

4月20日（金） 7:30～10：00
4月19日（木）

吾川地域 住民旧吾川中学校

旧吾川中学校

池川体育館

実施場所 検診日 受付時間 送迎対象

役場本庁舎
（吾川）

5月31日（木）
吾川地域 住民6月  6日（水）

6月14日（木）
6月  6日（水）

池川地域 住民

5月31日（木）

13:00～15：00
8:00～11：00
13:00～15：00
8:00～11：00
13:00～15：00
8:00～11：00

6月14日（木）

仁淀地域 住民

池川体育館

仁淀中学校

■問い合わせ
  仁淀川町役場保健福祉課　☎３５－０８８８
  池川総合支所住民福祉課　☎３４－２１１２
  仁淀総合支所住民福祉課　☎３２－１１３２

健診を受ける 楽しく動く 知る・参加する

【対 象】 乳がん、子宮頸がん（２年に１回となるため、前年度受診された方は対象となりません）

広報によど川 3月号 《6》《7》 広報によど川 3月号

豊かな海の重要性を
高知から発信すると
ともに、水産振興や
環境保全活動を取り
上げ、大会を通して
大切な海を守るためにできることを誓う場
とします。（功績団体表彰・稚魚等のお手
渡し・最優秀作文発表 など）

　全国豊かな海づくり大会は、水産資源の保護・管理と海や湖沼・河川の環境保全の大切さを広く
発信するとともに、つくり育てる漁業の推進を通じて漁業の振興と発展を図ることを目的として、
毎年各地で開催されています。

大会開催日が　平成30年10月28日(日)　に決定いたしました！

第38回全国豊かな海づくり大会高知県実行委員会事務局  

10月28日（日曜・午前）約800人（招待者のみ）

本県の代表的な漁船
による漁法紹介等で
招待者を歓迎すると
ともに、海への感謝
の心を養い、次世代
への豊かな海を継承するため、願いを込め
て稚魚の放流を行います。（歓迎演奏・海
上パレード・稚魚の放流 など）

10月28日（日曜・午後）約500人（招待者のみ）

おいしい魚や食文化、
自然、歴史、伝統文
化など、本県の魅力
を県内外に発信する
行事を開催します。
第9回土佐のおさかなまつりと同時開催！県
民の皆様にご参加いただけます！

関連行事〈高知市中央公園〉

10月27日（土）・28日（日）の両日開催

高知県水産政策課　豊かな海づくり大会推進室内 
住所：〒780-8570 高知県高知市丸ノ内1丁目7番52号（西庁舎6階） 
☎０８８－８２１－４６９０　　　38umidukuri@ken.pref.kochi.lg.jp

式典行事〈高知市文化プラザかるぽーと〉 海上歓迎・放流行事〈土佐市宇佐しおかぜ公園〉

平成30年度仁淀川町総合健診のお知らせ

　平成30年度の健診日程をお知らせします。身近な場所で、無料で受診で
きますので、年に１回の健康チェックを受けて、これからも元気な毎日を
お過ごしください。
　なお、特定健診、後期高齢者健診、がん検診を受けていただくと、１つ
の受診につき、高知家健康パスポートヘルシーポイントシールを1枚お渡
しします。ポイントを集めて、健康パスポートを手に入れ、健康と特典をゲットしましょう！！

【対 象】 特定健診、後期高齢者健診、歯科相談、がん検診（肺、胃、大腸、前立腺）
　　　　  肝炎ウイルス検査、ピロリ抗体検査

〇詳しい日程や内容につきましては、各家庭に届きます希望調査票などでご確認ください。
　また、何らかの自覚症状がある方は、健診を待たずに早めに医療機関を受診してください。



お知らせ
コーナー

・・・INFORMATION・・・多
重
債
務
で

　
　
お
悩
み
の
方
に

平
成
30
年
度
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
春
募
集

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
に

つ
い
て
の
ご
相
談
を

お
受
け
し
て
い
ま
す

健康テレホンサービス ☎０８８－８３２－５２６６ 通話料が
かかります（　　　　　）

▲

月曜日　インプラント（人口歯根）治療とは　　　

▲

火曜日　　 ペットと皮膚の感染症  ▲

水曜日　胃の病気は口臭に関係あるのか？　　　

▲

木曜日　　 夜ぐっすり寝るために▲

金曜日　キラキラしたものが見える病気　　　　

▲

土・日曜日　海外から持ち込まれる感染症

３月は下記の内容で朝９時から翌朝９時まで、２４時間同じテーマを流しています。

広 告

広報によど川 3月号 《8》《9》 広報によど川 3月号

　
四
国
財
務
局
に
は
、
借
金
を

抱
え
悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
々
の

た
め
の
「
相
談
窓
口
」
が
あ
り

ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
必
要
に
応
じ

て
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
な
ど

の
法
律
専
門
家
へ
の
引
き
継
ぎ

も
行
っ
て
い
ま
す
。

■
相
談
方
法

　
相
談
は
無
料
で
す
。
ま
ず
お

　
電
話
く
だ
さ
い
。
こ
ち
ら
か

　
ら
電
話
を
か
け
直
し
ま
す
。

■
連
絡
先

　
四
国
財
務
局
　
多
重
債
務
者

　
相
談
窓
口

　
☎
０
８
７·

８
１
１·

７
８
０
１

　
高
松
市
サ
ン
ポ
ー
ト
３
番
33

　
号
　
高
松
サ
ン
ポ
ー
ト
合
同

　
庁
舎
（
南
館
）

■
受
付
時
間

　
月
曜
〜
金
曜
（
祝
日
お
よ
び

　
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
を
除

　
く
）
９
時
〜
12
時
、
13
時
〜

　
17
時

　
「
正
社
員
と
同
じ
仕
事
を
し

て
い
る
の
に
、
パ
ー
ト
と
い
う

だ
け
で
待
遇
が
大
き
く
違
っ
て

い
る
が…
」
「
賃
金
が
正
社
員

に
比
べ
て
低
く
、
働
き
、
貢
献

に
見
合
っ
た
処
遇
が
な
さ
れ
て

い
な
い
」
な
ど
の
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
、
匿
名
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
遠
慮

な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
高
知
労
働
局
雇
用
環
境
・
均

　
等
室

　
☎
０
８
８·

８
８
５·

６
０
４
１

　
〜
い
つ
か
世
界
を
変
え
る
力

に
な
る
〜
「
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
」

　
世
界
70
カ
国
・
１
０
０
０
を

超
え
る
仕
事
が
、
今
必
要
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
の
技
術
・
経
験
を
開

発
途
上
国
で
生
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
？
現
地
の
人
々
と
協
働

し
な
が
ら
、
人
づ
く
り
、
国
づ

く
り
に
協
力
し
ま
す
。

■
応
募
期
間

　
４
月
２
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
５
月
１
日（
火
）

　
○
ウ
ェ
ブ
応
募
の
場
合

    

　
５
月
１
日
　
正
午
締
め
切
り

　
○
郵
送
で
応
募
の
場
合

    

　
５
月
１
日
　
必
着

■
応
募
資
格

　①
青
年
海
外
協
力
隊
／
日
系

　
社
会
青
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
②
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　
ア
／
日
系
社
会
・
シ
ニ
ア
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
①
20
歳
〜
39
歳

　
②
40
歳
〜
69
歳

　
（
２
０
１
８
年
５
月
１
日
現
在
）

  ※

日
本
国
籍
を
持
つ
人

■
問
い
合
わ
せ

　青
年
海
外
協
力
隊
事
務
局

　
☎
０
３·

５
２
２
６·

９
８
１
３

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
四
国

　
☎
０
８
７·

８
２
１·

８
８
２
５

これらの「住所」は最新のものにする必要があります。

入学・就職・転勤などによる引っ越しで、住所を異動される方は、
◆住民票の異動の届け出を！
（転出届、転入届、転居届など）

■問い合わせ

仁淀川町役場　町民課　　☎３５－１０８８
池川総合支所住民福祉課　☎３４－２１１１
仁淀総合支所住民福祉課　☎３２－１１１１

◆マイナンバーの｢通知カード｣､
｢マイナンバーカード（個人番号カード）｣､
｢住民基本台帳カード｣の住所変更の届け出も
お忘れなく！

○住民票の住所の異動届(転出届・転入届・転居届など)は、
　国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録など

　につながる大切な手続きです｡

○住民の皆様に送付している
　マイナンバーの｢通知カード｣

身分証明書となる
「マイナンバーカード」

市区町村窓口での「正確な住所の届け出」が必要です！

◎他の市区町村に転出・転入される場合
　　　　　　　[転出前に]
　　　　　　　転出届を提出して
　　　　　　　転出証明書を受け取る

　　　　　　　[転入した日から14日以内に]
　　　　　　　転出証明書を添えて
　　　　　　　転入届を提出

◎同一の市区町村内で転居される場合
　　　　　　　[転居した日から14日以内に]
　　　　　　　転居届を提出

引越前の
市区町村

引越先の
市区町村

お住まいの
市区町村

引っ越しの際は、住所の異動手続きを忘れずに！



◆どうして制度改正をするの？

◆国保加入者への影響は？

◆これからの国保制度の課題

◆県と市町村の役割は？

県の主な役割

国保の運営主体

○市町村ごとの国保事業費納付金を決定
○各市町村の標準保険税率を提示
○医療給付などの支払いに必要な費用を
　全額市町村へ支払う
○国保の運営方針を決定
　など

市町村の主な役割

国保加入者に身近な事業を実施

○加入者の資格管理
　（各種届け出の受付・保険証の発行など）
○国保税の賦課・徴収
○国保事業費納付金を県に納付
○保健事業や被保険者の健康づくり・疾病
　予防に向けた取り組みを実施
○医療費の適正化の取り組み
　など

窓
口
は
今
ま
で
と
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん

国保加入者

仁淀川町

高知県

・保険証の交付
・国保税の決定
・保険給付

・国保税の納付
・保険給付の申請
・各種届け出

被保険者証などの様式が変わります
　県が国保の保険者となるため、保険証や
限度額適用認定証の様式が変わります。

資格の取得・喪失は県単位になります
　県内の他市町村へ住所が変わった場合で
も、国保の資格の取得・喪失は生じません。
ただし、他の都道府県へ住所が変わった場合
には、国保の資格の取得・喪失が生じます。

高額療養費の多数回該当が県単位で通
算され、加入者の負担が軽減されます
　県内の他市町村への転出などであれば、
高額療養費の多数回該当は通算されるよう
になります。
※多数回該当とは、過去12カ月間で高額療養費となった月数が
4回以上となった場合、4回目から自己負担限度額が引き下げら
れる制度です。

・標準保険税率の提示
・保険給付に必要な費用
 の支払い

・国保事業費納付
 金の納付

《11》 広報によど川 3月号

　これまでの市町村国保は市町村が運営の主体となっていましたが、平成３０年４月からは県が市町村
と共に運営をしていきます。

　市町村国保は、勤務先の健康保険など他の医療保険に加入することができない方が加入する医療保険
です。
　日本では、すべての人が医療保険に加入する国民皆保険制度が実現されています。
　しかしながら、市町村国保は、勤務先の医療保険などと比べると、高齢者の加入割合が高く、加入者
の所得水準が低いといった構造的な問題があり、給付費が増える一方で、財源不足となる保険者（市町
村）が多く、慢性的な赤字を抱える市町村国保が増えてきています。
　そこで、市町村国保の財政運営を都道府県化し広域化することで、安定的な財政運営を構築し、さら
に市町村の国保事務の効率化、また標準化をさせることが今回の制度改正の目的となっています。

　県は、市町村が県に対して納める納付金の計算及び国保税を決めるために参考となる標準保険税率を
示し、また国保の運営方針を策定し、市町村と協力して国保の運営を実施します。

【平成３０年４月からの県と市町村の主な役割】

　国保の運営のしくみは変わりますが、医療の受け方は変わりません。また、国保税の納付先や納付方
法、保険給付の申請、各種届け出の窓口は、これまでどおりで変わりません。

　これまでの市町村国保は保険給付費が上昇しても、主に基金（貯金）や国保会計以外の会計から繰り
入れをして国保の財政を運営してきました。
　平成３０年度からは、県が運営の主体となるため、各市町村の国保財政を健全化していくこととなり
ます。県は、必要となる保険給付費の全額を市町村に支払いますが、各市町村は、その保険給付費の財
源となる国保事業費納付金を県に納めなくてはなりません。納付金の財源となるものは、国・県からの
補助金及び国保加入者の国保税が主な財源となります。
　県は、過年度の医療費実績などを踏まえ、市町村ごとの納付金を計算し、また納付金を納めるために
必要となる国保税の徴収に必要な保険税率（標準保険税率）を市町村ごとに示します。今後、市町村は
その標準保険税率を参考にしながら国保税率を決定していくこととなるため、医療費の変動は国保税率
の変動に大きく関わることになります。
　これまでの基金や他会計からの繰り入れなどに頼らず、保健事業活動などにより医療費を抑制し、国
保を運営していくことが今後の課題となっています。

■問い合わせ　仁淀川町役場町民課　国保係　☎３５－１０８８

広報によど川 3月号 《10》

国 民 健 康 保 険 制 度 が
変 わ り ま す

平 成 ３０ 年 ４ 月 か ら

平成30年4月から変わること



平成29年度

平成30年5月～平成31年3月

平成31年4月～平成32年3月

平成30年度 平成31年度

1号炉

2号炉
工事準備期間

平成29年10月～平成30年４月

現役並み所得者・一般（※１）

90日までの入院

91日からの入院

平成３０年３月まで

住民税
非課税世帯の方
（※２）

平成３０年４月以降

1食あたり 1食あたり

360円 460円

210円

160円 変更なし

100円

区　　分

区分Ⅱ

区分Ⅰ

入院時食事代が引き上げられます

国民年金保険料学生特例の申請について

《13》 広報によど川 3月号 広報によど川 3月号 《12》

ごみ処理施設の大規模改修工事を行います

捨てればごみ・分ければ資源

Ｑ．どうして工事をするの？

Ｑ．工事の期間？

Ｑ．工事をするとどうなるの？

ごみ焼却炉工事予定（工事名：高吾北清掃センター基幹的施設整備工事）

Ｑ．工事期間中のごみは？

Ｑ．清掃センターへの持ち込み

　工事期間中は焼却炉の運転を停止する期間が増えるため、日頃よりごみ減量には皆さまに協力をしてい
ただいておりますが、より一層ごみ減量にご協力をお願いいたします。

・工事は焼却に悪影響を与えないように進めますが、ごみを減量することで焼却時間も減らせ、より一層
　スムーズな工事も可能になるため皆様の協力が不可欠です。
・高吾北清掃センターでの燃えるごみの約５０％が紙・布類になるため、雑誌・チラシ・古着などは分別
　しリサイクルしてください。 
・惣菜などのトレイはスーパーによっては回収ボックスがあるため、できるだけ出してください。 
・買い物をするときはマイバックを持参し、食材を買いすぎない、料理を作りすぎない、無駄な物は買わ
　ないようにしてごみを減量してください。

町民の皆様のより一層のごみ減量化への取り組みと、リサイクルに対するご協力
をよろしくお願いいたします。

Ａ．ごみ処理施設は、平成５年に稼働してから
約２４年間ごみを焼却して老朽化が進み設備の
故障も多く、ごみの安定した継続処理ができな
くなる恐れがあるためです。

Ａ．ごみ収集に変更ありません。

Ａ．工事期間は平成３０年４月から平成３２年
３月を予定しています。

Ａ．ごみ処理施設の基幹的設備を更新、整備する
ことで、あと２０年程度延命を図ります。また、
ＣＯ２を削減し環境に配慮した施設になります。

Ｑ．工事中のごみ処理は？
Ａ．工事期間中でもごみを焼却していますが、
工事のため停止する期間も増えますので、ごみ
を減らしリサイクルを徹底してください

Ａ．工事期間中は、施設内に工事車両、機材共
多く、家庭系一般廃棄物はできるだけごみス
テーションを利用して、持ち込みは極力控えて
ください（事業系一般廃棄物はステーションに
は出せません）。

高 吾 北 清 掃 セ ン タ ー

■問い合わせ　　高吾北清掃センター　☎０８８９－２２－３１１１

「国民健康保険」および「後期高齢者医療保険」の被保険者の皆さんへ

　学生納付特例により、平成２９年度に保険料納付を猶予されており、平成３０年度も引き続き在学予
定の方へ、３月末に基礎年金番号が印字されたハガキ形式の学生納付特例申請書を送付します。
　同一の学校に在学されている方は、このハガキに必要事項を記入して返送していただくことにより、
平成３０年度の申請ができます。（この場合在学証明書・学生証の写しの添付は不要です。）
　なお、平成３０年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付をご希望の場合は、納付書を作成
して送付します。お手数をおかけしますが、高知西年金事務所までお問い合わせください。

■問い合わせ・申請書提出先
　高知西年金事務所　　　☎０８８－８７５－１７１７
　仁淀川町役場町民課　　☎０８８９－３５－１０８８

　※１　下記のいずれかに該当する方は引き続き２６０円です。
　  ○　指定難病患者　　　○　小児慢性特定疾病患者
　  ○　平成２７年４月１日以前から継続して精神病床に入院している方が退院するまでの間
　　  （合併症等による同日内の病床移動または再入院も継続して対象）

　※２　住民税非課税世帯の方が入院をされる場合、医療機関の窓口へ「限度額適用・標準負担額減額
　　　認定証（減額認定証）」を提示することで、区分Ⅱ・区分Ⅰそれぞれの食事代が適用されます。
　　 「減額認定証」をお持ちでない方は、お早めに「減額認定証」の申請をしてください。「減額認定
　　　証」は申請をした月の初日から有効となります。
　  ○　申請に必要なもの　　①印鑑　　②被保険者証

■問い合わせ・申請書提出先
　仁淀川町役場町民課　　　　☎３５－１０８８
　池川総合支所住民福祉課　　☎３４－２１１１
　仁淀総合支所住民福祉課　　☎３２－１１１１

　平成３０年４月１日から、現役並み所得者・一般（住民税課税世帯）の方の入院時食事代が引き上げ
られます。



広報によど川 3月号 《14》《15》 広報によど川 3月号

教｜育｜研｜究｜所｜便｜り｜

　この“あゆみ”は、私たちの研究所で毎年作成している紀要に付けたタイトルで、このたびそ
の２０１７年版が出来上がりました。開所の年の初号から数えると、第１２号となります。
　冊子をめくりながら、１年のささやかな活動を振り返り、次にはもっと良いものを作り
たい、そのためにはもっと確かな実績を残せるように、一層の努力をすべく気持ちを新た
にいたします。
　間もなく小学校でも英語が教科となるなど、大きな動きを迎えようとしています。一
方、町内では、年々子どもの減少が避けられない中で、複式や少人数学級での指導をどの
ように工夫し、生き生きと活動できる子どもをどう育てていくかが、とても大事な課題と
なってきました。そうした教育環境で、研究所に課せられた役割の重さや寄せられる期待
の大きさを強く感じ、身の引き締まる思いがします。　
　わが町の教育が少しでも向上するように、思いはあれこれ頭の中を駆け巡りますけれど
も、実際にはいろいろな課題に阻まれ、画餅に終わってしまうことが少なくありません。
しかし、そこで後退せずに、いまやるべきこと、できることを一つ一つ実行に移し、地道
な活動を積み上げていかなければと、改めて覚悟するところです。
　次の2018年版では、さらに進化した研究所の活動をご報告できるように、精進してまい
ります。全所態勢を強化し、エンジン全開で取り組んでいきますので、お気づきのことな
どお寄せくだされば幸甚です。

 3月の予定行事  （仁淀川町母子支援事業）▲  ９日（金) 10：00～12：00　小児科医と語ろう（子育て支援センター内）
 13：00～15：00　小児科医の相談会(中央公民館)　※個別相談は要予約▲

１５日（木） 13：30～15：00　ヨガタイム（子育て支援センター内）▲

２３日（金） 13：30～15：00　教えて！助産師さん（子育て支援センター内）
                                    　　　　　　　今月のテーマは「心と身体の発達について」です。

■問い合わせ　仁淀川町地域子育て支援センター（仁淀川町大崎１５８）  ☎・FAX ３５－０４３３

子育てｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ子育てｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ
仁淀川町母子支援事業は子育て親子を応援します。妊娠中の方や子
育て中の方の参加をお待ちしています。この機会にぜひ悩みや不安を
解消し、楽しく子育てができることを願っています。

仁淀川町教育研究所長
堅田潤平

「あゆみ２０１７」ができました
　３月１日から７日まで春の火災予防週間となっています。平成２８年は全国で約３万６千件の火災が
発生しており、３月は建物火災が最も多く発生しています。春は空気が乾燥し風の強い日も多くなるため、
火災が多く発生し、拡大しやすくなります。

・消火器での初期消火は、吹き返しや燃えている物が
　飛び散ることがあるので注意しましょう。
・燃えている所に近づきすぎず、適切な距離を保ち、
　初期消火しましょう。
・煙は、熱気や有毒な成分を含んでいるので、注意し
　ましょう。
・避難経路を確保し、「出火室内が燃え広がっている」
　「天井まで火炎が燃え広がっている」状態では、無
　理をせずに避難をしましょう。
・初期消火は、「ぬれた衣類などをかける」「寝具な
　どをかける」「ビニールホースで水道水をかけ
　る」「ふたをして消す」などをするのではなく、適
　切な消火器具、消火設備を使いましょう。

○早く知らせること
　一人で解決しようとせず、声を出して周囲の人や近隣の方、家族に協力を求めましょう。

○火災を発見した、または救急車を呼ぶ際は１１９番へ
　慌てず的確に町名・番地・目印をハッキリと知らせてください。

○初期消火で済ませる
　初期状態で一大事にならないうちに消すことができれば、被害を最小限に抑え込むことができますが、
避難が遅れることにもなりかねませんので、火災の状況によっては素早く避難しましょう。

火災を発見したときに

いざというときの基本行動

初期消火時のポイント

■問い合わせ
　高吾北消防署　　　　　　　☎０８８９－２６－２１１１
　高吾北消防署　仁淀川分署　☎３５－００１７

が べい
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仁淀川町行事カレンダー（3月・4月）……… ………
文
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ま
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す
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ろ

や
ま
い

※上記の日に引き落としができない場合
　の再度口座振替日は、４月１０日（火）と
　なります。

町に納める収納金の今月の口座振替日は、

３月２６日（月）です。
口座振替日のお知らせ
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ご
芳
志
を
あ
り
が
た
く
お
受
け

し
、
町
行
政
な
ら
び
に
広
報
発
行

に
有
意
義
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

仁
淀
川
町
役
場

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会

配食・給食 ミニデイサービス
（いきいきデイ）

1 木 谷山・下名野川

2 金 配食 中村

5 月 配食

6 火 健康相談（宗津集会所  １０：３０～） 宗津・戸立・安居

7 水 配食・給食

8 木 健康相談（遅越集会所  １０：３０～）　 高瀬・遅越

9 金 配食 池上池下

１２ 月 行政・人権・心配ごと相談
（中央公民館　１０：００～） 配食

１３ 火 池川・仁淀中学校卒業式 健康相談
（大野地区コミュニティセンター １０：３０～） 西古城山・大野

１４ 水 育児相談・離乳食講習会
（仁淀高齢者福祉センター「なごみの里」  ９：３０～） 配食・給食

１５ 木 行政・心配ごと相談
（高瀬本村集会所  １０：００～） 健康相談（瓜生野集会所  １０：３０～） 瓜生野・川口

１６ 金 配食

１７ 土 大崎・ふたば・長者保育所卒園式

１９ 月 健康相談（鹿森集会所  １０：３０～） 配食 鹿森・狩山

２０ 火 行政・心配ごと相談
（池川保健福祉センター  １０：００～） 中宮

２２ 木 池川・別府・長者小学校卒業式 配食・給食

２３ 金 配食 下川渡

２４ 土 池川保育園卒園式

２６ 月 健康相談（岩柄集会所  １０：３０～） 配食 岩柄

２８ 水 配食・給食

３０ 金 配食

2 月 配食

4 水 配食・給食

5 木 仁淀地区総合健診
（仁淀中学校  ７：３０～１０：００） 谷山

6 金 仁淀地区総合健診
（仁淀中学校  ７：３０～１０：００） 配食



ごめい福をお祈りいたします

A B C D E F

第152回 クロスワード パズルクロスワード パズルクロスワード パズル ●締め切り
　3/16（金）必着

変 更 内 容

住所のみ

氏名・本籍

佐川警察署の
受付日時

○運転免許証
○新しい住所が証明できる書類（コピー等不可）
　※お返しできます

○運転免許証
○住民票（本籍が記載されている物に限る）
　※お返しできません

・住民票　・保険証　・郵便物　・公共料金の領収書　など

必 要 な 書 類 等

月曜日から金曜日の平日
８：３０～１７：００（１２：００～１３：００除く）
・所要時間５分程度

広報によど川 3月号 《18》《19》 広報によど川 3月号

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
藤 本 　 　 操
山 本 　 正 辰
片 岡 　 福 見
森 本 　 一 良
小 野 　 宗 嗣
岡 﨑 　 　 枝
瀧 本 　 德 久
安部　　　綠

1月 9日
1月 9日
1月10日
1月12日
1月15日
1月17日
1月18日
1月18日

100
82
102
82
95
97
81
84

下 土 居
森 山
道 芝
岩 丸
竹 谷
もみじ荘（須崎市）
森 山
百 川 内

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
山 下 　 省 三
中 越 　 秋 成
北 岡 　 未 德
西 森 　 大 善
掛水　ミツエ
竹 村 　 光 則
藤 原 　 賢 治
金 尾 　 益 猪
田 村 　 嗣 穂

1月18日
1月21日
1月22日
1月25日
1月26日
2月 1日
2月 4日
2月 5日
2月 7日

86
88
64
87
98
91
70
91
93

正 ノ 石
泉

寺 野
東 村 上
長 坂
ツ ボ イ
大 崎
桜

西 　 条

町の人口・世帯数
平成30年2月1日現在
人　口 5,540人（－15）
　男　2,607人
　女　2,933人

世帯数　3,042世帯（－4）
1月中の届出

転入　11人　　転出　 13人
出生　  3人　　死亡　 16人
（　　）内は前月比

広報によど川

本紙は再生紙を使用しています。

平成30年3月1日発行（No.152）
編集　仁淀川町広報編集委員会
発行　仁淀川町
〒781-1592
高知県吾川郡仁淀川町大崎200
☎0889-35-0111
http://www.town.niyodogawa.lg.jp/
印刷　株式会社高知新聞総合印刷

秋葉まつりの総采配役「鼻高」。
行列を率いて秋葉神社へ！
（秋葉神社 ２月１１日撮影）

表
紙
の
写
真

　たて・よこのカギをヒントにマス目を埋めてください。
　 に入る文字をアルファベット順に並べかえると答えが出て
きます。何でしょう？
応募方法　はがきまたは封書で応募してください。
　　　　　〒７８１－１５９２
 仁淀川町役場「広報パズル係」
賞　　品　「図書カード」を正解者の中から
　　　　　抽選で１名様に。
　　　　（当選者の発表は次号広報）　

　住所などに変更のある方が多くなる時季です。運転免許証の記
載事項に変更が生じた場合、速やかに変更届けを出さなくてはい
けません。新しい住所が高知県内の住所なら、佐川管外の方で
も佐川署で手続きができます。

次回の更新のご案内ハガキは免許証の住所地へ届きます。
免許証の記載変更を行っていないと、ハガキが届かない
場合があります！

更新手続きは、お近くの佐川警察署へぜひお越しください。
受付は、ほぼ待ち時間なく所要時間１０分ほどで完了します。（視力検査・書類作成・写真撮影） 
受付日より、３カ月後まで免許証の期限を延長しますので、延長期間中の定期的に行われ
ている講習を受講して、新しい免許証が交付されます（講習のみ免許センターでも受け
られます）。

月曜～金曜（祝祭日を除く）
８：３０～１７：００（１２：００～１３：００除く）

★届け出は原則として本人
（代理人申請は同世帯の方が一世帯分の住民票を持参すれば可能）

☆
た
て
の
カ
ギ
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せ
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。
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○
○
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る
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罰
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す
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そ
の
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人
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よ
い
妻
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果
実
な
ど
の
出
来
が
よ
く
な
い
年
。
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激
し
く
降
る
雨
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16
　
な
に
も
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ぜ
な
い
湯
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よ
こ
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１
　
私
服
で
活
動
す
る
警
察
官
。

６
　
テ
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ビ
番
組
。「
○
○
○
○
ウ
ォ
ッ
チ
」
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○
○
○
○
人
間
」

７
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林
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ど
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焼
け
る
こ
と
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漢
字
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冠
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ひ
と
つ
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安
」「
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の
文
字
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使
用
さ
れ
る
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カ
モ
目
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の
う
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形
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鳥
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総
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色
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も
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ハ
ク
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と
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び
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別
す
る
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火
を
消
す
こ
と
。
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地
方
か
ら
都
への
ぼ
る
こ
と
。
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○
○
○
地
消
。
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旧
国
名
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地
方
北
辺
、日
本
海
の
島
。

18
　
よ
り
あ
い
、会
合
を
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く
場
所
。

（
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題・藤
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ん
）

◎
応
募
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／
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◎
当
選
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「
図
書
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１
名
様

　
山
尾
　
元
彦（
竹
ノ
谷
）

交通安全協会からの
お知らせ

交通安全協会からの
お知らせ

交通安全協会からの
お知らせ

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０
交通安全協会は皆さまの会費で運営されています。

ご協力よろしくお願いします。

運転免許証の記載変更について

運転免許証の更新手続きは
ぜひ、佐川警察署で！

※記載事項変更届け出義務
（道路交通法第94条第１項）【罰則：２万円以下の罰金または科料】



広報によど川
平成30年3月1日発行（No.152）

「女の子らしく元気にかわいく
大きくなってね」

平成２9年9月14日生
保護者/俊幸・愛優香

はじめまして…

曽我部 杏奈ちゃん（川口住宅）
そ が べ あん な

2018

月号3
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ま
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り

秋
葉
ま
つ
り
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麗
な
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絵
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華
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絵
巻
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国
民
健
康
保
険
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が
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わ
り
ま
す

　
ご
み
処
理
施
設
の
大
規
模
改
修
〜
高
吾
北
清
掃
セ
ン
タ
ー
〜


