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町の人口・世帯数
令和５年３月１日現在
人　口 4,763人（－13）
　男　2,306人
　女　2,457人

世帯数 2,745世帯（－5）
2月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和5年4月1日発行（No.213）

転入　     6人　転出　     7人
出生　     0人　死亡　   12人【表紙の写真】

正ノ石地区のモクレン（３月14日撮影）
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月号4
　令和4年7月21日、10月13
日、12月15日に行った3歳児
健診で、むし歯のなかった元
気なお子さんを紹介します。～むし歯ゼロの３歳児～

これからも
ピカピカの歯を
守ってね！

 やま だ　    ね  ね
 山田　寧々ちゃん
（下土居）

きたはら　 こ ゆき
北原　小雪ちゃん
（寺村西浦）

 やまなか　そう ま
 山中　想真くん
（相の谷）

 ご とう　 かず は
 後藤　和葉ちゃん
（奈呂）

たけした　 とも か
 竹下　朋花ちゃん
（日鉄宮ヶ坪）

つる い　　はる と
 鶴井　遥都くん
（大崎）

なかざわ　なお と
 中澤　成音くん
（下土居）

 にし　 こう た ろう
 西　広太郎くん
（北浦）

 かわむら　ゆうけい
 川村　佑惠くん
（正ノ石）

 こ  み　　かい り
 古味　快理くん
（田村）

よし だ　  けい し
 吉田　圭志くん
（日鉄宮ヶ坪）



母校の思い出胸に
晴れやかな旅立ち

3/11　池川中学校（7人）3/11　池川中学校（7人）

3/11　仁淀中学校（13人）3/11　仁淀中学校（13人）

3/23　別府小学校（5人）3/23　別府小学校（5人）

3/23　池川小学校（12人）3/23　池川小学校（12人）

3/11　大崎保育所（5人）3/11　大崎保育所（5人）
3/11　ふたば保育所（7人）3/11　ふたば保育所（7人）

3/18　池川保育園（8人）3/18　池川保育園（8人）3/11　長者保育所（1人）3/11　長者保育所（1人）

3/23　長者小学校（4人）3/23　長者小学校（4人）

　春の陽気に包まれる中、町内で卒業式・卒園
式が行われました。卒業生たちは、たくさんの想
い出と希望を胸に、恩師や友と過ごした学びや
を巣立っていきました。
※写真の人数は卒業生・卒園児の人数

広報によど川 4月号 《2》《3》 広報によど川 4月号
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　山本榮太郎さんが100歳のお誕生日を迎えられ、内閣総理大臣から
の祝状と古味実町長から長寿祝いが贈られました。
　緊張した面持ちで記念品を受け取り、古味町長が「これからも元気

に長生きしてください」と声をかけると元気な笑顔でこれに応えていました。
　ショートステイで利用しているひなた荘に妻の山本貞壽さんもかけつけ、
施設の職員と利用者と共にみんなでお祝いを行いました。みんなから祝福さ
れ、榮太郎さんも大変うれしそうな様子でした。

100歳おめでとうございます　山本榮太郎さん（岩丸）
えい　 た　 ろう

山本夫妻と古味町長

2
26

　「仁淀川町森づくりサポートセンター」と「仁淀川の“緑と清
流”を再生する会」共催の土居川沿いのサクラ並木の剪定作業が
行われました。

　地元住民や県内外のボランティアなど約35人が参加し、枯れ枝やテング
ス病の枝などをノコギリや高枝切りバサミを使って切り、切断面に防菌材
を塗布。また、特殊肥料を約50本の桜に投与しました。
　参加者からは、「このような活動に参加できて、一段と土居川の桜に愛
着が湧きました。今年の開花がとても楽しみです」と話していました。

　牧野富太郎博士は、1862年４月24日に
佐川町で生まれました。94歳で亡くなる
直前まで日本各地を飛び回り、膨大な数
の植物標本を作製。命名した植物は1,500
種類を数えますが、牧野博士が初めて命
名した植物が、仁淀川町で発見した「ヤ
マトグサ」でした。
　ヤマトグサは、牧野博士が22歳の時に
中津川上流域で発見し、1889（明治22）
年、27歳で新種として発表しました。日
本人が国内で初めて「学名」を発表した
記念すべき植物となったのです。
　また、足摺岬など海岸沿いに多く自生
するノジギクも、仁淀川町川口で牧野博
士が発見し、1892（明治25）年に新種と
して発表しました。
　他にも、名野川村の小学校教員をして
いた渡辺恊氏や、名野川竹屋敷の医師・
大倉遊仙氏らの協力で、仁淀川町方面で
多くの植物を採取しました。

　４月３日（月）から佐川町出身の植物学者・牧野
富太郎博士をモデルとしたNHKの連続テレビ小説
「らんまん」の放送が開始されました。
　牧野博士は佐川町出身。「植物学の父」と呼ば
れ、多数の新種の植物を発見、命名していますが、
仁淀川町にも何度も足を運び、数多くの植物を発見
しました。
　そんな牧野博士が仁淀川町で発見した植物の一部
をご紹介します。

今年もきれいな花が咲きますように
～土居川沿いサクラ並木を手入れ～慎

重
に
桜
の
枝
を
切
り
落
と
す
参
加
者

池川ＰＪＣでは、バレーボールに興味がある
小学生を募集しています。まずは気軽に練習
風景などを見に来てください。
■練 習 日／
　毎週水曜・金曜　18：00～20：00
　　　　　　土曜　  9：00～12：00
■練習場所／池川小学校体育館
■監　　督／金尾　愛　☎090‐5276‐5020

　県立青少年センター他で「第41回
高知県小学生バレーボール新人大
会」が開催され、池川パワージュニ

アーズが男女混合の部で準優勝に輝きました。
　順当に勝ち進んで臨んだ準決勝では、１月の試合
で惜敗した大津を相手に、ストレート勝ちで決勝へ
つなげることができました。
　会場では選手らの名前が一人一人アナウンスされ、
大勢の観客に囲まれての決勝戦開始。手が震えるほど
の緊張の中、持てる力を出して頑張りましたが、プ
レッシャーからか弱気なプレーも出てしまい、相手の
ペースで試合が終始進んでしまいました。
　試合後、選手からは「優勝したかったので悔しい。
もっと練習して強くなりたい。特にチームのレシーブ
力を上げていきたい」と意気込みが聞かれました。

2

活躍した選手たち

高知県小学生
バレーボール新人大会
高知県小学生
バレーボール新人大会 池川PJC準優勝！池川PJC準優勝！

【試合結果】
１　回　戦　２-０　一ツ橋　　準　決　勝　２-０　大　津
２　回　戦　２-０　越　知　　決　　勝　０-２　野　市
準々決勝　２-０　三　和

25・26

牧野博士と
仁淀川町の植物
牧野博士と

仁淀川町の植物

牧野博士と仁淀川町 牧野博士が発見した植物

自然環境の保全のため、植物の採集はしないようにお願いします。
仁淀川町の豊かな自然がいつまでも続くよう、植物を守っていきましょう。

ノジギク

発見場所  川口
開花時期  11月～１月

ヤマトグサ

発見場所  名野川
開花時期  ５月

オオフジシダ

発見場所  椿山
開花時期  －

トリガタハンショウヅル

発見場所  鳥形山
開花時期  ４月～５月

さだじゅ

写真提供：高知県立牧野植物園

写真提供：吉岡郷継

写真提供：吉岡郷継写真提供：鴻上泰
かなう

ゆうせん
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１　職員数の状況（各年４月１日現在）

３　勤務時間その他勤務条件

２　給与の状況

①職員数は、一般職に属する職員で、教育
長を含んでいます。

②｢特別行政部門｣とは､教育関係､｢公営企
業等会計部門｣とは､診療所､水道､介護
などの関係のことです。

部　　門

一般行政部門
特別行政部門

公営企業等会計部門
合　　　計

１０1
１４
２５
１４0

９６
１２
３０
１３８

△５
△２
５
△２

職　員　数
令和3年 令和4年

対前年
増減数

（４）主な手当の状況（令和４年４月１日現在）

内　　容

扶養親族のある職員に支給

住宅を借り受け、家賃を支払っている
職員に支給

片道２㎞以上で、車などにより通勤し
ている職員に支給

同

異

同

国の制度
との異同

－

－

国の制度と
異なる内容

距離区分
20㎞が上限
（国は60㎞）

18,411千円

6,139千円

9,491千円

支給実績（3年度決算）手当名

扶養手当

通勤手当

住居手当

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分

3年度

職員数
（Ａ）

130人 468,742千円

給　料

196,939千円

期末・勤勉手当
給　与　費

741,428千円

計（Ｂ）

5,703千円

一人当たり給与費
（Ｂ/Ａ）

75,747千円

職員手当

（３）一般行政職の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況（令和４年４月１日現在）
区　分

仁淀川町
国

平均年齢

43.1歳
42.7歳

313,600円
323,711円

平均給料月額

336,873円
405,049円

平均給与月額（国ベース）

人事行政の運営などの状況
　毎年、前年度における人事行政の運営の状況を公表することと
なっています。今年度は令和３年度の状況を公表します。

（１）人件費の状況（普通会計決算）

区　分

3年度

住民基本台帳人口
（3年度末）

4,890人 7,862,434千円

歳出額
（Ａ）

1,169,163千円

人件費
（Ｂ）

14.9%

人件費率
（Ｂ/Ａ）

14.5%

（参考）
２年度の
人件費率

439,122千円

実質収支

(注) 職員数は、普通会計決算ベースで人件費の対象となった職員数をいいます。

１週間の正規の勤務時間
開　始　時　刻
終　了　時　刻
休　憩　時　間
週　　休　　日
休　　　　　日

３８時間４５分
午前８時３０分
午後５時１５分

午後０時から午後１時
日曜日、土曜日

国民の祝日に関する法律に規定する休日および12月29日～1月3日

（１）勤務時間
　　一般的な職員の勤務時間は、次のとおりです。

休暇の種類
年次有給休暇

病気休暇

介護休暇

育児休業

特別休暇
(主なもの)

事　　由
１年ごとに付与する休暇

選挙権その他公民としての権利を行使する場合

負傷または疾病のため療養する必要がある場合

年２０日

養育する子が３歳に
達する日までの期間

２週間以上
６カ月以内の期間

必要と認める期間
３日の範囲内

出産の日の翌日から８週間
を経過するまでの期間
親族に応じて別に
定める日数の範囲内

配偶者、父母７日、
子５日など
5～10月の期間

申し出た期間
連続する５日の範囲内

必要と認める期間

必要と認める期間

私傷病の場合
引き続き９０日以内

職員の３歳に満たない子を養育する場合

配偶者、父母、子、配偶者の父母などで、負傷、疾病
または老齢により日常生活を営むのに支障があるも
のを介護する場合

災害により出勤することが困難な場合
夏季における盆などの諸行事など

親族が死亡した場合で、葬儀、服喪その他の行事など

女子職員が出産した場合

６週間以内に出産する予定である女子職員
結婚する場合で、結婚式、旅行などの行事

裁判員、証人、鑑定人、参考人などとして国会、裁判所、
議会その他官公署へ出頭する場合

期　　間 備　　考

（2）休暇の種類
　　休暇には、年次有給休暇、病気休暇、特別休暇、介護休暇などがあります。

人事行政の運営などの状況とは、以下のことをいいます。
・職員の任免・職員数に関する状況
・職員の給与の状況
・職員の勤務時間その他の勤務条件の状況　など

　仁淀川町には、水力発電所７施設の立地に伴い「電源立地地域対策交付金」が交付されており、
仁淀川町国民健康保険大崎診療所職員の人件費の一部として活用しています。

仁淀川町国民健康保険診療所運営事業

　●事業費 ： 13,526,400円　　●交付金充当額 ： 12,499,000円

■問い合わせ／企画振興課　☎35－1082

令和４年度　「高知県電源立地地域対策交付金」の使い道
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こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

町の子どもたちの育ちを一緒に見守ります！
　新しく入園、入学、また進級された皆さん、おめでとうございます。
　新しい生活にわくわくドキドキの毎日。それぞれのご家庭で変化があり、お父さ
んお母さんの役割が増えているご家庭も多いかと思います。また、子どもたちも新し
い環境に慣れるまで大変な毎日でしょう。

子育てって難しい・・・
　子を持つ親になると、自分の子どもについて悩んだりすることが多いと思います。
例えば、なかなか寝てくれない、離乳食を食べてくれない、言葉が少ない、偏食があ
るなど。子育ての困り事は、寝返りや歩き始めの時期、初めての言葉が一人一人違う
ように、子どもの『発達』や『環境』などと関係しているといわれます。

子どもの発達って決まりがあるの？
　決まりはありません。おおよその目安はあっても、子どもは生まれなが
らにして気質・性質が違います。また、生まれた後の発達のスピードや、
発達の仕方も一人一人違います。
　遊びの中や言葉かけ、ほめ方など、その子に合った接し方をしたり、
環境を整えること、お父さんやお母さんが、無理強いせず、ゆったりした
気持ちでいることがとても大切です。　　　　
【参考：高知県作成リーフレット「まずは、これを見てください。」より】

要　　　件

令和２年１月１日～令和５年５月７日の間（※）で療
養のため労務に服することができない期間
※申請（請求行為）が可能なのは、労務ができなく
なった日ごとにその翌日から２年となります。

適  用  期  間

★令和５年５月８日から５類感染症に位置づけされる
方針が示されたため、今後の適用期間の延長はあ
りません。
★新型コロナウイルス感染防止の観点から、郵送で
の申請にご協力ください。申請書様式や申請方法
の詳細は、町のホームページに掲載しています。
ホームページを見ることができない方はご連絡をお
願いします。

新型コロナウイルス感染症の影響による傷病手当金について、
最後の適用期間の延長のお知らせです

国民健康保険の被保険者と後期高齢者医療の被保険者の皆さまへ

　次の３つをすべて満たす方が対象となります。

①勤務先から給与の支払いを受けている方
②新型コロナウイルス感染症に感染または発熱
などの症状があり感染が疑われる場合で、そ
の療養のために労務に服することができなか
った期間がある方
③上記②の就労ができなかった期間について、
給与の全部または一部が支給されない方

　労務に服することができなくなった日から起算
して３日を経過した日から労務に服することがで
きない期間。
　（支給を始めた日から最長で１年６月まで。）

支  給  期  間

地域タクシー券を交付します
　令和５年４月から使える地域タクシー券の交付を希望される方は、
下記内容をご確認のうえ役場にて申請してください。

■対象者
　仁淀川町に住所を有し、かつ居住する75歳以上
の方（令和５年度中に75歳となられる方も対象です。
昭和24年３月31日までに生まれた方は、75歳の誕生
日前でも申請を受け付けます）

■対象とならない方
①仁淀川町福祉タクシー・自動車燃料費助成事業
の対象者の方
②病院や施設などに入院・入所している方
　（町内のグループホームに入所の方は除く）
③町外の家族宅などで生活をされている方

■利用期間
　交付の日から令和６年３月31日まで

■その他
・交付は年間１冊 10,000円分（500円券×20枚つづり）
・紛失の場合、再発行はできません。
・本人のみが使用でき、他人への譲渡はできません。
■申請・問い合わせ
　仁淀川町役場健康福祉課　☎３５－０８８８
　池川総合支所池川地域課　☎３４－２１１２
　仁淀総合支所仁淀地域課　☎３２－１１３２

仁淀川町地域子育て支援センター仁淀川町地域子育て支援センター
　親同士の出会いや交流の場であり、子どもたちが自由に遊びかかわり合うことのできる場として仁
淀川町地域子育て支援センターを設置しています。興味のある方は気軽に遊びに来てください。

ひまわり広場の場所は、大崎保育所ホール横の部屋です。
開所時間　９：３０～１２：００　　　１３：３０～１６：００

※講座や行事に参加できる方は、前日までに連絡をお願いします。
※分からないことなどあれば、気軽に電話連絡をしてください。　（仁淀川町地域子育て支援センター☎35-0433）

4月の予定

来てね！

11日（火）　14：00～　ふれあいタイム（わらべうたベビーマッサージ）
12日（水）　13：15～　ままちっち（母乳相談）※予約連絡は健康福祉課（☎35-0888）まで。
13日（木）　13：30～　歯っぴぃトーク①
14日（金）　10：00～　小児科医と語ろう　13：30～　個別相談（要予約）
18日（火）　10：30～　お誕生会
25日（火）　10：00～　離乳食講習会＆育児相談（場所　仁淀川町高齢者生活福祉センターなごみの里）
26日（水）　13：15～　ままちっち（母乳相談）※予約連絡は健康福祉課（☎35-0888）まで。
27日（木）　幼児健診※対象者は健康福祉課より個別通知があります。

　お子さんのことや子育てで
「気になること」や心配事がある
方は、保健師や、地域子育て支
援センター、保育所・こども園な
どにお気軽にご相談ください。私
たちは、お父さんお母さんと一緒
に、町の子どもたちの育ちを見守
ります。

■問い合わせ
　仁淀川町役場健康福祉課　保健師　　☎３５－０８８８
　仁淀川町地域子育て支援センター　　  ☎３５－０４３３

（直近の継続した３カ月間の給与収入の合計額 ÷
就労日数）×２/３×日数
　ただし、給与収入の全部または一部を受けること
ができるものに対しては、これを受けることができ
る期間は、傷病手当金の支給はありません。
　なお、その受けることができる給与収入の額が、
上記の方法で算定される傷病手当金の額より少な
いときは、その差額を支給します。

支　給　額

■問い合わせ
　仁淀川町役場医療保険課 ☎35－1080
　池川総合支所池川地域課 ☎34－2111
　仁淀総合支所仁淀地域課 ☎32－111 1
　高知県後期高齢者医療広域連合
 ☎088－821－4896
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　この給付金は大学・専門学校および、高等学校などへ就学する

ための費用を支援することで、保護者の経済的な負担を軽減し、

子育て支援と就学機会の確保を目的とするものです。

対 象 者

支援金額
⑴高等学校などの方、年額３万円
⑵大学・専門学校などの方、年額５万円

申請期限
原則として毎年６月末日。ただし、住民票の異動など特別の事情がある場合はその都度
申請できます。

提 出 物
・仁淀川町就学支援給付金支給申請書兼請求書（様式第1号）
・在学証明書（各学校で発行する在学証明書）
・振込先口座を確認できる書類の写し

■問い合わせ　仁淀川町教育委員会　☎３５－００１９

仁淀川町就学支援給付金について

次の要件に該当する方です。

　１．仁淀川町に住所を有している方の子（※学生の住所は問いません）
　
　２．以下の学校に籍を置く者（※ただし、休学中の者は除く）
　　　⑴高等学校など・・・・・・ 学校教育法第1条に規定する高等学校
　　　　　　　　　　　　　   中等教育学校（後期課程に限る）
　　　　　　　　　　　　　   特別支援学校（高等部に限る）
　　　　　　　　　　　　　   高等専門学校（第1学年から第3学年まで）
　　　　※ただし、４月１日現在１８歳未満の者
　　　⑵大学・専門学校など・・・国内の大学（専攻科、別科および大学院含む）
　　　　　　　　　　　　　   短期大学（専攻科、別科含む）
　　　　　　　　　　　　　   高等専門学校（第４学年第5学年および専攻科に限る）
　　　　　　　　　　　　　   専門学校（高等課程除く）
　　　　※ただし、４月１日現在２６歳未満の者

　３．町民税などの滞納がないこと

広 告

高知県UIターンサポートセンターに名称変更しました
　一般社団法人高知県移住促進・人材確保センター
は、令和５年４月１日に名称を変更しました。
　高知県へのＵターンは私どもにご相談ください。
当センターでは仕事探しなど、Ｕターンに向けたトー
タルサポートを行っています。
　「いま高知へのＵターンを検討している」、「いつ
かは高知に帰りたい」とお考えのご家族・ご友人が
いらっしゃいましたら、ぜひ当センターをご案内くだ
さい。

■場所　
　高知市本町４丁目１－32
　　　　　　高知勤労センター5F

■問い合わせ
　一般社団法人高知県ＵＩターンサポートセンター
　☎０８８・８５５・６６４８
　E-mail：office@iju-jinzai.kochi.jp

〇対象となる方
　学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大
学、高等学校、高等専門学校、専修学校および各種
学校（修業年限1年以上である課程）に在学する学
生で、ご本人の前年所得が次の計算式で計算した
金額以下であることが条件です。

〇申請について
　新規で申請される方は、在学証明書または学生証
の写しの添付が必要です。
　猶予の承認を受けた次の年度（令和4年度に承認
を受けた場合は令和5年度）も在学予定である方に
は、4月初めに再申請のハガキが届きます。引き続き
学生納付特例の申請をご希望の場合は、届いたハ
ガキに必要事項を記入して返送していただくことによ
り、継続しての申請ができます（この場合、在学証明
書または学生証の写しの添付は不要です）。
　なお、令和5年度は学生納付特例制度を利用せ
ず、保険料の納付をご希望の場合は、高知西年金事
務所までお問い合わせください。

〇追納制度について
　学生納付特例の承認を受けた期間がある場合
は、保険料を全額納付したときに比べて将来受け取
る年金額が少なくなります。
　将来受け取る年金額を補うために、10年以内で
あれば保険料をさかのぼって納めることができます。
（承認を受けた期間の翌年度から起算して3年度目
以降に追納する場合は、当時の保険料額に経過期
間に応じた加算額が上乗せされます）

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内国民年金保険料学生納付特例制度のご案内

　20歳以上の方であれば、学生の方も国民年金に加入し保険料を納付
しなければなりません。しかし、国民年金にはご本人の前年所得が基準
以下の学生を対象とした、国民年金保険料の納付が猶予される「学生
納付特例制度」があります。保険料が納められないときは、未納のまま放
置せず学生納付特例を申請しましょう。
　※保険料を未納のまま放置すると、万一、病気やけがで一定の障害が
残ったときに障害基礎年金が受け取れなくなる可能性があります。

■申し込み・問い合わせ
　高知西年金事務所 ☎０８８－８７５－１７１７
　仁淀川町役場医療保険課 ☎３５－１０８0
　池川総合支所池川地域課 ☎３４－２１１１
　仁淀総合支所仁淀地域課 ☎３２－１１１１

【計算式】　128万円(令和2年度以前は118万円)＋
扶養親族等の数×38万円+社会保険料控除額等
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■問い合わせ　仁淀川町役場農林課内
農業委員会事務局　☎３５－１０８３欠員補充に伴う『農業委員』を募集します欠員補充に伴う『農業委員』を募集します

　農業委員会委員に欠員が生じたため、農業委員１人を以下のとおり募集します。

募集方法 個人や法人・団体からの推薦および一般募集

募集期間 令和5年4月1日～令和5年5月1日
任　　期 任命された日～令和６年１月３１日
報　　酬 委員　93,000円（年額）

募集人数 １人
職　　務 農業委員会の会議に出席し、農地法や他の法令に基づく、農地の権利に係る許可の審議など。

届出方法
推薦書または応募申込書を農業委員会事務局に届け出てください。（様式は、農業委員会事
務局、各総合支所地域振興課にあります。町ホームページからもダウンロードできます。）

資　　格

次のすべてに該当すること
　①仁淀川町に住所を有すること (ただし、適任と認める場合は、この限りではない)
　②町税などの滞納がないこと
　③農業委員会法第8条第4項（以下）に該当しないこと
　　・破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者
　　・禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたは
　　　その執行を受けることがなくなるまでの者
　④農業に関する識見を有し、農地などの利用の最適化の推進に関する事項その他の

農業委員会の所掌に属する事項に関しその職務を適切に行うことができること

水銀を含むごみ

蛍光灯

ボタン電池・充電池・バッテリーなど

電池を内蔵し、取り外せない使い捨ての機器

乾電池
体温計・血圧計・温度計（水銀を使用しているもの）

処分方法
割れないようにして指定袋に入れて不燃ごみと
して出してください。　

販売店に引き取ってもらってください。
（清掃センターおよびコンテナでは収集できません）

不燃ごみで出してください。

役場に設置しているコンテナへ

■問い合わせ
仁淀川町役場　町民課　　　☎３５－１０８８

水銀を含むごみの取り扱いについて
　水銀は人体や環境にさまざまな悪影響を及ぼすことから、ごみ焼却施設
からの排出ガスに含まれる水銀には法律で濃度の規制がされています。
　高吾北清掃センターでは、ごみの焼却による水銀の排出を最大限抑える
よう配慮し処理を行っていますが、年数回の検査で基準にせまる水銀濃度
が排出ガスから検出されています。
　この水銀濃度が基準値を超えてしまうと焼却炉の運転を停止しなければ
ならなくなり、ごみ収集ができなくなります。
　水銀の排出をなくすためには、乾電池などの水銀を含むものを可燃ごみ
として出さないようにきちんと分別をしていただく必要があります。
　また、体温計や血圧計などは収集や運搬、清掃センターでの荷下ろし、分
別の際に破損すると、飛散した水銀が焼却ごみに混ざる可能性があります。
　このことを防ぐため、役場に「乾電池」と「水銀を含むもの（体温計、血圧
計、温度計など）」の２種類の収集用コンテナを設置していますのでご利用
いただきますようお願いします。

高 吾 北 清 掃 セ ン タ ー か ら の お 知 ら せ

水銀血圧計 水銀体温計 乾電池 

役場のコンテナ設置場所
　仁淀川町役場　　正面入り口入ってから右手側カウンター下
　池川総合支所　　正面入り口入ってからロビー右手側
　仁淀総合支所　　正面入り口入ってから風除室裏側
　名野川出張所　　受付窓口カウンター下
　長者出張所　　　入り口入ってから左手側の壁際

役場のコンテナで収集するもの

令和５年度（中途採用）仁淀川町職員採用資格試験案内令和５年度（中途採用）仁淀川町職員採用資格試験案内

第１次試験第１次試験

申込書配布場所申込書配布場所

受付期間受付期間

　令和５年８月１日以降採用予定の町職員採用資格試験を次のとおり実施します。
　仁淀川町では、町民目線での行政運営、住んで良かったと思える町づくりの推進、近年の自然災害を踏まえ
た危機管理体制強化など、職員も一町民として地域活動に積極的に携わることが大切であるとの観点から、採
用された人は仁淀川町内に居住することを原則としています。

〇試験日時　５月２１日（日）　９：00～
〇場　　所　仁淀川町役場
〇試験科目　教養試験・職場適応性検査
　　　　　　性格特性検査・論文試験
※試験科目の詳細については、ホームページを
ご確認ください。

第2次試験第2次試験
〇試験日時・場所　第１次試験の合格通知書に

試験日時を記載して通知
〇試験科目　集団討議・個別面接

仁淀川町役場総務課、各総合支所・各出張所窓口
※仁淀川町ホームページからもダウンロード可
　URL：http://www.town.
　　　  niyodogawa.lg.jp

４月３日（月）～５月２日（火）【必着】
８：３０～１７：１５（土・日・祝日は除く）

■問い合わせ・提出先
　〒781-1592　吾川郡仁淀川町大崎２００
　仁淀川町役場総務課　☎35－0111

【下記のすべての条件を満たすこと】
・平成６年４月２日以降に生まれ、高等学校卒業程度の学力を有する人
・町外の民間企業または公的機関における職務経験を連続して５年以上有する人
・令和５年４月１日時点、仁淀川町に住民登録がされておらず町外在住であること

一般行政職一般行政職 若干名若干名
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　新生活が始まるタイミングは、
　　　　家具の転倒対策をするタイミングです！
　春は、就職・転勤・入学など新生活が始まる季節です。新生活の始まりに合わせて、引っ越しをす
る人や模様替えを検討している人もいると思います。家具を動かすタイミングは、家具の転倒対策
（家具類の転倒・落下・移動防止対策）を行う絶好のタイミングです。地震はいつやってくるかわか
りません。このタイミングで家具の転倒対策を行い、地震に備えましょう。

交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ
交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０

 交通安全協会は、皆さまの会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

　交通安全協会は悲惨な交通事故を防ぐため、免許保有者
から納めていただいた会費を財源に、さまざまな交通安全活
動を展開しています。
　その1つに、新入学児童にランドセルカバーを贈呈してい
ます。
　まだ通学路に慣れていない児童もいますので、温かい目
で見守ってあげてください。

　交通安全協会では、『高知県の収入証紙』の販売
を行っています。進学や、その他お手続きにともない
証紙が必要になった際は、ぜひ、佐川警察署内交通
安全協会でご購入をよろしくお願いします。

高知県収入証紙販売のお知らせ

～販売窓口ご案内～
平日のみ（土・日・祝日・年末年始は除く）
　●8時30分～17時（12時～13時は除く）

佐川警察署内交通安全協会

「加盟店」ピックアップ紹介！
『年間500円（×有効年）』で会員へ！『年間500円（×有効年）』で会員へ！

今月の今月の

司牡丹酒造㈱

酒ギャラリーほてい
～運転手でない方に限り 
　　試飲サービス～

佐川町甲1059   
　　　　　☎22-1211

会員証と免許証を呈示してください♪会員証と免許証を呈示してください♪

L 型金具などを使用し、家具と壁をネジ留め
する方法が最も効果の高い方法ですが、壁
に穴を開けられないご家庭などにはネジ留
め不要な対策器具を組み合わせて固定する
方法もあります。対策を行う家具の形状や
重さに合った器具を選び、器具の効果が十
分に発揮できるよう、正しく設置すること
が重要です。

■家具類の転倒・落下・移動での被害

家具の固定をしてください！

対策方法

　平成28年に発生した熊本地震をはじ
め、近年発生した地震でけがをした原因
を調べると、約30～50％の人が家具類の
転倒・落下・移動によるものでした。

けが

　過去の地震では家具類の転倒・落
下・移動によって火災が発生した事例が
あります。ストーブやヒーターなど、熱を
発する器具に家具類が転倒などした場
合だけでなく、ストーブなどに家具類の
収容物（本棚の本など）が落下すること
でも火災が発生する危険があります。

火災

　出入り口付近に家具の転倒対策を実施していない家具を配置
してしまうと、地震により転倒した家具が扉や窓をふさぎ逃げら
れなくなることがあります。安全・確実に避難するためには出入り
口付近や避難経路に家具を置かないことや家具を置く向きを工
夫するなどのレイアウトを考えることも非常に大切です。

避難障害

広 告

地域安全アドバイス地域安全アドバイス地域安全アドバイス
高吾北地区地域安全協会事務局（佐川警察署　刑事生活安全課内）☎２２－０５６０

お酒は20歳になってから！
20歳未満の飲酒は法律により禁止されています

　20歳未満の飲酒は、成長期にある脳細胞の働きを弱めるため脳が十分に発達し
なくなり、知識の習得に必要な思考力や判断力に悪影響を及ぼすといわれています。
　昨年から成人年齢が18歳に引き下げられましたが、これらの飲酒による体に与える
悪影響から20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。

お買い物宅配サービスの送料無料期間終了のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、外出を控えている方への買い物支援として行ってきた「お買
い物宅配サービス　送料無料」は、令和５年３月３１日をもって終了しました。
　今後「お買い物宅配サービス」を利用される場合は、１回の利用につき440円の送料を負担していただ
くことになりますのでご了承ください。　　　　　　■問い合わせ　仁淀川町商工会　☎３５－０２０２

　また、春の歓送迎会など飲酒の機会も増える時期ですが、イッキ飲みなどで
急激に大量の飲酒をした場合、急性アルコール中毒を起こし、意識障害や死に
至る危険性もあるので過度の飲酒は控えましょう。

■問い合わせ
高吾北消防本部（署）　☎２６－２１１１

新入学児童にランドセルカバー贈呈
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こんな“けし”を見つけたら
福祉保健所まで連絡を！

　けしの仲間は、通常４月から６月にかけて美しい大きな花を
咲かせますが、その一部には、法律で栽培が禁止されているも
のがあり、誤って庭先などに植えられていることがあります。
　自生しているところを見かけたり、お心当たりのある方は、勝
手に抜かず、中央西福祉保健所までご連絡をお願いします。

高知県庁ＨＰ：
「大麻・けしの見分け方」リーフレット
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/131901/husei-taima.html

不正けしの特徴
①花びらは一重のものや、八重のものなど
さまざまあり、色は赤、薄紫、白、桃など
②葉は互い違いに茎につき、茎を抱き込
むような形
③葉や茎にほとんど毛がない

■問い合わせ
　中央西福祉保健所　衛生環境課　☎２２－１２８６

・春の絵本　　・牧野富太郎と植物

　・　移動図書の本を利用する場合には図書カード
にお名前を記入していただいておりましたが、
今後は交流センター図書室の利用者カードの
ID番号を記入していただくようお願いします。

　・　オーテピアで直接借りた本を町内の返却BOX
を利用して返却される場合、袋に入れてまとめ
るなどの協力をお願いします。

　・　オーテピア以外の図書館で借りられた本は交
流センター図書室では返却できませんので借
りられた図書館への返却をお願いします。

今月の展示　４月は本に関する記念日がたくさんあります。
　絵本週間（３月２７日～４月９日）、国際子どもの
本の日（４月２日）、教科書の日（４月１０日）子ども
読書の日、サン・ジョルディの日、世界図書・著作
権の日（４月２３日）、こどもの読書週間（４月２３日
～５月１２日）、図書館記念日（４月３０日）と特に子
どもと本に関する記念日が多くあります。
　図書室では、こどもの読書週間に本を借りた
方に雑誌の付録の配布を行います。なくなり次
第終了となります。

今月のPick up
『牧野富太郎の恋』
　　　　　　（長尾剛／著）
　植物学への情熱に目覚め、東
京に出た牧野富太郎と妻・壽衛
との出会いとその後の生活を描
いた一冊。

『新版　毎日使える薬膳＆漢方
の食材事典』（阪口珠未／著）
　季節や体質に合わせた食事の方
法やおすすめの食材と組み合わせ体
質の見分け方などについて解説して
います。

『アンパンマンおままごとえ
ほん　おべんとう』

（やなせたかし／原作）
　お料理気分が楽しめるしか
け絵本です。

～図書室からのお願い～

　こ
の
本
を
紹
介
す
る
か
正
直

迷
っ
た
。
作
者
は
軽
や
か
で
読
み

や
す
い
も
の
を
意
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し
て
書
い
た

み
た
い
だ
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、
ど
の
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場
人
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き
れ
い
な
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な
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文
体
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し
て
は
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だ
っ
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読
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れ
た
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に
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も
救
い
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な
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読
ん
だ
あ

と
は
行
き
場
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感
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ま

れ
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者
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感
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。

こ
の
作
品
は
映
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れ
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く
評
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さ
れ
て
い
る
み
た
い
だ

が
、
私
は
読
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す
る
時
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語
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て
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こ
と

が
わ
か
っ
た
。

　『マ
モ
ち
ゃ
ん
と
会
っ
て
、
そ
れ

ま
で
単
一
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だ
っ
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私
の
世
界
は

き
れ
い
に
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分
し
た
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先
に

主
人
公
の
テ
ル
コ
の
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す
ぐ
な

片
想
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が
小
説
を
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し
て
綴
ら
れ

て
い
る
。
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ル
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て

相
手
に
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れ
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狂
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。
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あ
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演
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っ
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わ
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。
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葉
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唯
一
素
敵
だ
と
思
っ
た
。
恋

は
盲
目
と
い
わ
れ
て
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る
ほ
ど
、

人
は
恋
に
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し
て
し
ま
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自
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駄
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に
な
ら
な
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う
に
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と
の
大
切
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を
感
じ
た
。

四
月
号  

本
の
紹
介
エ
ル
ド
リ
ッ
ヂ
愛
未

地
域
お
こ
し
協
力
隊

愛がなんだ
角田　光代

Vol.

17
交流センター図書室　開室時間　10：00～18：00
休室日　水曜日、祝日、第４金曜日、年末年始
☎２０－９９２２　FAX２０－９４１１

①じゃがいもは水にさらした後、水を切りふんわりとラッ
プをして電子レンジで加熱する（600W 5分）。
②フライパンに油をひいてたまねぎを炒め、透き通ってき
たらウインナーを入れる。
③ウインナーに火が通ったら①のじゃがいもと水を入れて
水分がなくなるまで炒める。
④最後に塩、黒こしょうで味を整える。

<作り方>

ジャーマンポテト

材料（4人分）

栄養成分表（1人分当たり）
　・エネルギー：180ｋcal　
　・たんぱく質：5.8ｇ　・脂質：10.3ｇ　
　・炭水化物：22.5ｇ 　・食塩相当量：0.6ｇ

じゃがいも・・・・・・中3個（3ｃｍ乱切り）
ウインナー・・・・・・・・6本（ななめ切り）
たまねぎ・・・・・・・・・・・・・・1個（うす切り）
油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・25ｍｌ
塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
黒こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

レレ の紹介の紹介シシピピ
仁 淀 川 町 食 生 活 改 善 推 進 協 議 会 よ り 　こんにちは。ヘルスメイトです。

　令和4年度に小学校高学年を対象に「しっか
り食べて元気いっぱい」食育講座を実施し、
児童が考えた朝ごはんや教材に載っているレ
シピの調理実習などを行いました。
　今回は「ジャーマンポテト」をご紹介します。
　ぜひご家庭でも作ってみてください。



地域おこし協力隊がゆく
　こんにちは、大場です。今回は、しもなの郷と私の住む中
津川地域での活動をご紹介します。

桜の苗木を植樹しました
　小雨の降る中、牧野富太郎博覧会記念で桜の苗
木を夢の森公園に植樹しました。このようなイベン
トで地域の方々が集まれることを皆さんとっても喜

んでいました。

ヨモギ入り大判焼き作り
　地域の方と一緒に大判焼きの勉強会を開きまし
た。仁淀川町の手作りおやつといえば「いりもち」で
すが、もっと簡単にキレイに作れないかということ

で大判焼き器を導入。
　いりもちの流れを汲んでヨモギ入りの大判焼きを作りまし
た。私の経験不足から生地もあんこも砂糖と塩が足りず、甘
さのない残念な出来上がりになってしまいましたが、次回に
つなげたいと思います。

ひいとい食堂を開催
　私の住んでいる中津川地域の皆さんと「中津川
倶楽部　ひいとい食堂」を初開催しました。ひいと
い食堂は、中津川地域の住民たちがつながり合え

る場を作ろうと、住民グループ「中津川倶楽部」と町社会福
祉協議会が企画しました。開催に向けた試食会や事前準備、
食材提供、人員など、たくさんの協力と知恵と工夫でみんな
で作りあげることができました。参加してくださった地域の皆
さま、スタッフの皆さまありがとうございました。

～今月は大場静香隊員です～　

ひいとい食堂に参加した大場隊員

ヨモギ入り大判焼き作り

おお  ば  しず  か

地域の皆さんのご協力のもと、30本の
桜の苗を植樹しました。
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城
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史
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館

　
　
　
　
　
　
　催
し
の
お
知
ら
せ

●
企
画
展

　知
ら
れ
ざ
る
土
佐
古
代
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  ―

土
佐
ニ
古
風
ノ
漆
器
ア
リ―

　
深
み
の
あ
る
朱
と
黒
の
対
照
、岩
肌
の
よ
う
な
地
、文

字
を
主
体
と
し
た
装
飾
を
特
徴
と
す
る
漆
器「
土
佐
古

代
塗
」。明
治
か
ら
現
在

に
い
た
る
歩
み
と
こ
こ

ろ
ざ
し
を
た
ど
る
展
覧

会
で
す
。

開
催
期
間
　：
　３
月
21
日（
火
・
祝
）〜
５
月
19
日（
金
）

観
　覧
　料
：
700
円
（
常
設
展
も
含
む
）

　
　
　
　
　※

高
校
生
以
下
、県
内
65
歳
以
上
の
方
は

　
　
　
　
　
　
無
料
、高
知
城
と
の
セ
ッ
ト
券
900
円

時
　
　間
：
９
時
〜
18
時
　

　
　
　
　
　
日
曜
日
の
み
　
８
時
〜
18
時

　
　
　
　
　※

展
示
室
へ
の
入
室
は
閉
館
30
分
前
ま
で

●
学
芸
員
に
よ
る
ス
ラ
イ
ド
レ
ク
チ
ャ
ー

　
企
画
展
関
連
行
事
と
し
て
、企
画
展
担
当
者
が
古
代

塗
調
査
の
こ
ぼ
れ
話
を
語
り
ま
す
。

　
開
催
日
：
４
月
23
日（
日
）、５
月
28
日（
日
）

　
時
　間
：
い
ず
れ
も
10
時
30
分
〜（
30
分
程
度
）

　
参
加
費
：
無
料（
展
示
観
覧
券
が
必
要
／

事
前
申
込
不
要
）

文　　芸
投稿をお待ちしています

◇
一
般
寄
付
金

　岡
本
　徳
尚
　様（
二
子
野
）

　岡
崎
　正
　
　様（
神
奈
川
県
）

　岡
崎
　建
男
　様（
神
奈
川
県
）

◇
広
報
寄
付
金

　藤
原
　千
代
　様（
高
知
市
）

　白
山
　光
春
　様（
高
知
市
）

　今
井
　正
子
　様（
香
川
県
）

　高
野
貴
美
代
　様（
鳥
取
県
）

　ご
芳
志
を
あ
り
が
た
く
お
受
け
し
、広

報
発
行
に
有
意
義
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

仁
淀
川
町
役
場

◇
社
会
福
祉
協
議
会

　溝
渕
　悠
人
　様（
高
知
市
）

　ご
芳
志
を
あ
り
が
た
く
お
受
け
し
、社

会
福
祉
事
業
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。　あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

仁
淀
川
町
社
会
福
祉
協
議
会

ご
寄
付
の
お
礼

※上記の引き落としができない場合の
再度口座振替日は、5月10日（水）と
なります。

4月２5日（火）です。
町に納める収納金の
今月の口座振替日は、

口座振替日のお知らせ
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仁淀川町行事カレンダー（４月・５月）……… ……… クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

第42回 4 月17日（月）当日消印有効応募
締切

 （○に入る言葉をお答えください）
　牧野博士は、「○○〇の父」と呼ばれ、多数の新
種の植物を発見、命名しました。

（○に入る言葉をお答えください）
　ごみ焼却施設からの排出ガスに含まれる水銀に
は法律で○○の規制がされています。

◆3月号の答え　Q１「熱」　Q２「ヘルメット」
　応募者：16人／正解者：15人
　※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

■応募方法
　①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話
番号 ⑥広報誌への感想・ご意見を記入
し、ハガキまたはメールでご応募ください。
　※⑥は「お便りコーナー」で紹介させてい
ただく場合があります。

■あて先
　〒７８１－１５９２
　仁淀川町役場 広報クイズ係まで
　　kikaku@town.niyodogawa.lg.jp

Q2

Q1

ごめい福をお祈りいたします
氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
井 上 　 進
井上　楠尾
中島　ミトイ
橋村　福吉

８５
102
９１
９０

大 崎
岩 戸
川 口
本 村

２月３日
２月８日
２月10日
２月14日

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
林 　 貞 夫
岡　美代子
酒井　八重子

８８
８９
８８

田 村
潰 溜
上土居第四

２月16日
２月23日
２月25日

皆さまからいただいたお便りをご紹介します。
お便りありがとうございました。お便りコーナー

○秋葉まつりも開催され、写真を見て以前のように
なりつつあることがうれしいです。池川小のバレー
ボール大会の活躍もうれしいですね。民生委員さ
んの名前と担当地区がわかりやすく見よいのでよ
いと思いました。 （大崎）

○３年ぶりの秋葉まつり開催！！とてもうれしいです。
良いお天気で良かったですね。 （佐川町）

○手造りの森事業の森林オーナーになってからのお
付き合いなので、もうすぐ半世紀になります。この
間にお訪ねできたのは夏休み中の仁淀川まつり。１
回だけ。広報を拝見していると、珍しいおまつりが
伝承されていて、それらを観に行きたいと思ってお
ります。町人口が減ってきていますが、がんばって
伝統をつないでいってください。　　　  （大阪府）

○今年は、３年ぶりに秋葉まつりができて、とっても
いい天気に恵まれてよかったです。踊り子もよく頑
張ってやっていました。良かったです。かわいい
ねぇ。ただ、マスクが早くとれたらもっといいのに
なあ。 （森）

○３月号では３年ぶりに秋葉まつりが開催されたそう
で、大変なつかしく拝見させていただきました。 
 （三重県）

○母と拝読させてもらっています。故郷の四季の様
子がみえて、今回も秋葉さんにはぜひ行ってみた
いと思いました。テレビなどで仁淀川町が取材さ
れるのをみるとビールもプリンもワッフルもと気持ち
が飛んでいきます。 （いの町）

　「仁淀川町地域流通商品券エコツリー」は、
　　　　　　　　　　　　町内の商品券取扱加盟店で使えます。

今月の賞品は、

仁淀川町地域流通商品券エコツリー
「１，０００円分（500円×２枚）」
　　　　　　　　　　　　　を５名様に！

《21》 広報によど川 4月号 広報によど川 4月号 《20》

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会 図書
室配食・給食 ミニデイ

6 木
仁淀地区総合健診（仁淀多目的研修集会施設）
8：00 〜 10：00　13：00 〜 14：00/ 乳がん検
診　11：00 〜 12：00　13：00 〜 15：00）

折合

7 金 健康相談（相ノ谷集会所　10：30 〜） 配食 相ノ谷

10 月 行政・心配ごと相談
（大崎地域集会所　9：00 〜 12：00） 健康相談（長者出張所 2 階　10：30 〜）　 配食 長者

11 火 健康相談（大西地区多目的集会所　10：30 〜） 大西

12 水 配食・給食 北川 休室

13 木
吾川地区総合健診（旧吾川中学校体育館
8：00 〜 10：00　13：00 〜 14：00/　乳がん検
診　11：00 〜 12：00　13：00 〜 15：00）

谷山

14 金 行政・心配ごと・人権相談
（仁淀多目的研修集会施設　10：00 〜 12：00）

吾川地区総合健診（旧吾川中学校体育館
8：00 〜 10：00　13：00 〜 14：00/　乳がん検
診　11：00 〜 12：00　13：00 〜 15：00）

配食 坂本

17 月 配食 上名野川

18 火 健康相談（高齢者生きがい発揮施設　10：30 〜） 用居

19 水 配食・給食 潰溜 休室

20 木 行政・心配ごと・人権相談（池川コミュニティセ
ンター３階会議室　9：00 〜 12：00） 高瀬

21 金 配食 下名野川

24 月 配食 岩柄

25 火 中宮・川渡

26 水 配食・給食 休室

27 木 健康相談（宮首集会所　10：30 〜） 宮首

28 金 健康相談（よって家さくらま　10：30 〜） 配食 森 休室

29 土 昭和の日 休室

2 火 配食・給食 遅越

3 水 憲法記念日 休室

4 木 みどりの日 休室

5 金 こどもの日 休室

8 月 配食

9 火 宗津・谷山

10 水 配食・給食 休室

11 木
池川地区総合健診（池川体育館　8：00 〜 10：
00　13：00 〜 14：00/　乳がん検診　11：00
〜 12：00　13：00 〜 15：00）

12 金
池川地区総合健診（池川体育館　8：00 〜 10：
00　13：00 〜 14：00/　乳がん検診　11：00
〜 12：00　13：00 〜 15：00）

※新型コロナウイルスの感染状況により、変更する場合があります。
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町の人口・世帯数
令和５年３月１日現在
人　口 4,763人（－13）
　男　2,306人
　女　2,457人

世帯数 2,745世帯（－5）
2月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和5年4月1日発行（No.213）

転入　     6人　転出　     7人
出生　     0人　死亡　   12人【表紙の写真】

正ノ石地区のモクレン（３月14日撮影）
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月号4
　令和4年7月21日、10月13
日、12月15日に行った3歳児
健診で、むし歯のなかった元
気なお子さんを紹介します。～むし歯ゼロの３歳児～

これからも
ピカピカの歯を
守ってね！

 やま だ　    ね  ね
 山田　寧々ちゃん
（下土居）

きたはら　 こ ゆき
北原　小雪ちゃん
（寺村西浦）

 やまなか　そう ま
 山中　想真くん
（相の谷）

 ご とう　 かず は
 後藤　和葉ちゃん
（奈呂）

たけした　 とも か
 竹下　朋花ちゃん
（日鉄宮ヶ坪）

つる い　　はる と
 鶴井　遥都くん
（大崎）

なかざわ　なお と
 中澤　成音くん
（下土居）

 にし　 こう た ろう
 西　広太郎くん
（北浦）

 かわむら　ゆうけい
 川村　佑惠くん
（正ノ石）

 こ  み　　かい り
 古味　快理くん
（田村）

よし だ　  けい し
 吉田　圭志くん
（日鉄宮ヶ坪）


