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町の人口・世帯数
令和５年11月１日現在
人　口 4,680人（－5）
　男　2,265人
　女　2,415人

世帯数 2,715世帯（－5）
10月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和5年12月1日発行（No.221）

転入　     8人　転出　     8人
出生　     2人　死亡　     8人
転出取消　１人

広報によど川配信中！ 
広報によど川は、町ホームページ
や、高知県の情報ポータルサイト
「Kochi ebooks」でも閲覧できます。

町ホームページ

はじめまして…

「いつまでも兄妹仲良しでいてね♡」

令和５年４月３日生
保護者／栗田勇気・めぐみ

（前）ひまわりちゃん、（後）伸之介くん

栗田　ひまわりちゃん（寺村）

しん  の  すけ

はじめまして…

「はじめまして勇維です。町のみなさんへ、感
謝の気持ちを笑顔にかえて伝えます。よろしく
お願いします」

令和５年４月５日生
保護者／宮﨑賢二・麻里子

宮﨑　勇維くん（西条）
ゆ　い
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高吾北広域消防本部徳弘賢一消防長、古味実町長、自動車ポンプの部優勝の仁淀分団森班、大野正富団長、竹本雅浩副町長（後列）
小型ポンプの部優勝の仁淀分団川渡班（前列）

　高知県消防学校で、高知県中央地区
消防協議会主催の「第34回高知県中央
地区消防操法大会」が開催されました。

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、
しばらく中止となっていましたが、本年は５年ぶり
に開催され町消防団の代表として、仁淀分団森班
が自動車ポンプの部、仁淀分団川渡班が小型ポ
ンプの部に出場しました。
　選手を代表して仁淀分団川渡班の指揮者佃賢
蔵班長の堂 と々した選手宣誓を皮切りに、時折小
雨が降る中、選手は連日の訓練どおり素晴らしい
操法を披露しました。
　結果は、仁淀分団森班、
川渡班、共に優勝で、３大会
連続の仁淀川町消防団がダ
ブル優勝という最高の形で
終え、改めて仁淀川町消防
団の消防技術の高さが証明
された大会となりました。
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３大会連続のダブル優勝！～高知県中央地区消防操法大会～

【競技結果】
■自動車ポンプの部　優勝　仁淀分団森班
　指揮者　内田　智仁
　１番員　岡村　洋祐　　２番員　西森　大起
　３番員　高橋　知輝　　４番員　西森　一章
　補助員　中越　星志

■小型ポンプの部　優勝　仁淀分団川渡班
　指揮者　佃　　賢蔵
　１番員　大黒　文寛　　２番員　西森　亮太
　３番員　神原　　真　　補助員　農本　真也

■２部決勝トーナメント
　準決勝　２－１　小富士（愛媛）
　決　勝　２－１　加茂

【試合結果】■２部決勝リーグ
　１回戦　２－１　小富士（愛媛）
　２回戦　２－０　はりまや橋A

【試合結果】準々決勝　２－０　はりまや橋（混合）
　　　　　　　 準　決　勝　２－０　はりまや橋（男）
　　　　　　　 決　　勝　０－２　十津
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　長者地区星ヶ窪キャンプ場で「星ヶ窪ま
つり」が開催されました。
　バンドのライブや、堀内佳さんの青空コン

サート、フラダンスがまつりを盛り上げました。
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「星ヶ窪まつり」開催！

　予選リーグ（9/30）は１勝２敗の成績で、２部の決勝リーグ
へ。前日の敗戦の悔しさを力に変え、決勝リーグ（10/1）と決
勝トーナメント合わせて４戦を戦い抜きました。準決勝・決
勝ともにフルセットの大接戦の末、心を一つにボールをつな
ぎ、優勝を勝ち取りました。
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池川 P J C が大活躍！！池川 P J C が大活躍！！

【試合結果】
　準々決勝　２－０　越知
　準決勝　　０－２　野市
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大盛り上がりの餅まき大盛り上がりの餅まき堀内佳さん堀内佳さん

池川こども園の運動会が開催されました。子どもたちは、元気いっぱい走っていました。10
28

【２部試合結果】　　 ０－２　藍住西（徳島）
（４チーム総当たり戦）　０－２　味酒くすのき（愛媛）
　　　　　　　　　　　０－２　渕崎（香川）

　多彩な攻撃やレシーブ力を見せる県外チームを相手に、最初こそ緊張
していた選手らでしたが、練習の成果を発揮し、最後までボールに食ら
いつく姿を見せてくれました。
　県代表として出場した四国大会で仲間と奮闘し、チームにとって、とて
も良い経験になりました。

10
２２
〈高松市香川総合体育館〉
第36回四国バレーボール小学生大会（高知県代表として出場）

〈土佐西南大規模公園体育館（黒潮町）〉
第38回高知県小学生バレーボール
夏季選手権大会「混合の部」第３位！

〈青少年センター（香南市）〉
野市カップ（第24回香南市交歓小学生バレーボール大会）
「男子・混合の部２部」で優勝！

パワージュニアーズクラブ

〈高知市総合体育館〉
第41回高知市小学生バレーボール
夏季大会「男子・混合の部」準優勝！

攻撃のチャンスを作る選手たち攻撃のチャンスを作る選手たち
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何が釣れたかな

　四万十町窪川運動場多目的グ
ラウンドで、「第10回　山・川・海
　四万十町小学生ソフトボール

交流大会」が開催され、池川子ども会が準
優勝に輝きました。
　池川子ども会は、予選リーグ戦（60分
ゲーム）を２勝無失点の成績で決勝戦へ進
みました。
　決勝戦（70分ゲーム）では宿毛ソフト
ボールクラブと対戦し、初回に３点を先制
され、２回にも２点追加され、１対５と
リードを許す苦しい展開となりましたが、
３回表に打線がつながり一挙４点を奪い
同点に追いつきました。しかし、その裏２
点を奪われるも、４回表に１点を返し４回
裏の守りにつくと、タイムアップとなり惜
しくも準優勝となりました。
　１点差で敗れたものの、チーム一丸とな
り粘り強い試合をみせた選手たちに、保護
者からは温かい拍手が送られていました。

活躍した選手たち

第10回　山・川・海　四万十町小学生ソフトボール交流大会
「池川子ども会」　準優勝
第10回　山・川・海　四万十町小学生ソフトボール交流大会
「池川子ども会」　準優勝

【試合結果】
予選リーグ
　１回戦　対　東津野スポーツ少年団　　４対０
　２回戦　対　黒潮スポーツ少年団　　　14対０
　決勝戦　対　宿毛ソフトボールクラブ　６対７

　穏やかな天気の中、清流クラ
ブ池川（藤原元彦会長）主催の
「ファミリーフィッシングコンペ」

が浦ノ内湾の筏で開催されました。
　６組（19人）の参加があり、サビキ釣り
でアジ・グレ・フグなどを釣っていました。
中には30㎝を超えるタイを釣り上げた方も
いて、家族で楽しい一日を過ごしました。
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「清流クラブ池川」主催
　　ファミリーフィッシングコンペ開催

せんてい

１０
１５

アジが釣れたよ

ボランティアに参加した会員

仁淀川町シルバー人材センター　シルバーボランティアの日

■問い合わせ
　（一社）仁淀川町シルバー人材センター
　 ☎３５－００２０

“６０歳からの活きイキ宣言！”
あなたも仁淀川町シルバー人材センターに
入会しませんか！！ 会員募集中

　シルバー事業普及啓発促進月間に合
わせて、会員21人が参加して、今年も
旧吾川中グラウンド周辺の草刈りと松

の木剪定、校舎下の公園の草刈りのボランティア
活動を実施しました。
　信頼され愛され事故の無いセンターになるため
に、この活動を今後も続けていくとのことです。
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左から　信野行歩さん、山之内さん、
品原池川茶業組合長、助っ人の山本良輔さん

林茶連携の
取り組みが始まる

　田村地区の茶畑で、池川茶業組合の品原伸組合長に
よる茶整枝技術の講習会が開催されました。指導を受
けたのは林業研修生の山之内由佳さん（第８期生）で、

普段はスギやブナ、ミズナラなどの苗木生産に携わっています。
　品原組合長は、「自分たちが持っている知識や技術が役に立つ
のなら惜しみなく共有したい。業にとらわれず、皆で盛り上げてい
くことが理想」と語っていました。
　山之内さんは、「頂芽優勢（※）という植物の特性が基本になる
ということが分かりました。お茶はこれを崩すことにより発芽を促
進させています。林業ではこの特性を崩さないことが鍵となるの
ではないでしょうか」と話していました。
（※）頂芽優勢・・・植物の茎の先端にある頂芽の成長が、側芽の
成長よりも優先される現象のこと。
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仁淀川町を支える林業と茶業。それぞれ長い歴史を持ち深く知見が蓄えられ
ています。森づくりサポートセンターでは両者の協力関係を一歩進める取り組
みを始めています。（仁淀川町森づくりサポートセンター信野）

　青山豊久林野庁長官が来町されました。この訪問は、森
林環境譲与税の使途と林業の先進地の市町村を長官自ら
訪問し、現場の声を聞くというものです。

　この日は、仁淀川町林業振興センターで、農林課による仁淀川町の
林業の現状についての説明と、古味町長との対談が行われました。
　青山長官は、林業研修生の実態や定着率、空き家の活用方法や
木材価格についてなど積極的に質問をし、「事業を行っている市町
村の方とお話ができて良かった。課題は山積していると思いますが
先進地としてこれからも頑張ってください」と話していました。
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青山豊久林野庁長官が
町を訪れました

古味町長（左奥）と青山林野庁長官（右奥）古味町長（左奥）と青山林野庁長官（右奥）

参加者たち

　移住交流拠点施設山茶小屋で、ハロウィンパー
ティーを行いました。
　子どもたちは、さまざまな仮装をして、甘いお菓子

が入った巨大なコウモリの絵が描かれた箱を割るゲームをした
り、暗いお化け屋敷に入り怖くて叫びたいがドラキュラが起き
るので我慢したりとパーティーを楽しみました。
　最後に、子どもたちは山茶小屋の周りを歩き、「トリック・
オア・トリート」と大きな声で叫びお菓子を集めました。 
　企画したボビー・オキナカさんは、「来年は、もっと楽しい活動や恐ろしい装飾でハロウィンパー
ティーを開催したい」と話していました。
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山茶小屋でハロウィンパーティーを開催しました

いかだ
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年末年始業務のお知らせ
１２/28
（木）業務／連絡先

２9
（金）

30
（土）

31
（日）

１／１
（月）

2
（火）

3
（水）

4
（木）

5
（金）

役場窓口
町民課　☎３５－１０８８

大崎診療所
☎３５－０２１１

仁淀診療所
☎３２－１１２５

交流センター図書室
☎２０－９９２２

仁淀川町林業振興センター
☎２０－９９１１

清掃センター
（ごみの受け付け）
☎２２－３１１１

ごみ収集
※詳細については「ごみ収集　
　日程表」でご確認ください。

町内定期路線
総務課　☎３５－０１１１

コミュニティバス
総務課　☎３５－０１１１

黒岩観光バス
☎２２－９２２５

高吾苑（火葬業務）
☎２6－0305

衛生センター
（し尿汲み取り）
☎２６－０３０５

バ  

ス  

運  

行

※織合橋大崎
線のみ運行

※戸籍に関する各種届け出は受け付けします。（本庁のみ）

※受付業務は行っています。

*** 清掃センターへごみを
持ち込みされる方へ ***

　年末は大変混み合います。清掃セン
ターへ直接搬入される方は、ごみを
分別した状態で早めに持ち込んでく
ださい。
　※1/６（土）、７（日）は休み、1/８（月）
は収集のみ受付（一般持ち込み不
可）です。

〈高吾北衛生センターからのお願い〉
　家庭から収集運搬された、し尿、浄化槽汚泥に、「紙おむつ・水
溶性でないペーパー・生理用品・ビニール・ブラシ・布類など」が
混入されていることがあり、収集時にホースに詰まって業務が中
断したり、高吾北衛生センターの処理工程でポンプに詰まるなど
業務に支障が出る場合があります。
　上記の紙おむつなどは、可燃ごみとして指定ごみ袋に入れて収
集日に出していただき、便槽内には入れないようにお願いします。
　年末年始のし尿の汲み取りは、１２月２９日（金）で終了し、１
月４日（木）から受け入れを開始いたします。

　総合型地域スポーツクラブ「さくらクラブ
吾川」（大原哲夫会長）主催の第12回吾川地
区スポーツフェスティバルが旧吾川中学校体

育館で開催され、９チーム約３0人が心地よい汗を流し
ました。
　体力や年齢差を気にせず、気軽に楽しめるのが魅
力のカローリングを参加者は夢中になって楽しんでい
ました。回を重ねるごとにポイントゾ－ンに集まるように
なり、中には敵のローラーを弾き飛ばすなどの戦略も
加わり、参加者から大きな歓声があがっていました。

参加者たち

大人も子どもも楽しみました
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　今年も司牡丹酒造株式会社（佐川町）で、
新酒の季節を知らせる酒林（杉玉）がつるさ
れ、爽やかな杉の香りを漂わせています。

　この杉玉は、別枝地区の杉の葉を使用しており、当日
は「秋葉まつりの里・未来会議（大石邦廣代表）」のメ
ンバーも、飾り付けを見届けました。
　同社代表取締役社長の竹村昭彦さんは「日本酒の原
料はお米だといわれていますが、その８割は水。お酒造
りには水が重要で、司牡丹では仁淀川水系を使用して
います。約10年前からのご縁で、上流の仁淀川町で、同
じ水系で育った杉の葉を使わせてもらっていることに
運命を感じます」と話していました。
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別枝の杉の葉を使用した酒林
新酒の季節を告げる

吾川地区スポーツフェスティバル
カローリングで交流
吾川地区スポーツフェスティバル
カローリングで交流

酒蔵の軒先につるされた酒林
（左から司牡丹酒造株式会社魚住取締役総合管理部長、竹村代
表取締役社長、浅野取締役醸造部長兼杜氏、秋葉まつりの里・
未来会議事務担当役員片岡和彦さん、同メンバーの篠原秀三
さん、山岡専務取締役

２０２３個のキャンドル点灯
長者ｄｅキャンドルナイト

長者の棚田をキャンドルの灯りが優しく照らしました

に
ぎ
わ
い
を
見
せ
た

だ
ん
だ
ん
の
里
周
辺
の
広
場

11
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　長者の大イチョウ前の棚田で、だんだんくら
ぶ（西森勇幸会長）主催の「長者ｄｅキャンドル
ナイト」が開催され、2023個のキャンドルの光

が闇夜に浮かぶ幻想的な棚田を映し出しました。
　当日は、「一圓想」による和太鼓や「豆電球」のコンサー
トなどが行われ会場を盛り上げました。

さか  ばやし

※受け付けは衛生センターで
　行っています

休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休

　 　 休 休 休 休

　
運休

運休 運休 運休 運休

運休 運休 運休 運休 運休 運休

　 　 　 運休 　 　

　 休 休 休 休 休

　 　 　 休 休 休

　 　 午後休 休 休 休

休診 休診 休診 休診 休診 休診

休診 休診 休診 休診 休診 休診



広報によど川 12月号 《8》《9》 広報によど川 12月号

空き家に関するＱ＆Ａ空き家に関するＱ＆Ａ

「空き家活用住宅」とは
　町が住宅所有者から住宅に関わる土地・建物を１０年間借り上げてリフォーム（耐震および改修工
事）を行い、移住者の方や住宅に困っている町内の子育て世帯の方に貸し出す住宅です。
　所有者には、賃借料として毎年土地・建物にかかる固定資産税相当額をお支払いいたします。
また、借り上げ期間が完了した後は、現状で借り上げていた土地・建物を所有者の方に明け渡し
をいたします。

　相続登記の申請の義務化は令和６年４月１日に始まりますが、それ以前の相続でも、不動産（土地・
建物）の相続登記がされていないものは義務化の対象になります。それぞれのケースに応じ、相続人（ご
遺族）で必要な遺産分割を行い、今のうちから相続登記を速やかに行うことが重要です。
　相続登記を促進する税制上の措置（100万円以下の土地の相続登記申請の免税措置
等）も令和４年４月から拡充されています。
　　　　　　　（新しい租税措置は、法務省ホームページで詳しく掲載しています。）➡

（正当な理由がなく義務に違反した場合、10万円以下の過料が課されることがあります。）

川渡住宅１号

　現在、本町の人口減少対策として、空き家の掘り起こしに力を入れており、各地区で空き家の状
況などについて声かけをさせていただいています。
　空き家に関する情報をお持ちの方がいらっしゃいましたら、お気軽に担当職員までご連絡ください。

空き家を探しています！

令和６年４月１日から
　　相続登記の申請が義務化されます！

　住宅改修などに要する委託料や工事請負費
(8/10以内、限度額：1,000,000円)、住宅の荷
物（残置物）の整理、処分に要する費用(10/10
以内、限度額：100,000円）に対する補助金があり
ます。ただし、2親等以内の親族間の住宅の改修
補助は対象外です。（所有者負担あり）

移住者に空き家を貸したいけど、
リフォーム（改修）費用に補助金はある？

「移住者住宅改修費等補助金」をご活
用ください。 　担当職員が伺い、空き家の状況を確認させてい

ただきます。その後、所有者のご希望に応じて「空
き家バンク」に登録し、買い手や借り手を募集する
か、「空き家活用住宅」として利活用を検討してみま
せんか。
　ただし、傷みが激しい場合など空き家の状況に
よっては利活用できない場合もあります。

その他、移住に関する情報はこちらから
仁淀川町移住情報ポータルサイト
　「NIYODO LIFE」　　　　▼

空き家を所有しているが管理が大変。
誰かに貸したり売ったりしてもいい。

　
役場企画振興課へご相談ください。

リフォーム（改修）物件の例
空き家に関するお悩み、お気軽にご相談ください！

■問い合わせ
　仁淀川町役場
　企画振興課
　☎35－1082

空き家調査員
清水　尚

■所　在　地：仁淀川町川渡
■募集期間：12月７日（木）～12月21日（木）
　　　　　　（土、日、祝日を除く）
■家　　賃：30,000円（間取６Ｋ）
■敷　　金：家賃２カ月分
■駐　車　場：有り（２台）
■設　備　等：ユニットバス・シャワートイレ
　　　　　　電気給湯
■そ　の　他：★ 陽当たり良好
           　　 ★ 中学校近く
■入居資格：以下のいずれかに該当する方
①町外（町内お試し滞在施設などに滞在している
方を含む）に居住している方で、町に転入し居
住しようとしている方。

②現に町内に居住している世帯主を含む２人以上
の子育て世帯で、継続して町に居住する意思が
あり、住宅が困窮していることが明らかな方。

■申込方法：下記へ電話またはメールでご連絡くだ
さい。申し込み用紙をお渡しします。

■申し込み・問い合わせ：
　仁淀川町役場企画振興課
　　☎ ３５－１０８２
　　　 kikaku＠town.niyodogawa.lg.jp

外観

NIYODO LIFE 
「空き家活用住宅」入居者募集について

NIYODO LIFE 
「空き家活用住宅」入居者募集について

NIYODO LIFE 
「空き家活用住宅」入居者募集について

NIYODO LIFE 
「空き家活用住宅」入居者募集について

(高知県住宅課からのお知らせ)
12/23（土）「出張！高知県空き家相談窓口」（土佐市）を開催します！
(高知県住宅課からのお知らせ)
12/23（土）「出張！高知県空き家相談窓口」（土佐市）を開催します！
(高知県住宅課からのお知らせ)
12/23（土）「出張！高知県空き家相談窓口」（土佐市）を開催します！
(高知県住宅課からのお知らせ)
12/23（土）「出張！高知県空き家相談窓口」（土佐市）を開催します！
　土佐市で空き家に関する出張相談会として高知県空き家相談窓口が開催されます。
　当日は司法書士や建築士、宅地建物取引士などの専門家が、空き家に関する相談を無料でお受けいたし
ます。相続問題、土地建物の売買・賃貸、リフォームに関することなどでお悩みの方は、ぜひこの機会にお
気軽にご相談ください！
　なお、相談は予約制となりますので、ご希望の方は下記までお電話にてお申し込みください。
【日　　時】令和５年12月23日（土）10：00～16：00
【会　　場】土佐市複合文化施設つなーで １階多目的室１－１（土佐市高岡町乙3451-1）
【相　談　料】無料
【予約受付】高知県空き家相談窓口（☎088-803-6511　　受付時間：平日10：00～17：00)

（法務省民事局からのお知らせ）

間取：６Ｋ
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　令和６年４月から、新たに保育所・こども園へ入所（園）を希望される方は、次の要領で申
し込みを受け付けします。受付期間内に教育委員会まで申込書を提出してください。
　（入所（園）中の方には、施設から継続利用の申請書類を配布します。）
　※保育施設に入所するためには、保護者が【入所基準】に該当していなければなりません。

令和６年度保育所・こども園入所（園）のご案内令和６年度保育所・こども園入所（園）のご案内

入所基準

①就労中または就労予定（月48時間以上）
②妊娠・出産（産前産後２カ月間）
③疾病、障害を有している
④同居の親族（長期入院中などの親族を含む）を常時介護、看護している
⑤災害（震災、風水害など）の復旧に当たっている
⑥求職活動（起業の準備を含む）をしている
⑦就学中、または職業訓練を受けている
⑧育児休業中の継続利用

配布・受付期間 令和５年12月４日（月）～令和５年12月25日（月）

申込書類など配布場所 仁淀川町教育委員会・池川総合支所・仁淀総合支所・長者出張所・
名野川出張所

書類受付場所 仁淀川町教育委員会（仁淀川町役場２階）

利用決定通知 後日保護者あてに文書で通知します。

受付時に持参する物 〇令和６年度　教育・保育給付認定申請書兼保育施設利用申込書
〇添付書類（就労証明書など）

令和６年５月以降の
入所申し込み 入所希望月の前月15日までにお申し込みください。

※保育内容などにつきましては、直接保育所にお問い合わせください。
※広域入所（他の市町村にある保育所への入所）については、相手方市町村との協議が必要となりますので、お早
めに申請書提出をお願いいたします。（相手方市町村の状況によっては、ご希望に添えない場合もあります。）

■問い合わせ　　　　仁淀川町教育委員会 ☎35－0019
■保育所の連絡先　　大崎保育所 ☎35－0152
　　　　　　　　　　ふたば保育所 ☎32－1021
　　　　　　　　　　長者保育所 ☎32－1756
　　　　　　　　　　池川こども園 ☎34－2427

池川こども園の１号認定を希望さ
れる方〈満３歳以上の保育の必要性
のないお子さんで、教育標準時間
（８時半～16時）の利用〉は、直接園
にお申し込みください。

広 告

～アルコールと上手に付き合いましょう～
　12月に入り、忘年会やお正月、新年会とお酒の席が増える時期が近づ
いてきました。また、宴席に限らず、晩酌など自宅でもお酒を楽しむ方も
多いと思います。
　お酒は適量であればリラックス効果や、コミュニケーションを円滑にする
などの効果がありますが、飲みすぎると肝臓の障害やアルコール依存症な
ど、健康を害する危険性があります。
　いつまでもお酒を楽しみ、健康に過ごすには、「正しいお酒の飲み方」すなわち「適正飲酒」を心が
けることが大切です。

■問い合わせ
　仁淀川町役場健康福祉課　健康推進係
　　　　　　　　　　☎３５－０８８８

●仁淀川町の飲酒の状況
　毎日飲酒をする人、1日3合以上飲酒をする人の割合
が、全国と比較し高い状態です。また、「毎日飲む」、「１日
に3合以上飲む」といった回答は男性の割合が多いです。

●アルコールと上手に付き合うために
◎食事と一緒にゆっくりと
　野菜やタンパク質はアルコールの代謝や分解を促し
ます。
◎アルコールと同時に水を飲む
　アルコール濃度を薄め、胃粘膜への刺激を抑え、肝臓
の負担を減らします。
◎週に2日はアルコールを飲まない「休肝日」を作る
　毎日飲酒が続くと、肝機能障害を引き起こす原因と
なります。2～3日に1回はお酒を休みましょう。
◎定期的に健診を
　年に1回は健康診断を受けて、肝機能をチェックしま
しょう。職場での健診や若者健診、特定健診、後期高齢者
健診などの血液検査で調べることができます。

●1日の適正飲酒量はどれくらい？
　適正飲酒量には性別・年齢によって差があり
ますが、厚生労働省は「健康日本21※」で、節度
ある適度な飲酒として、1日平均純アルコール
で約20g程度としています。

1日の適正飲酒量（純アルコール約20g）

いずれか一種類

※（　）内はアルコール度数

焼酎
（35％）
100mL

酎ハイ
（7％）
350mL

日本酒
（15％）
180mL

ビール
（5％）
500mL

ワイン
（12％）
180mL

ウイスキー
（43％）
60mL

（※厚生労働省が健康寿命延伸などのため、国民の健康づ
くりを目的に実施している運動）

　女性や高齢者は、アルコールの代謝が遅い
ためこれより少ない量が適当とされていま
す。
　また、飲酒習慣のない人に対してこの量の
飲酒を推奨するものではありません。

こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です
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「救えるはずの命を救う！」「救えるはずの命を救う！」

PA連携について
　「救急車を呼んだのに、消防車が来た！」そんな話を
聞いたこと、体験したことはありませんか？
　PA連携とは、消防隊と救急隊が連携して救急、救
護活動などを行うことの総称で、消防車（Pumper）と
救急車（Ambulance）の双方の頭文字から「PA」と名
前を付けたもので、消防署などでは広く使用されてい
る言葉です。
　急な病気や事故のときに１１９番通報すれば救急車
が駆けつけますが、１１９番通報時に患者が重症であ
ると予測される場合や、建物内の階段・通路が狭く、患
者の搬送が困難になる場合など、必要に応じて消防隊
が現場に駆けつけます。

　年々増加する救急需要のため、救急隊が現場から著
しく離れている場合もあります。そのようなときに頼り
になるのが、現場に近い消防隊です。
　現場にいち早く駆けつけ患者に胸骨圧迫（心臓マッ
サージ）や止血処置などの応急処置を行います。
　PA連携を行うことで、救命率の向上や住民の安心・
安全の確保が期待できるとともに、一人でも多くの人命
を救うことを目的に実施していますので、町民の皆さま
のご理解とご協力をお願いします。

危 機 管 理 室 か ら の お 知 ら せ

広 告

救急隊と消防隊が協力して、
より迅速に対応できるように
しています。

消防隊も
来たよ！

■問い合わせ　　仁淀川町役場総務課　危機管理室　 ☎３５－０１１１　防災アドバイザー　　西森　冨士夫

講習内容　　わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟

日　　時　　令和６年１月13日（土）午前９時～

場　　所　　高知県立ふくし交流プラザ

（冬期）狩猟免許初心者講習会・試験のご案内

■申し込み方法
•役場に必要書類がありますので、内容をご確
認のうえ、申し込み手続きを行ってください。

•町では初心者講習会費用（10,000円）、診断書
料（2,000円上限）、射撃講習料（37,000円上
限）を補助する制度があります。

　詳しくは、農林課・各支所地域課までお問い
合わせください。

　令和５年度（冬期）の狩猟免許講習会と狩猟免許試験が開催されます（猟友会・高知県主催）。
　本町では、イノシシやハクビシン、キジバトなどによる農作物の被害が深刻な問題となっています。
　これらの有害鳥獣を捕獲するには狩猟免許が必要になります。この機会に狩猟免許をぜひ取得してください。

■問い合わせ
　仁淀川町役場農林課　　　☎35－1083
　池川総合支所池川地域課　☎34－2114
　仁淀総合支所仁淀地域課　☎32－1112

■問い合わせ
　仁淀川町役場町民課　資産税担当
　☎３５－１０８８

　固定資産税の賦課の基準日は毎年１月１日です。家
屋を新築や増築した場合は、連絡をいただいた後に
家屋調査を実施し、賦課するための評価を行います。
　家屋を取り壊した場合については、役場町民課へ家
屋滅失届を提出してください。この届け出がない場
合、固定資産課税台帳から家屋の登録が抹消されず、
固定資産税が課税されたままとなることがあります。
　また、登記されて
いる家屋を取り壊し
た場合については、
法務局で滅失登記の
手続きをよろしくお願
いします。

家屋を新築または
取り壊した場合について

■問い合わせ
　〈無料相談窓口〉
　　高知県事業継承・引継ぎ支援センター
　　☎088－802－6002
　〈補助金や融資制度について〉
　　高知県商工労働部経営支援課
　　事業継承・診断担当
　　☎088－823－9697

　事業承継の取り組みは、後継者の育成も含めると５
年から10年かかるといわれており、早期かつ計画的な
取り組みが必要です。
　経営者の皆さんは60歳を過ぎたら準備をはじめま
しょう。
　まずは、高知県事業承継・引継ぎ支援センターやお
取引金融機関、顧問税理士などにご相談ください。
　専門家のサポートを受けながら、補助金や融資制度
などの支援制度を活用し、徐々に事業を引き継いでい
くことをお勧めします。

皆さん「事業承継」の
準備は進んでいますか？

■初心者講習会日程

試験　　　わな猟、網猟　　　　　第一種銃猟内容　　　　　　　　　　　　　  第二種銃猟
日時　令和６年１月20日㈯　 令和６年１月21日㈰
　　　午前10時～　　　　　 午前10時～
場所　高知県立ふくし交流プラザ　高知県立ふくし交流プラザ

■猟銃免許試験日程
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　令和５年１１月１日付で、仁淀川分署の水
槽付きポンプ自動車（分署８）が新しくな
りました。

　狭い道路にも対応できるよう、車体の大きさが以
前の車両よりもコンパクトになっています。
　タンク容量は１．５トンで、放水開始から約１３分
間、自車のみでの放水が可能です。（１線放水、最小
流量の場合）
　泡消火薬剤や三連はしごなど、主に火災時に使
用する資器材のほかに、ロープや担架などの救助
資器材も積載しています。
　主に仁淀川町での運用になりますが、事案によっ
ては越知町や佐川町への出動もあります。

消防車が新しくなりました

■問い合わせ　高吾北消防本部（署）　☎２６－２１１１

仁淀川町地域子育て支援センター
「ひまわり広場」

仁淀川町地域子育て支援センター
「ひまわり広場」

　親同士の出会いや交流の場であり、子どもたちが自由に遊びにかかわり合うことのできる場として、
仁淀川町地域子育て支援センターを設置しています。興味のある方は気軽に遊びに来てください。

仁淀川町地域子育て支援センター「ひまわり広場」
開所時間　9：30～12：00　　　13：30～16：00
場　　所　大崎保育所ホール横の部屋　　　　　　　　

※講座や行事に参加できる方は、前日までに連絡をお願いします。
※分からないことなどがあれば、気軽にご連絡ください。　（地域子育て支援センター☎35-0433）

１２月の予定

来てね！

６日（水）　13：15～　ままちっち（母乳相談）　※予約連絡は健康福祉課（☎35-0888）まで
８日（金）　10：00～　小児科医と語ろう　　13：30～個別相談（要予約）
12日（火）　14：00～　ふれあいタイム（わらべうたベビーマッサージ）
14日（木）　10：30～　お誕生会
20日（水）　13：15～　ままちっち（母乳相談）　※予約連絡は健康福祉課（☎35-0888）まで
21日（木）　10：30～　クリスマス会　

※新年は１月４日から始まります。

　年末年始は、更新窓口が大変混み合います。
　更新期間は、誕生日の前後１カ月（２カ月間）です。
余裕を持って手続きをしてください。
　佐川署の受け付けは、年内は12月28日（木）まで
年明けは１月４日（木）から通常業務です。　
　免許センターは、特に混雑が予想されるので、お手
続きは、ぜひ佐川署にお越しください。

年末年始の運転免許証更新手続きについて

交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ
交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０

 交通安全協会は、皆さまの会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

「加盟店」ピックアップ紹介！
交通安全協会の会員になったら

ちょっと得する♪♪
交通安全協会の会員になったら

ちょっと得する♪♪ 洋服　廣
 

　～コスモスポイント
　　　　2倍サービス～
     越知町越知甲2297－8

☎26－0151

『年間500円(×有効年)』で会員へ！『年間500円(×有効年)』で会員へ！
今月の今月の

【重点目標】　1　子どもと高齢者の交通事故防止
　　　　　　2　飲酒・暴走・妨害運転の根絶
　　　　　　3　自転車の安全利用の促進
　　　　　　4　歩行者の保護

１　朝のごみ出しなど短
時間であっても必ず
鍵を掛けましょう。

２　戸建ての２階や集合
住宅などの上階の方
も、窓の鍵を掛けま
しょう。

３　家に居るときでも玄
関の鍵は内側から
しっかり掛けておき
ましょう。

地域安全アドバイス地域安全アドバイス地域安全アドバイス
高吾北地区地域安全協会事務局（佐川警察署　刑事生活安全課内）　☎22－0560

年末・年始における防犯対策
　年末・年始は、実家への帰省や長期旅行のために、家を不在にする機会が多い時期です。
　このような時期だからこそ、空き巣などの被害に遭わないために、次の防犯ポイントをチェックしましょう。

実施期間　 令和 5 年12月 6 日（水）～12月15日（金）
　　　　　 令和 6 年 1 月 9 日（火）～ 1 月18日（木）

年末年始の交通安全運動
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『うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真』 
 幡野広志　ポプラ社
『椿の恋文』 小川糸　幻冬舎
『カーテンコール』 筒井康隆　新潮社
『あなたが独りで倒れて困ること』　
 太田垣章子　ポプラ社
『たすけ鍼　天神参り』 山本一力　朝日新聞出版
『ムーミンのかわいいあみぐるみ』
 Ｍｉｙａ　ブティック社
『アンパンマン大図鑑げんき１００倍公式キャラク
ターブック』 やなせたかし　フレーベル館
『まっしろしろくま』 柴田ケイコ　ＰＨＰ研究所
『まいごのコールテンくん』
 Ｂ．Ｇ．ヘネシー　好学社

★新 刊 紹 介

★今月の展示　今年も残り１カ月となりました。今年はどんな
１年だったでしょう？そして、どんな本との出合い
があったでしょうか？
　今年も図書室を利用してくださりありがとうご
ざいました。来年も皆さまのご利用をお待ちして
おります。
　よいお年をお迎えください。

・クリスマス　・人権　・年末年始におすすめの本
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介
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９
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２
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。
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台
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憧
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。
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本
の
紹
介
エ
ル
ド
リ
ッ
ヂ
愛
未

地
域
お
こ
し
協
力
隊

午後の曳航
三島由紀夫

Vol.

25
交流センター図書室　開室時間　10：00～18：00
休室日　水曜日、祝日、第４金曜日、年末年始
☎２０－９９２２　FAX２０－９４１１

★今月のPick up
『夜明けのすべて』

（瀬尾まいこ／著　水鈴社）
　人からは悩みを理解されず、生
きづらさを感じながら社会生活を送
る二人が関わりあうことによって希
望を見いだしていきます。映画化さ
れ来年２月に公開されます。

『神カクテル３００』
（マスターイエツネ／著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ）
　いろんなカクテルのレシピだけで
なく、カクテルの名前の由来なども
載っていて楽しめます。

『ゆきうさぎのクリスマスげき
じょう』（レベッカ・ハリー／著

　世界文化社）
　ゆきうさぎのピートくんはゆき
の朝にすてきなことを思いつきま
した。クリスマスのちいさなここ
ろはずむおはなしです。

□学校の果たすべき役割
　学校教育は、地域社会を動かしていくエンジンの
役割を担っており、子どもたち一人一人の潜在能力を
最大限に引き出し、全ての子どもたちが幸福に、より
良く生きられるようにすることが求められています。
　学校は、単に知識や技能を教えるだけでなく、全
ての子どもが自立して社会で生き、豊かな人生を送る
ことができるよう、その基礎となる力を培う場として
の役割があります。また、地域コミュニティの拠点と
して、地域の将来の担い手となる人材を育成する役
割も期待されるなど、学校の果たす役割は多岐にわ
たっています。

□小規模校・複式学級に
　ついて
　児童生徒数が少なければ、教職
員が１人の児童に関わることのでき
る時間が多く、指導や支援が行き届
くことが期待されます。また、何をするにしても、いわ
ゆる「小回りが利く」のも小規模校の利点です。
　一方、不利な点としては、多人数の中でもまれなが
ら切磋琢磨し、社会性を身につけ、集団の一員として
の自覚を高めるといった点で、どうしても弱い面が指
摘されます。
　少人数のメリットをどう生かすか、学校ではさまざ
まな工夫を重ねながら、日々の教育活動を進めてい
ます。

■問い合わせ・相談窓口
　高知地方法務局人権擁護課
　☎０８８－８２２－３５０３

わが町の教育を考える〈その③〉
教育委員会だより

　高知地方法務局および高知県人権擁護委員連合会
では、人権週間行事の一つとして、「特設人権相談所」
を開設し、ＤＶ、セクハラ、ストーカーなどの女性に
関する人権問題や、児童虐待、いじめ、体罰など子ど
もに関する人権問題、高齢者や障害者に対する差別
や虐待、暮らしの悩みごとなど、人権に関するご相談
をお受けします。

　相談は無料で、秘密は厳守します。
　お気軽に、最寄りの「相談窓口」をご利用ください。

《世界人権宣言７５周年》《世界人権宣言７５周年》 １２月４日から１０日まで人権週間です

　 主　な　長　所 主　な　短　所

意見や感想を発表できる機会が多く
なる。

さまざまな活動で、一人一人が活躍で
きる機会が多くなる。

一人一人に目が届きやすく、きめ細や
かな指導が行いやすい。　　　　　
　

先生の直接的な指導を受けられない
時間に、同学年の児童生徒同士で学
び合うことで自主性が育つ。

上学年のリーダーシップが育つ。

異なる学年が学ぶことで、社会性の発
達が促される傾向がある。

児童生徒から多様な考えが引き出しにくく、授業
展開に広がりが少なくなる。

運動会、文化祭、合唱合奏などでの集団活動の幅
が狭くなる。

教職員減少に伴い、一人当たりの校務などへの負
担が重くなり、教材研究などの時間が十分確保で
きなくなる恐れがある。

先生の直接的な指導を受ける時間が不足する。
直接指導から間接指導に変わるときに学習への
集中が切れることがある。

下学年の上学年への依存が高まる傾向がある。

先生は、常に２学年の教材研究や授業準備が必
要で、絶えず直接指導・間接指導の工夫が求めら
れる。

複
式
学
級
の
長
所
と
短
所

小
規
模
学
校
の
長
所
と
短
所

■問い合わせ　仁淀川町教育委員会　☎３５－００１９



■抽選日時
　令和６年１月６日（土）
　９：00 ～ 13：00

■抽選会場
　仁淀多目的研修集会施設

■問い合わせ
　仁淀福引会
　（仁淀川町商工会仁淀支所）
　☎３２－１０６４

■抽選日時
　令和６年１月７日（日）　
　９：00 ～ 13：00

■抽選会場
　仁淀川町役場本庁舎

■問い合わせ
　吾川地区歳末大売出し実行委員会
　（仁淀川町商工会）
　☎３５－０２０２

■抽選日時
　令和６年１月７日（日）
　９：30 ～ 14：00

■抽選会場
　池川コミュニティセンター４階大ホール

■問い合わせ
　池川福引実行委員会
　（仁淀川町商工会池川支所）
　☎３４－２５２５

歳末福引大売出し抽選会のご案内歳末福引大売出し抽選会のご案内

仁淀
地区

吾川
地区

池川
地区

地域おこし協力隊がゆく
　こんにちは。協力隊の吉川です！
　地域おこし協力隊の活動も2024年の2月末で
終了となります。
　恐ろしく月日がたつのは早いものです…

　それはさておき、今回は皆さまも一度は耳にし
たことがあるであろう、ChatGPT（チャットジー
ピーティー）の魅力について紹介したいと思いま
す。わたしも生成AIのイベントや勉強会に参加し
てから頻繁に利用をするようになりましたが、本
当に便利だと感じています！
　ChatGPTとは、OpenAI社が開発した人工知
能（AI）を使用したチャットサービスです。ユー
ザーが自然言語（人が生まれながらに使う言葉）
でAIに指示をすると、その内容を受けてAIが文
章や質問への回答を作ってくれるサービスになり
ます。
　ChatGPTから的確な回答をもらうには指示の
出し方（プロンプト）に少しコツもいりますし、回
答も誤ったものが返ってくる可能性はあるため、
情報の取捨選択は必須となります。
　ChatGPTは無料版と有料版があ
り、精度は落ちますが無料版でも十
分すぎるほど活用できます。

　私がよく利用する方法としては
　1．調べ物・分からないこと・やりたいことなど

の質問をとりあえず具体的にしてChatGPT
に投げる

　2．ChatGPTからの回答を確認する
　3．情報の取捨選択を行い、不足していると感

じたら続けて質問を投げる

　基本的には上記の繰り返しだけです。
　仕事ではもちろん、プライベートでの調べ物で
も活用できるChatGPTを利用するようになって
から明らかに時間の節約ができていると感じてい
ます。今後はAIとの付き合い方を考える必要があ
ります！
　ぜひ、皆さんも一度使ってみてください！

～今月は吉川竜平隊員です～　
よしかわりゅうへい

最
近
、協
力
隊
の
活
動
で
も
一
緒
の

竹
村
匠
平
隊
員（
右
）と
吉
川
隊
員（
左
）

文　　芸
投稿をお待ちしています

※上記の引き落としができない場合の
再度口座振替日は、1月10日（水）と
なります。

12月25日（月）です。
町に納める収納金の
今月の口座振替日は、

口座振替日のお知らせ

　訂
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と
お
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ごめい福をお祈りいたします

仁淀川町行事カレンダー（12月・１月）……… ……… クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

第50回 12月15日（金）当日消印有効応募
締切

 （○に入る言葉をお答えください）
　いつまでもお酒を楽しみ、健康に過ごすに
は、「正しいお酒の飲み方」すなわち「〇〇飲酒」
を心がけることが大切です。

（○に入る言葉をお答えください）
　本町では、〇〇〇〇やハクビシン、キジバトな
どによる農作物の被害が深刻な問題となってい
ます。

◆11月号の答え　Q１「控除」　Q２「八十八」
　応募者：12人／正解者：12人
　※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

■応募方法
　①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話
番号 ⑥広報誌への感想・ご意見を記入
し、ハガキまたはメールでご応募ください。
　※⑥は「お便りコーナー」で紹介させてい
ただく場合があります。

■あて先
　〒７８１－１５９２
　仁淀川町役場 広報クイズ係まで
　　kikaku@town.niyodogawa.lg.jp

Q2

Q1

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
安井　末野
中川 　 好 恵
大田　 　 敏
大 野 　 次 男

98
88
73
95

大 植
斧 ノ 谷
北 浦
鷲 ノ 巣

10月２日
10月12日
10月19日
10月21日

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
井上　國子
岡林　武志
西村　百合花
山中　 文 子

94
89
95
94

あがわ荘（大崎）
下 土 居
別枝本村
池川大渡

10月24日
10月26日
10月27日
10月28日

　今月の賞品は、10月に森地区で長年親しまれた洋品店
をカフェへとリニューアルオープンした「喫茶㊇まるはち」
で使えるお食事券です。
　モーニングセット中心ですが、時々、自家製スパイス
カレー（限定10食）もご用意しています。
　地域のかたがたが集う居心地の良い憩いの場です。ぜ
ひ、ゆっくりくつろぎにお越しください。

■トーストセット …………………… 650円
■おにぎりセット（2個）……………750円
　（おにぎり追加　＋　100円）
■ホットサンドセット ………………700円
■シフォンケーキセット …………… 600円
　　　　　　　　　　　　　（単品 250円）
■チーズケーキセット ……………… 650円
　　　　　　　　　　　　   （単品 300円）

■トーストセット …………………… 650円
■おにぎりセット（2個）……………750円
　（おにぎり追加　＋　100円）
■ホットサンドセット ………………700円
■シフォンケーキセット …………… 600円
　　　　　　　　　　　　　（単品 250円）
■チーズケーキセット ……………… 650円
　　　　　　　　　　　　   （単品 300円）

■コーヒー…………………… 400円
■紅茶 ……………………… 400円
■カフェラテ………………… 450円
■カフェオレ ………………… 450円
■ジュース…………………… 400円
　・オレンジ
　・グレープフルーツ
　・マンゴー

■コーヒー…………………… 400円
■紅茶 ……………………… 400円
■カフェラテ………………… 450円
■カフェオレ ………………… 450円
■ジュース…………………… 400円
　・オレンジ
　・グレープフルーツ
　・マンゴー

〒781‐1801　高知県吾川郡仁淀川町森２６１５－５
◇営業時間　8：30～15：00         ◇定休日　水曜日　※日曜日、火曜日がお休みの場合があります

喫茶㊇まるはち　☎３２－１００９

喫茶㊇まるはち
「お食事券500円分」を５名様に！

喫茶㊇　メニュー

《21》 広報によど川 12月号 広報によど川 12月号 《20》

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会
図書室

配食・給食 ミニデイ
7 木 健康相談（北川集会所　10：30〜） 高瀬、北川
8 金 配食 下名野川

9 土 仁淀芸能祭
（仁淀多目的研修集会施設　13：00〜）

11 月 行政・心配ごと・人権相談
（大崎地域集会所　9：00〜 12：00） 配食 岩柄

12 火 安居神楽（熊野神社　12：00頃〜） 健康相談
（大西地区多目的集会施設　10：30〜） 大西、潰溜

13 水 配食・給食 休室
14 木 谷山
15 金 配食 坂本

18 月 パワーリハビリ新規教室
（大崎診療所パワーリハビリ室　13：15〜） 配食 上名野川

19 火 健康相談（沢渡多目的集会施設　13：00〜） 川渡

20 水 行政・心配ごと相談（池川コミュニティセ
ンター３階会議室　9：00〜 12：00）

健康相談
（別枝上区多目的集会施設　13：00〜） 配食・給食 休室

21 木 健康相談（よって家さくらま　10：30〜） 森
22 金 配食 寺村 休室
25 月 町内小・中学校終業式 配食 いけがわ
26 火 健康相談（宮首集会所　11：30〜） 宮首
27 水 配食・給食 休室
28 木 官庁仕事納め
29 金 休室
30 土 休室
31 日 休室
1 月 元日 休室

2 火

新春スポーツはじめ
（池川・吾川 9：30 集合　10：00 スタート
／森・長者 9：15集合　9：30スタート）
はたちのつどい（仁淀川町役場１階多目的
ホール　13：00〜 15：00）

休室

3 水 休室
4 木 官庁仕事始め さくらま
5 金 配食 池上池下
8 月 成人の日 休室
9 火 町内小・中学校始業式 健康相談（上中ノ瀬集会所　13：00〜） 遅越、谷山
10 水 健康相談（織合集会所　10：30〜） 配食・給食 休室
11 木 健康相談（泉公会堂　13：00〜） 高瀬
12 金 健康相談（森山地域集会所　10：30〜） 配食 森山
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【表紙の写真】
長者の大イチョウ
（11月20日撮影　長者地区）
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町の人口・世帯数
令和５年11月１日現在
人　口 4,680人（－5）
　男　2,265人
　女　2,415人

世帯数 2,715世帯（－5）
10月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和5年12月1日発行（No.221）

転入　     8人　転出　     8人
出生　     2人　死亡　     8人
転出取消　１人

広報によど川配信中！ 
広報によど川は、町ホームページ
や、高知県の情報ポータルサイト
「Kochi ebooks」でも閲覧できます。

町ホームページ

はじめまして…

「いつまでも兄妹仲良しでいてね♡」

令和５年４月３日生
保護者／栗田勇気・めぐみ

（前）ひまわりちゃん、（後）伸之介くん

栗田　ひまわりちゃん（寺村）

しん  の  すけ

はじめまして…

「はじめまして勇維です。町のみなさんへ、感
謝の気持ちを笑顔にかえて伝えます。よろしく
お願いします」

令和５年４月５日生
保護者／宮﨑賢二・麻里子

宮﨑　勇維くん（西条）
ゆ　い


