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町の人口・世帯数
令和８年10月１日現在
人　口 4,187人（－19）
　男　2,048人
　女　2,139人

世帯数 2,488世帯（－10）
9月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和８年11月1日発行（No.256）

転入　     2人　転出　      7人
出生　     0人　死亡　    13人

広報によど川配信中！ 
広報によど川は、町ホームページ
や、高知県の情報ポータルサイト
「Kochi ebooks」でも閲覧できます。

町ホームページ

仁淀川町公式
LINE

　11月号では、仁淀川町で活動する「地域おこし協力隊」の３名を特集しました。
　活動する場所も、取り組むことも、それぞれ違う。でも、皆さんに共通しているのは、「こ
の町を盛り上げたい」という思いです。地域を盛り上げる方法は、ひとつではありません。
誰かの挑戦が、また誰かの挑戦につながり、そこに新しい人の輪が生まれる。そんな一人
一人の思いと行動が、少しずつ地域の力になっていくのだと、今回の取材を通して感じま
した。
　そして、いよいよ来月号から「広報によど川」がフルカラーになります！
　写真や記事を通して、仁淀川町の「人」や「暮らし」、そして町の魅力を、これまで以上
に鮮やかにお届けできることを、私たちも楽しみにしています。
　その一方で、広報誌をつくる私たちが大切にしたいのは、「伝えること」だけではありま
せん。皆さんが何を知りたいのか。どんな記事なら「読んでみたい」と思うのか。その声を
これからの「広報によど川」に生かすため、今月号ではアンケートを実施しています。
　「こんな情報が知りたい」「こんな特集を読んでみたい」など、ぜひ皆さんの声をお聞か
せください。皆さんと一緒に、もっと身近で、もっと読みたくなる「広報によど川」へ。
　これからもご協力をよろしくお願いします。

広報担当　山中壱星
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域
お
こ
し
協
力
隊
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ョ
ン
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町
で
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つ
く
る
。」

《
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の
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【表紙】新しく地域おこし協力隊となった島田幸弥さん　（10月２日別枝地区で撮影）【表紙】新しく地域おこし協力隊となった島田幸弥さん　（10月２日別枝地区で撮影）
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「
違
い
を
知
る
こ
と
か
ら
、人
と
人
の
つ
な
が
り
を
。」

島
田
幸
弥
さ
ん
　（
令
和
８
年
８
月
か
ら
活
動
中
）

違
い
の
中
で
見
つ
け
た
、つ
な
が
り

　
ア
メ
リ
カ・テ
キ
サ
ス
州
で
生
ま
れ
、２
歳
か
ら
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で

育
ち
、15
歳
で
日
本
へ
。高
校
受
験
を
機
に
移
り
住
ん
だ
日
本
で
は
、環
境

の
変
化
に
な
じ
め
ず
、「
早
く
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
帰
り
た
い
」と
思
っ
て

い
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

　
一
方
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を
背
景
に
持
つ
友

人
た
ち
と
過
ご
す
中
で
互
い
の
違
い
を
知
る
こ
と
は
、相
手
へ
の
理
解
を

深
め
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
実
感
し
ま
し
た
。そ
れ
と
同
時
に
自
分
の
視

野
を
広
げ
る
経
験
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
二
つ
の
国
で
暮
ら
し
環
境
の
変
化
に
悩
ん
だ
経
験
。そ
の
積
み
重
ね

が
、人
と
人
が
対
話
を
通
し
て
つ
な
が
る
こ
と
へ
の
関
心
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

つ
な
が
り
を
、町
の
未
来
へ

　
大
学
時
代
、イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
初
め
て
仁
淀
川
町
に
訪
れ
、自
然

の
近
さ
と
人
と
の
距
離
の
近
さ
に
魅
力
を
感
じ
移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
現
在
は
、古
民
家
再
生・滞
在
施
設
と
し
て
フ
ル
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

行
っ
た
築
100
年
の
別
枝
地
区
の
古
民
家「
炭
の
家
」で
の
炭
を
使
っ
た
商

品
の
在
庫
整
理
作
業
や
宿
泊
さ
れ
る
方
向
け
の
布
団
や
部
屋
の
準
備
、地

域
の
方
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、対
話
型
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム「
Ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
ｋ
ａ

ｉ
」の
制
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
３
年
後
に
目
指
す
の
は
、仁
淀
川
町
の
自
然
や
暮
ら
し
、文
化
を
生
か

し
た
リ
ト
リ
ー
ト
事
業
。仁
淀
川
町
に
訪
れ
た
方
に
こ
の
町
の
仕
事
を
体

験
し
た
り
、郷
土
料
理
を
一
緒
に
つ
く
っ
た
り
、自
然
の
中
を
歩
い
た
り
。

単
に
観
光
す
る
だ
け
で
は
な
く
、仁
淀
川
町
の
暮
ら
し
に
触
れ
、人
と
つ

な
が
る
時
間
を
つ
く
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
も
地
域
の
方
々
と
の
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら
、仁
淀
川

町
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
形
を
探
し
、訪
れ
た
人
が
町
を
離
れ
た
後
も
、誰

か
と
話
す
こ
と
や
、自
分
自
身
を
大
切
に
す
る
こ
と
を
思
い
出
せ
る
。そ

ん
な
時
間
を
、こ
の
町
で
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

知
ら
な
い
町
が
、

　
　い
つ
か「
自
分
の
町
」に
な
る

地
域
お
こ
し
協
力
隊
っ
て
、ど
ん
な
人
？

　
都
市
部
か
ら
地
方
へ
移
り
住
み
、地
域
の
人
た
ち
と
一

緒
に
ま
ち
の
魅
力
づ
く
り
や
課
題
解
決
に
取
り
組
み
な
が

ら
定
住
を
試
み
る
人
た
ち
で
す
。

　
仁
淀
川
町
で
も
現
在
、農
業
や
観
光
、地
域
づ
く
り
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
10
人
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
が

活
動
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、３
年
間
の
任
期
を
終
え
た
後
も
町
に
残
り
、新

た
な
仕
事
や
挑
戦
を
始
め
る
人
も
。

　
今
回
は
、そ
の
中
か
ら
新
た
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
歩
み
始
め
た
方
、現
在
活
動
に
取
り
組
む
方
、そ
し
て

任
期
を
終
え
た
後
、仁
淀
川
町
に
定
住
す
る
こ
と
を
決
意

し
た
方
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
が
な
ぜ
こ
の
町
を
選
び
、ど
ん
な
日
々
を
過

ご
し
、こ
れ
か
ら
何
を
目
指
し
て
い
る
の
か
。３
人
の
言
葉

か
ら
見
え
て
く
る
の
は
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
い
う
制

度
の
先
に
あ
る「
こ
の
町
で
暮
ら
す
」と
い
う
選
択
で
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
３
年
間
と
、こ
れ
か
ら
の
仁
淀
川
町
へ
の

思
い
を
追
い
ま
し
た
。

炭の家で商品陳列中の島田さん

プロフィール

名前　島田　幸弥
　アメリカ・テキサス州ヒューストンで生
まれ、２歳のときに西オーストラリア州バ
ンバリーへ移住し15歳まで暮らしたの
ち高校受験を機に両親の出身地である
埼玉県へ。趣味は自然の中で過ごすこ
と、好きな物はコーラとチョコレート。
2026年８月から地域おこし協力隊とし
てリトリート事業にむけて活動を開始。

リトリートって何？
　日常から少し離れ、自然の中などで心
と体を休めながら、自分自身と向き合う
時間を過ごすことです。

しま  だ　　　 ゆき  や

ア
メ
リ
カ
生
ま
れ
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
育
ち
。

〝居
場
所
〞
を
探
し
た
経
験
が
、仁
淀
川
町
で
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

ア
メ
リ
カ
生
ま
れ
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
育
ち
。

〝居
場
所
〞
を
探
し
た
経
験
が
、仁
淀
川
町
で
の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

し
ま
　 

だ
　
ゆ
き
　
や
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こ
の
町
で
暮
ら
す
か
ら
こ
そ
見
え
て
く
る
も
の
を
大
切
に

「
今
、こ
の
町
で
挑
戦
す
る
。」

　
現
在
、斉
藤
さ
ん
は
大
崎
地
区
で
厨
房
を
間
借
り
し
、週
末

だ
け
自
作
の
パ
ン
を
販
売
す
る
た
め
の
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
を
始
め
て
、印
象
に
残
っ
て
い

る
の
は「
Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
」。地
域
の
中
で
人
と
関
わ
り
な
が
ら
、

町
の
課
題
に
向
き
合
う
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、活
動
す
る
中
で
難
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。「
貸
し
て
も
ら
え
る
空
き
店
舗
や
空
き
家
は
フ
ル
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
し
な
い
と
い
け
な
い
く
ら
い
老
朽
化
が
進
ん

で
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、と
て
も
投
資
し
て
ま
で
活
用
す
る
の

は
厳
し
い
」。

　
地
域
で
新
し
い
こ
と
を
始
め
よ
う
と
す
る
と
、思
う
よ
う
に

い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　「
そ
れ
で
も
、仁
淀
川
町
で
暮
ら
し
始
め
て
感
じ
た
の
は
、人

と
の
距
離
の
近
さ
で
し
た
。日
々
の
あ
い
さ
つ
と
、た
わ
い
も

な
い
会
話
。大
阪
で
生
活
し
て
い
た
と
き
に
は
な
か
っ
た
関
わ

り
で
す
」そ
う
語
る
斉
藤
さ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
は
キ
ッ
チ
ン
ト
レ
ー
ラ
ー
を
購
入
し
、イ
ベ
ン
ト

へ
の
出
店
な
ど
に
も
積
極
的
に
挑
戦
し
て
い
く
そ
う
で
す
。商

売
を
始
め
る
こ
と
。地
域
の
人
と
関
わ
る
こ
と
。そ
し
て
、自
分

な
り
の
方
法
で
こ
の
町
に
新
し
い
動
き
を
つ
く
る
こ
と
。そ
ん

な
挑
戦
を
続
け
、不
便
さ
の
中
に
あ
る
人
と
の
つ
な
が
り
や
、

何
げ
な
い
日
常
。こ
の
町
で
暮
ら
す
か
ら
こ
そ
見
え
て
く
る
も

の
を
大
切
に
し
な
が
ら
、今
日
も
新
し
い
一
歩
を
準
備
し
て
い

ま
す
。

背徳の味バタークリーム

パンの材料を仕込む斉藤さん

プロフィール

名前　斉藤　拓実
　大阪生まれ、大阪育ちの生粋の関西人。
　外構工事の仕事に携わり、沖縄・宮古
島のヒルトンなどの外構や看板工事も
手掛けてきた。建設関係の仕事を辞め
た後は、大阪のパン屋で２年半修業。妻
の故郷である仁淀川町を訪れた際、そ
の空気と水の美しさに魅了され、2025年
８月に移住した。地域おこし協力隊とし
て活動を始め、わずか２カ月で加枝地区
の地区長に就任。現在はパン職人として
の経験を生かし、将来のパン屋開業を目
指しながら「食」を通じて人と人をつな
ぎ、地域の活性化に取り組んでいる。

さい とう　　  たく  み

「
面
白
い
」と
言
っ
て
く
れ
た
町
で
、夢
が
動
き
出
し
た
「
高
知
県
初
の
蒸
溜
所
を
つ
く
り
た
い
」

　
大
阪
で
開
か
れ
た
Ｕ
タ
ー
ン
説
明
会
に
、手
書
き
の
Ａ
４
用
紙
１
枚
の
事
業

計
画
を
持
っ
て
行
き
ま
し
た
。今
振
り
返
れ
ば
、夢
物
語
の
よ
う
な
計
画
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。そ
れ
で
も「
す
ご
く
面
白
い
！
」と
興
味
を
持
っ
て
く
れ
た
の

が
、仁
淀
川
町
の
職
員
さ
ん
で
す
。町
と
自
分
、双
方
に
メ
リ
ッ
ト
の
あ
る
具
体

的
な
プ
ラ
ン
を
一
緒
に
考
え
て
く
れ
た
。地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
い
う
制
度
を

教
え
て
く
れ
た
の
も
、町
の
職
員
さ
ん
で
す
。

　「
こ
ん
な
人
た
ち
が
い
る
な
ら
、き
っ
と
素
晴
ら
し
い
町
に
違
い
な
い
」

　
そ
う
確
信
し
、翌
週
に
は
移
住
に
向
け
て
動
き
始
め
ま
し
た
。

　
協
力
隊
と
し
て
の
２
年
半
の
間
は
、「
町
を
盛
り
上
げ
る
」と
い
う
自
由
な
フ

リ
ー
ミ
ッ
シ
ョ
ン
。自
由
で
あ
る
一
方
、「
自
分
の
活
動
は
本
当
に
町
の
役
に

立
っ
て
い
る
の
か
」と
不
安
に
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
答
え
を
く
れ
た
の
が
、仁
淀
川
蒸
溜
所
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

当
日
。役
場
職
員
の
皆
さ
ん
が
小
言
ひ
と
つ
言
わ
ず
、笑
顔
で
準
備
を
手
伝
い

想
像
し
て
い
た
何
倍
も
の
方
が
会
場
に
足
を
運
ん
で
く
れ
た
こ
と
で
し
た
。

　「
自
分
が
２
年
半
の
間
や
っ
て
き
た
こ
と
を
、ち
ゃ
ん
と
見
て
く
れ
て
い
た

ん
だ
」

　
初
め
て
そ
う
感
じ
、本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
蒸
溜
所
が
形
に
な
っ
た
の
は
、地
域
の
方
や
役
場
職
員
の
方
の
協
力
が
な
け

れ
ば
、僕
一
人
だ
っ
た
ら
途
中
で
心
が
折
れ
て
い
た
。仁
淀
川
町
で
な
け
れ
ば

こ
こ
ま
で
た
ど
り
着
け
な
か
っ
た
。だ
か
ら
、卒
業
後
も
こ
の
町
に
残
り
恩
返

し
し
て
い
く
義
務
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
協
力
隊
の
２
年
半
の
間
で
学
ん
だ
の
は
、地
方
で
事
業
を
す
る
上
で
の「
順

番
」。

　
事
業
を
成
功
さ
せ
て
認
め
て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、ま
ず
自
分
を
知
っ
て
も

ら
い
、信
頼
し
て
も
ら
う
。そ
の
先
に
、事
業
を
応
援
し
て
く
れ
る
人
が
生
ま
れ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。地
方
で
事
業
を
す
る
上
で
大
切
な
こ
の
順
番
に
気
づ
け

た
こ
と
は
、協
力
隊
で
得
た
大
き
な
財
産
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
町
か
ら
も
ら
っ
て
き
た
も
の
を
、今
度
は
自
分
が
次
に
つ
な
い
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

プロフィール

名前　山崎　祐大
　大学卒業後2013年から県外の食品
会社の研究開発室に勤務。飲料・ジャ
ム・ゼリー・酒類の研究開発に従事。業
務の一環として2019年にウイスキーと
ジンを造る蒸溜所の開設を行う。2024
年から奈良県と和歌山県の蒸溜所で
チーフブレンダーおよび製造責任者に
就任。仁淀川町に魅せられて2024年４
月から地域おこし協力隊として活動を
開始。任期中に高知県初の蒸溜所『仁
淀川蒸溜所』を設立。2026年９月に地
域おこし協力隊を卒業。

やま ざき　　  ゆう だい 山
崎
祐
大
さ
ん
　（
令
和
８
年
９
月
卒
業
）

や
ま  

ざ
き  

ゆ
う  

だ
い

斉
藤
拓
実
さ
ん
　（
令
和
７
年
８
月
か
ら
活
動
中
）

さ
い  

と
う   

た
く
　 

み
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『
人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
ら
れ
る
場
所
』

　
海
外
や
都
市
部
で
暮
ら
し
た
経
験
が
あ
る
か
ら
こ
そ
山

や
川
、季
節
の
変
化
が
日
々
の
暮
ら
し
の
す
ぐ
そ
ば
に
あ

る
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。ま
た
、挨
拶
や
何
げ
な

い
会
話
か
ら
、人
と
人
と
の
距
離
の
近
さ
も
感
じ
ま
す
。観

光
地
と
し
て
の
美
し
さ
だ
け
で
な
く
、地
域
の
方
と
一
緒

に
作
業
し
た
り
暮
ら
し
に
触
れ
た
り
す
る
こ
と
で
、そ
の

土
地
を
深
く
知
る
こ
と
が
で
き
る
。「
人
と
出
会
い
、つ
な

が
る
こ
と
の
で
き
る
町
」。

　
私
に
と
っ
て
仁
淀
川
町
は
、そ
ん
な
場
所
で
す
。

島
田
　
幸
弥

『
非
常
に
不
便
な
町
だ
け
ど
、

　
　
　 

毎
日
空
を
み
て
過
ご
せ
る
場
所
』

　
生
ま
れ
も
育
ち
も
大
阪
で
、生
粋
の
関
西
人
。そ
ん
な
私
に

と
っ
て
、仁
淀
川
町
で
の
暮
ら
し
は
、正
直「
非
常
に
不
便
」で

す
。で
も
、妻
の
実
家
が
仁
淀
川
町
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、こ
の

町
で
暮
ら
す
よ
う
に
な
り
、こ
れ
ま
で
気
づ
か
な
か
っ
た
も

の
に
目
を
向
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。特
に
印
象
に
残
っ

て
い
る
の
が
、空
で
す
。昼
間
は
ど
こ
ま
で
も
広
く
感
じ
る
空

が
広
が
り
、夜
に
な
れ
ば
、都
会
で
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

ほ
ど
た
く
さ
ん
の
星
が
空
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
ま
す
。

　
不
便
だ
か
ら
こ
そ
、ゆ
っ
く
り
空
を
見
上
げ
る
時
間
が
あ

る
。そ
ん
な
何
げ
な
い
日
常
を
楽
し
め
る
場
所
が
、私
に
と
っ

て
の
仁
淀
川
町
で
す
。

斉
藤
　
拓
実

『
最
高
の
仲
間
た
ち
と
楽
し
く
過
ご
せ
る
場
所
。

　 

そ
し
て
、こ
れ
か
ら
自
分
た
ち
が

護
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
所
』

　
僕
に
と
っ
て
の「
仲
間
」は
友
達
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

最
初
に
夢
物
語
の
よ
う
な
計
画
を「
面
白
い
」と
言
っ
て
く
れ

た
町
職
員
の
方
々
、応
援
し
て
く
れ
る
町
民
の
方
々
、こ
の
町

で
出
会
っ
た
友
人
た
ち
。み
ん
な
大
切
な
仲
間
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
僕
が
仁
淀
川
町
か
ら
た
く
さ
ん
の
も
の
を
も

ら
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
は
仁
淀
川
蒸
溜
所
を
し
っ
か

り
続
け
、町
の
外
へ
仁
淀
川
町
の
名
前
を
届
け
て
い
き
た
い
。

　
最
高
の
仲
間
た
ち
と
楽
し
く
暮
ら
し
な
が
ら
、そ
の
場
所

を
次
に
つ
な
い
で
い
く
。

　
僕
に
と
っ
て
仁
淀
川
町
は
、そ
ん
な
場
所
で
す
。山

崎
　
祐
大

あ
な
た
に
と
っ
て

　
　
　仁
淀
川
町
は
ど
ん
な
場
所
？

ま
も

まちの大運動会・体育祭まちの大運動会・体育祭

池川こども園と

大崎保育所の様子は

12月号で紹介します！

池川中学校　9/19

仁淀中学校　10/3

池川小学校　10/17

別府小学校　10/17

ふたば保育所　10/17

譲らない優勝旗　熱く弾けるそれぞれの想い譲らない優勝旗　熱く弾けるそれぞれの想い
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試合後の記念撮影

片岡信博町長(左)と宮川哲夫学長

　仁淀・池川・尾川中学校ソフトボール合同チー
ムが８月21日から24日に岡山県で開催された「第
48回全国中学校ソフトボール大会」に出場し、見
事、準優勝を果たしました。
　全国の強豪が集う舞台で、仲間と声を掛け合
いながら、一戦一戦勝ち進んだ選手たち。準決勝
は群馬県代表の新島学園中学校に９対２で快勝
し、迎えた決勝戦は岡山県代表の新見第一中学
校と対戦しました。試合は４対４のまま延長タイ
ブレークへ。最後まで勝利を信じて粘り強く戦い
ましたが、９回裏に１点を奪われ、４対５で惜しく
も敗れました。全国制覇にはあと一歩届かなかっ
たものの最後まで素晴らしい戦いを見せてくれま
した。
　学校の枠を超え、３つの学校から集まった仲
間たち。練習環境や学校生活が異なる中でも、同
じ目標に向かって力を合わせ、全国の舞台で堂々
と戦い抜きました。

　９月８日、片岡信博町長を表敬訪問した選手たち。キャプテ
ンの佃 柚汰選手（仁淀中）は、決勝戦を振り返りながら、悔しさ
をにじませつつも、「ここまで来ることができたのは、応援してく
れた皆さんのおかげです」と話し、支えてくれた家族や指導者、
地域の皆さんへの感謝を伝えました。
　あと一歩届かなかったからこそ感じた悔しさ。一方で、全国
の舞台で決勝まで勝ち進んだからこそ得られた自信。仲間と積
み重ねた日々、支えてくれた人たちへの感謝、そして全国の舞台
で最後まで戦い抜いた経験。そのすべてを胸に、選手たちは新
たな目標に向かって次の一歩を踏み出し、それぞれの道へ進ん
でいきます。

あと一歩届かずも、堂々の準優勝！全国の舞台で輝く

「ここまで来ることができたのは、
　　応援してくれた皆さんのおかげ」

～仁淀・池川・尾川中学校ソフトボール合同チーム～

　仁淀川町役場で、高知リハビリテーション専門職大学（土
佐市）と、住民の健康増進や福祉の向上、安心して暮らせる
地域づくりを目的とした連携・協力協定を締結しました。
　同大学は令和３年から、町のフレイル予防活動の研究や
支援に取り組み、フレイルチェックや高齢者宅への訪問支
援などを通じて、住民主体のまちづくりを進めてきました。
　今後は、高齢者への支援に加え、発達に支援が必要な子
どもへの取り組みなど大学との連携を深めながら、子ども
から高齢者まで、誰もが安心して暮らせる地域づくりを進め
ていきます。

谷山の火回し　伝統をつなぐ8
15

高知リハビリテーション専門職大学と連携協定を締結9
2 報告後の記念撮影

試合の様子

片岡町長に報告をする
キャプテンの佃  柚汰選手（仁淀中）

　「土佐市複合文化施設つなーで」で第69回金婚夫婦祝福式
典が開催され、仁淀川町からは50年の節目をめでたく迎えられ
た２組のご夫婦が参加されました。式典では、主催の高知新聞
社から思い出のDVD映像上映や来賓の方々からの祝辞、記念
品贈呈、祝舞の披露などが行われ、それぞれのご夫婦が50年
間を感謝の気持ちを胸に振り返っていました。
　金婚式を迎えられた皆様、本当におめでとうございます。
　これからも健康に気をつけて末永くお幸せに。

9
1

金婚を迎えられた渡辺さんご夫婦

あの日から50年。これからもあなたのそばで。

金婚金婚おめでとうございますおめでとうございます

結婚50周年を迎えられたご夫婦
　渡辺徹・千代枝さま
　岡崎哲男・靖子さま

つくだ ゆう  た

松明を勢いよく回し、伝統行事を盛り上げる

　谷山の大師堂で、伝統行事「谷山の火回し」が行われました。
　会場には、お盆に帰省した谷山ゆかりの人 な々どが集まり、火の粉
が舞う迫力ある光景を見守りました。中でもひときわ力強く松明を回し
ていたのは、祖父の実家がある谷山を訪れた西森拓也さん。「これか
らも地域の行事には帰ってきたい」と話し、ふるさととのつながりを大
切にする思いを語ってくれました。
　高齢化や人口減少が進む中、地域の人々や帰省した人々の思いに
支えられ、受け継がれている「谷山の火回し」。ふるさとを離れて暮ら
す人 に々とっても、谷山への思いをつなぐ大切な行事となっています。

たいまつ
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■問い合わせ　仁淀川町役場　健康福祉課　☎３５－0888

こんにちは
歯科衛生士です
こんにちは
歯科衛生士です

歯みがきは　
　　体を守る　最前線

お口のケアができていないと、こんな困ったことに！

今年度も、無料の「成人歯科健診」を実施しています

毎日行うセルフケアと定期的な歯医者さんでのケアで健康なお口を維持しましょう

　ウイルス感染症を防ぐには、手洗いやうが
い、マスクの着用や手指の消毒などと並び、
お口の中を清潔に保つことも重要です。日頃
から丁寧なお口のケアを行い、感染症予防に
役立てましょう。

犯罪被害にあわれた方へ犯罪被害にあわれた方へ

一人で悩まず、
まずはご相談ください。
一人で悩まず、
まずはご相談ください。

相談内容に応じた主な相談先相談内容に応じた主な相談先
仁淀川町役場　総務課　☎ 35-0111仁淀川町役場　総務課　☎ 35-0111

（月～金　８時30分～17時15分　祝日・年末年始を除く）
まずは身近な窓口へ

ある日突然、犯罪に巻き込まれ、
大切な命や日常を失ってしまうことがあります。
心や身体の傷だけでなく、
周囲の理解不足や誹謗中傷など、
その後も苦しみが続くことがあります。
「誰に相談したらいいかわからない」
「こんなことを相談してもいいの？」
そう思ったときも、まずはご相談ください。
国・地方公共団体・民間支援団体などが連携し、
被害に遭われた方やご家族・ご遺族の
これからの生活を支えるための支援を行っています。
あなたとご家族のこれからのために。
ひとりで抱え込まず、ご相談ください。

高知県
ホームページ

高知県警
ホームページ

ウイルスが体内に侵入しやすくなる
　歯周病菌がつくる酵素には、ウイルスが
細胞に侵入するのを助ける働きをするもの
があります。お口の健康を保つことは、感染
症予防にもつながります。

■対　象　者　仁淀川町に住民票があり、令和９年３月31日までに
　　　　　　　次の年齢となる方

　20歳（平成18年４月２日～平成19年４月１日　生まれの方）

　30歳（平成８年４月２日～平成９年４月１日　生まれの方）　

　40歳（昭和61年４月２日～昭和62年４月１日　生まれの方）

　50歳（昭和51年４月２日～昭和52年４月１日　生まれの方）

　60歳（昭和41年４月２日～昭和42年４月１日　生まれの方）

　70歳（昭和31年４月２日～昭和32年４月１日　生まれの方）

■実施期間
　令和８年５月１日
　～令和９年１月30日
※対象の方には受診票をお送り
しています。受診票を紛失さ
れた方は、再発行を受けるこ
とができますので、下記まで
ご連絡ください。

全身の免疫力が低下する
　お口の細菌が腸に届くことで、腸
内細菌のバランスに影響することが
あります。腸内環境を整えるために
も、お口を清潔に保ちましょう。

誤嚥性肺炎に注意
　食べ物やだ液が誤って気管に入る「誤
嚥」。お口の中に細菌が多いと、細菌が肺に
入り、誤嚥性肺炎を引き起こすことがあり
ます。

お口の防御機能が低下する
　だ液に含まれる「IgA」という抗体
には、ウイルスや細菌の侵入を防ぐ
働きがあります。お口の健康を保ち、
体を守る力を維持しましょう。

市 町 村

警察　犯罪被害者ホットライン
☎ 088‐871‐3110　（24時間対応）

高知県　犯罪被害者等支援相談窓口
☎ 088‐823‐9340 ※面接相談は要予約
（月～金 ９時～12時、13時～16時 祝日・年末年始を除く）

こうち被害者支援センター
☎ 088‐854‐7867 ※面接相談は要予約
（月～金 10時～16時　祝日・年末年始を除く）

警察　警察総合相談電話
☎ 088‐823‐9110／#9110（24時間対応）

犯罪被害全般

警察　性犯罪被害相談電話
#8103（ハートさん） （24時間対応）
☎ 088‐873‐0110　（24時間対応）

性暴力被害者サポートセンターこうち
#8891（通話料無料）
☎ 0120‐835‐350
（月～土 9時～17時　祝日・年末年始を除く）
※上記以外の時間は夜間休日コールセンターにつながります。

性犯罪被害

ご  えんせい
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広 告

中東情勢の影響や物価高騰などにより、指定ごみ袋の納品が遅れ、品薄となる見込みです。

ごみ袋の品薄に伴うお願い
可燃ごみは当面の間
市販の袋が使えます

令和８年
～12月31日㈭までお近くの店頭で入手

できなくなってから

期間

市販の透明または
半透明の袋

（45リットルまで）

黒色など
中身の見えない袋

スーパー・コンビニの
レジ袋

他自治体の
指定ごみ袋

使用できる袋○ × 使用できない袋

■問い合わせ　仁淀川町役場　町民課　☎３５－１０８８

　林業への就業を希望する方が対
象の講習です。13日間で、森林の基
礎知識、林業の仕事内容、安全衛生
対策、林業現場体験、木材産業の現
場見学などを通して、体験できる内
容となっています。
　参加費無料。期間中に、チェーン
ソー、刈払機、小型車両系建設機械
の資格が取得できます。
　なお、全日程参加に限り、雇用保
険の求職活動として認定されます。
　同じく遠方からの参加者へは宿
泊助成もあります。

■問い合わせ・申し込み先
　（公財）高知県山村林業振興基金
　高知県林業労働力確保支援センター
　　　　　　　　　☎0887－57－0366

林業就業支援講習【実践コース(13日間)】参加者募集！

　令和８年度の林業研修生に、９月から新たな仲間が加
わりました。当町の林業の担い手となり活躍してくれるこ
とを期待しています。

Q 林業研修生制度って何？
林業の担い手を育成するため全国から研修生を募
集し、１年間の研修期間を経て林業に関する知識や
技術を習得した優れた人材を育成し、仁淀川町の林
業振興を図る制度です。

9
1 令和８年度　林業研修生第11期生　新たに１人がスタートしました

新たな林業研修生の三宅　聖弥さん(左)と片岡町長
み やけ　　せい  や

講習日程：令和９年１月14日(木)～１月29日（金）

場所：高知県立森林研修センター研修館
　　　（香美市土佐山田町大平80）ほか

申込締切： 令和８年12月11日（金）

仁淀川町
茶栽培支援交付金制度について

　仁淀川町では、町の主要作物であるお茶を栽培する農家を支援する手段として、「茶栽培支援交付金」を
設けています。事業の内容、注意点は下記のとおりです。

農 林 課 か ら の お 知 ら せ

交付要件

○仁淀川町内で耕作されている茶畑の
合計面積が500㎡以上の茶園管理者
が対象です。
　耕作場所が離れている場合も、面積
を加算できます。
○春の収穫、秋の刈りそろえなど、茶園
の管理が適切に行われていること。

交付金額

手続き方法

○令和８年11月30日（月）までに、ご自身の管理茶
園（他人名義も含む）地番・面積が分かる資料を
ご持参のうえ、下記窓口にて申告してください。
○申請書は調査の上、申告者にお送りします。
○昨年本事業を受けられた方につきましては、申請
書と、昨年申請いただきました管理茶園一覧表
（参考資料）を10月中旬に送付しておりますので
ご確認ください。

■問い合わせ・申告窓口
　仁淀川町役場農林課　　　☎３５－１０８３
　池川総合支所池川地域課　☎３４－２１１４
　仁淀総合支所仁淀地域課　☎３２－１１１３

 管理している茶畑の合計面積 交付単価 計算方法

 500㎡以上3,000㎡未満 9円/㎡ 管理面積×9円

 3,000㎡以上 10円/㎡ 管理面積×10円

申し込みについて
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交通安全協会からお知らせ交通安全協会からお知らせ交通安全協会からお知らせ

秋の全国交通安全運動が行われました秋の全国交通安全運動が行われました秋の全国交通安全運動が行われました

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０
交通安全協会は、皆さまの会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

「加盟店」ピックアップ紹介

谷脇旅館
越知町越知甲１６１２　☎２６-０００８

会員の特典サービスが受けられます！会員の特典サービスが受けられます！今月の今月の

　令和８年９月21日～30日の期間、パレード、各種キャンペーンなどが行われました。
　早朝の街頭指導や運動に参加していただいたボランティア・指導員の皆さま、ご協力ありがとうございました。

　最高速度は、交通の安全と円滑を図るため
にあります。決められた速度
の範囲内であっても、道路
状況や天候などに応じて安
全な速度で運転をするよう
心掛けてください。

ドライバーの皆さまへ

～１泊２食付きの方、１泊目のみ
300円割引き～

※お店で免許証と会員証を提示してください。

地域安全アドバイス地域安全アドバイス地域安全アドバイス
高吾北地区地域安全協会事務局（佐川警察署刑事生活安全課内）　☎ ２２－０５６０

 １１月は児童虐待防止月間です 
「あれ？虐待かも…？」と思ったら

児童相談所虐待対応ダイヤル

189（いちはやく）
一刻を争う緊急の場合は

110番または
佐川警察署0889-22-0110へ連絡。

交通安全出発式 ドライバーサービス 交通安全教室

児童虐待の４つの種類
１　身体的虐待：殴る、蹴る、叩く、戸外に

閉め出す、首を絞めるなどの暴力行為
２　心理的虐待：言葉による脅し、罵倒、無

視、兄弟間の著しい差別など
３　ネグレクト：食事抜き、身体や衣服が

不潔のまま、病気でも医療を受けさせ
ない。

４　性的虐待：子どもへの性交、性的な行
為の強要・教唆、子どもに性器や性交
を見せるなど

広 告

広 告

正しい知識で リチウムイオン電池 を安全に使用しましょう
▼リチウムイオン電池搭載製品の気を付けるポイント▼

■問い合わせ　高吾北消防本部（署）　☎２６－２１１１

①衝撃を与えない
　リチウムイオンバッテリーは外部からの衝撃が
加わることで、発煙や発火につながります。　　
　バッテリー製品は小型のものも多く、手をすべ
らせて落下させたり、ポケットに入れたまま座っ
て体の下敷きにしたりなどして事故となることが
あります。

②リコール対象製品は使用を中止する
　※不具合が生じていなくても  
　リコール対象製品をお持ちの場合は、不具合
が生じていなくても使用を中止し、販売店や製
造・輸入業者に連絡をしてください。

③非純正品のバッテリーの取り扱いに注意する
　インターネットで購入したリチウムイオン電池
搭載製品の事故が多く発生しています。
　お使いの製品にリチウムイオン電池が使用され
ているか取扱説明書などで確認す
る、または販売店、メーカーに確認
してください。機器本体とバッテ
リーの組み合わせによっては事故
に至るおそれがあるため、純正品
の使用が推奨されます。

④一般ごみなどと一緒に捨てない 
　一般ごみなどと一緒に廃棄されると、ごみ収集
車で圧縮されることで火災につながって、ごみ収
集車の破損、付近の住宅への延焼や、清掃局員
の方たちのけが、焼却施設の火災の原因となるこ
とから絶対にやめましょう。 
※不燃ごみなどで、ごみステーションへ出さない
ようにしてください。

※回収ボックスが用意されていますので高吾北
清掃センターへ直接持ち込んでください。

《15》《15》   広報によど川 11月号   広報によど川 11月号 広報によど川 11月号   広報によど川 11月号   《14》《14》



仁淀川町地域子育て支援センター
「ひまわり広場」

仁淀川町地域子育て支援センター
「ひまわり広場」

　親同士の出会いや交流の場であり、子どもたちが自由に遊びにかかわり合うことのできる場として、
仁淀川町地域子育て支援センターを設置しています。興味のある方は気軽に遊びに来てください。

仁淀川町地域子育て支援センター「ひまわり広場」
  開所時間　9：30～12：00　　 13：30～16：00
  場　　所　大崎保育所ホール横の部屋　　　　　　　　　　　　
  対　象　者　妊娠中の方、未就園児の親子(就園後も保護者の利用はできます)、
  　　　　　祖父母、里帰り中の方　　　　　　　　　　　　

※講座や行事に参加できる方は、前日までに連絡をお願いします。
※分からないことなどがあれば、気軽に電話連絡をしてください。　

11月の予定

来てね！

５日（木）13：30～　産後ケア通所型（ままちっち）　※予約連絡は健康福祉課（☎35-0888）まで
６日（金）10：30～　教えて！助産師さん（ハンドマッサージ＆ベビーマッサージ）
10日（火）10：30～　ハーフバースデー＆お誕生会　
16日（月）　AM　　　ゆっくりタイム
19日（木）13：30～　産後ケア通所型（ままちっち）　※予約連絡は健康福祉課（☎35-0888）まで
24日（火）14：00～　ふれあいタイム（マタニティヨガ・ベビー＆ママヨガ）
25日（水）10：30～　フラワーアレンジメント　※定員３組ですので必ず連絡をお願いします
26日（木）10：30～　野菜ってえいよう！
27日（金）10：30～　小児科医と語ろう

■問い合わせ　仁淀川町地域子育て支援センター　☎35-0433

■日時：作品展示　11月21日（土）～11月24日（火）
　　　　21日（土）～23日（月）　9：00～17：00
　　　※24日（火）のみ9：00～12：00
■場所：交流センター３階　大ホール

仁淀川町文化祭

■問い合わせ：仁淀川町教育委員会　☎３５－００１９

■日時：12月6日（日）
　　　　11：00～15：30（受付 10：30～）　
■場所：池川コミュニティセンター４階　大ホール

仁淀川町芸能祭

主催：仁淀川町文化協会

■問い合わせ
最高裁判決を踏まえた保護費の追加給付相談センター　☎０１２０－１７９－４４５

受付時間：平日９：００ ～１７：００

■問い合わせ　ねんきん加入者ダイヤル　☎0570‐003‐004
　　平日　　　8：30 ～ 19：00
第２土曜日　9：30～ 16：00　　

※第２土曜日を除く土日祝日および
12月29日～１月３日は除く。

生活保護費の
　追加給付についてのお知らせ
生活保護費の
　追加給付についてのお知らせ

国民年金保険料は
社会保険料控除の対象です
国民年金保険料は
社会保険料控除の対象です

　平成25年からの生活扶助基準の
改定に関する最高裁判決を踏まえ、
対象となる世帯に対して生活保護費
の追加給付を実施しています。
　現在、生活保護を受給されていな
い世帯の方は、追加給付を受けるた
めに申し出が必要となります。受付
期間内に手続きをお願いいたしま
す。

※現在受給中の方は申し出の必要は
ありません。ただし、別の自治体
などで受給していた場合は申し出
が必要となります。

◆対象世帯
　平成25年８月から令和８年３月までの間に生活保護を受給
していた世帯
　※追加給付額は受給期間や世帯人数などにより異なります。
　※既にお亡くなりになっている方は対象外です。

◆必要書類
　申出書および戸籍謄本などの添付が必要です。

◆申出先
　当時生活保護を受給していた自治体の窓口

◆申出期間
　令和９年７月31日（土）まで

　配偶者やお子様などの国民年金保険料を納付
した場合はその保険料も合わせて控除できま
す。
　控除を受けるには、年末調整や確定申告の際
に「社会保険料（国民年金保険料）控除証明
書」の提出が必要です。日本年金機構から対象
者へ発送されますので届いたら大切に保管して
ください。
　控除証明書はe-Taxで利用できる電子版もあり
ます。マイナポータルから「ねんきんネット」
にログインし、電子送付の希望登録をすると、
郵送より早く受け取ることができます。

※電子送付を登録すると、証
明書は郵送されませんので
ご注意ください。

　国民年金保険料は、所得税・住民税の「社会保険料控
除」の対象となり、令和８年中（１月１日～12月31日）
に納付した保険料の全額を、その年の課税所得から控除で
きます。
　過去の保険料を令和８年中に納付した場合も対象となり
ます。

去年の様子
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図 書 室 便 り図 書 室 便 り
Vol.60Vol.60

交流センター図書室　開室時間　10：00～ 18：00
休室日　水曜日、祝日、第４金曜日、年末年始、特別資料整理週間

☎２０－９９２２　FAX２０－９４１１

今月の図書室便りは郷土作家紹介
仁淀川町ゆかりの作家・三浦良一氏を紹介します。

　1936（昭和11）年、東京都戸塚生まれ。仁淀川町（旧池川町）で育ちました。用居中
学校を卒業後、帰全農場に学び、卒業後に上京。朝日新聞の配達をしながら夜間高校を卒
業し、法政大学文学部日本文学科に進学しました。
　帰高後は用居郵便局に勤務し、30余年にわたり勤めた後、1992年に退職。文学活動に
も力を注ぎ、高知県文芸賞、大原富枝賞、コスモス新人賞（長崎）などを受賞しました。
　2008（平成20）年1月10日、71歳で逝去。

　元全逓文学会会員、新日本文学会会員、労働
者文学会会員として活動し、小説『少国民の四
季』、短編集『風に向かって』、詩集『ねじを
巻く』などを著しています。また、池川町広報
誌には連載小説『貞順信士始末記』を掲載しま
した。
　現在、高知県立文学館の常設展示コーナーで
は、令和8年4月1日から令和9年3月22日ま
で、三浦氏の作品や資料が展示されています。

　ご家族から貴重な資料や著書などを仁淀川町
交流センター図書室へ寄贈していただきまし
た。閲覧のみとなる資料もありますが、小説な
ど貸出可能なものもあります。
　三浦氏が残した作品に触れる機会として、ぜ
ひ交流センター図書室をご利用ください。

今月の図書室便りは郷土作家紹介
仁淀川町ゆかりの作家・三浦良一氏を紹介します。

　1936（昭和11）年、東京都戸塚生まれ。仁淀川町（旧池川町）で育ちました。用居中
学校を卒業後、帰全農場に学び、卒業後に上京。朝日新聞の配達をしながら夜間高校を卒
業し、法政大学文学部日本文学科に進学しました。
　帰高後は用居郵便局に勤務し、30余年にわたり勤めた後、1992年に退職。文学活動に
も力を注ぎ、高知県文芸賞、大原富枝賞、コスモス新人賞（長崎）などを受賞しました。
　2008（平成20）年1月10日、71歳で逝去。

　元全逓文学会会員、新日本文学会会員、労働
者文学会会員として活動し、小説『少国民の四
季』、短編集『風に向かって』、詩集『ねじを
巻く』などを著しています。また、池川町広報
誌には連載小説『貞順信士始末記』を掲載しま
した。
　現在、高知県立文学館の常設展示コーナーで
は、令和8年4月1日から令和9年3月22日ま
で、三浦氏の作品や資料が展示されています。

　ご家族から貴重な資料や著書などを仁淀川町
交流センター図書室へ寄贈していただきまし
た。閲覧のみとなる資料もありますが、小説な
ど貸出可能なものもあります。
　三浦氏が残した作品に触れる機会として、ぜ
ひ交流センター図書室をご利用ください。

み   うら  よし  かずみ   うら  よし  かず

ぜんていぜんてい

今月の展示
秋の夜長に

せかいのむかしばなし

高知県立文学館の三浦良一コーナー高知県立文学館の三浦良一コーナー

寄贈していただいた著書の一部寄贈していただいた著書の一部

い き り 杯　10年来のリベンジマッチ・・・結末はいかに。

～食と文化、伝統芸能。五感で楽しむ池川の祝日～

池 川 神 楽 × 池川マルシェ

　別府小体育館で、ソフトバレーボールの交流試合
が行われました。
　これは、仁淀スポーツクラブ所属「いきり隊」の10
周年記念イベントとして企画されたもので、池川・仁
淀地区の保護者（OB・OG）の皆さんによる熱戦が
繰り広げられました。

　「いきり隊」チーム発足のきっかけとなったのは、町内PTA保護者による交流ソフトバレーボール大会で、
常勝・池川女子チームに敗北を喫したこと・・・それから10年、毎週金曜日の練習に励み、今回のリベンジ
マッチとなりました。結果は・・・池川チームの勝利！！
　仁淀チームが２セット目を奪ったものの、念願であった10年前の雪辱を果たすことはかないませんでした。
　試合後には、両チームでの慰労会も盛大に行われ、親交を深めることができました。

9
19

いきり杯に参加された皆さん

１１月２３日(月)

１０：００～１６：００

場所：池川神社

１０：００～祭典　１２：００～神楽奉納

※駐車場は、池川中学校グラウンド横と
　池川体育館をご利用ください。
※小銭のご用意をお願いいたします。

※出店者情報はこちらから→

イ ベ ン ト 情 報イ ベ ン ト 情 報
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文　　芸
投稿をお待ちしています

※上記の引き落としができない場合の再度
口座振替日は、12月10日（木）となります。

11月25日（水）です。
町に納める収納金の
今月の口座振替日は、

口座振替日のお知らせ
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場

　広報10月号の「ご寄付のお礼」の記事において、社
会福祉協議会への寄付者の内容に誤りがありまし
た。正しくは、次のとおりとなります。
　三浦　秋文　様　〈故人〉（用居）
　ご本人ならびにご家族、関係者の皆さまにご心配と
ご迷惑をおかけしました。
　ここに訂正し深くお詫び申し上げます。

ご
寄
付
の
お
礼

きた　   たかのぶきた　   たかのぶ

地域おこし協力隊がゆく
　茶業＋αで活動しております地域おこし協
力隊の北です。仁淀川町にきて早くも２年が
たちました。もうあっという間です。
　2026年は池川茶業組合の皆さんに指導いた
だきながら協力隊４人で約４町の茶畑を管理
させていただいています。４月から茶畑消
毒・一番茶摘採・親子茶摘採・今年は６月に
２番茶、10月には秋冬番茶の摘採も経験させ
ていただきました。
　１年目は右も左もわからない状況で茶畑作
業に挑んでいましたが、２年目は「１年目の
経験を生かして・・」と言いたいところです
が、そんな簡単にはいかないです。そして
「なかなかうまくいかないなぁ」のそこが面白いと感じています。これは一生楽しめます！

　また、協力隊活動以外では沢渡のアクティビティ
施設「ニヨフラ」のお手伝いをさせていただいてお
ります。９割がた県外からのお客さまなので、仁淀
川町の魅力がたくさんの方々に広がって、発信して
いただけるように努めています。そして合間のお休
みには趣味の釣りに出かけています。今年はアユの
しゃくり釣りを達人にご教授いただきました。これ
またハマりそうです。もう興味が尽きません！
　仁淀川町の皆さま、今後ともよろしくお願いいた
します。

　茶業＋αで活動しております地域おこし協
力隊の北です。仁淀川町にきて早くも２年が
たちました。もうあっという間です。
　2026年は池川茶業組合の皆さんに指導いた
だきながら協力隊４人で約４町の茶畑を管理
させていただいています。４月から茶畑消
毒・一番茶摘採・親子茶摘採・今年は６月に
２番茶、10月には秋冬番茶の摘採も経験させ
ていただきました。
　１年目は右も左もわからない状況で茶畑作
業に挑んでいましたが、２年目は「１年目の
経験を生かして・・」と言いたいところです
が、そんな簡単にはいかないです。そして
「なかなかうまくいかないなぁ」のそこが面白いと感じています。これは一生楽しめます！

　また、協力隊活動以外では沢渡のアクティビティ
施設「ニヨフラ」のお手伝いをさせていただいてお
ります。９割がた県外からのお客さまなので、仁淀
川町の魅力がたくさんの方々に広がって、発信して
いただけるように努めています。そして合間のお休
みには趣味の釣りに出かけています。今年はアユの
しゃくり釣りを達人にご教授いただきました。これ
またハマりそうです。もう興味が尽きません！
　仁淀川町の皆さま、今後ともよろしくお願いいた
します。

～今月は北　隆宜隊員です～～今月は北　隆宜隊員です～

４月の一番茶収穫の様子４月の一番茶収穫の様子

二ヨフラでお手伝い中の北隊員二ヨフラでお手伝い中の北隊員

53年ぶり、地域を見守ってきた大杉に別れ
　100年以上にわたり沢渡地区を見守ってきた杉の木が、
53年ぶりにクレーンを使った特殊伐採によって元の半分ほ
どの高さに調整されました。
　この杉は、台風などの強風で大きく揺れるほど高く成長
し、いつ倒れてもおかしくない状態になっていたことから地
域住民からも不安の声が上がっていました。
　10月3日には神事が執り行われ、長年にわたり地域に根
差してきた杉に感謝を捧げました。
　町の補助金だけでは費用を賄いきれず、地域にとって大
きな負担となりましたが、住民の安全な暮らしを守るための
大切な決断となりました。
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ごめい福をお祈りいたします

仁淀川町行事カレンダー（11月・12月）……… ……… クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

第85回 １１月３０日（月）当日消印有効応募
締切

◆10月号の答え　「2019年」　※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

■応募方法
　①答え　②住所　③氏名　④年齢　⑤電話番号
　⑥広報誌への感想・ご意見・文芸
　を記入し、はがき（※クイズの回答は番号または名
称をご記入ください）または左記QRコードを読み
取りGoogleフォームでご応募ください。

　※⑥は「おたよりコーナー」で紹介させていただく
場合があります。

　※文芸の投稿は⑥の欄からお寄せいただけます。

Q

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
阿部　豊繁
岡部　愛子
大野　源定

89
90
80

百 川 内
大 平
大 崎

9月23日
9月25日
9月26日

Googleフォーム

仁淀・池川・尾川中学校ソフトボール合同
チームが準決勝で対戦したチームは次のう
ちどれ？（下記より選択してください）

１. 新島学園中学校
２. 新見第一中学校
３. 福井サニーズBSC
４. 大阪市立平野北中学校

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
田代 　 峯 美
山本　輝雄
谷内　利福
西田　 延 子

103
79
96
100

下 土 居
大 崎
田 村
用 居

9 月 3 日
9 月 4 日
9 月 8 日
9月19日

茶農家の宿　和鶴　一棟貸し古民家
　　　　　　　　　　　２名１組・１泊無料宿泊券

茶農家の宿和鶴は、静かな自然に囲まれた１日1組限定の一棟貸し古民家宿です。
農家の宿では、伝統の沢渡茶を、心を込めておもてなし。
茶葉のやさしい香りが広がる茶香炉やお茶風呂を通じて、沢渡茶ならではの味わ
いと癒しをご堪能いただけます。さらに、五右衛門風呂を活用した焼き台での
BBQ体験など、心満たされるひとときをお届けします。
時を重ねた梁や柱が醸す木のぬくもり。
障子から差し込むやわらかな光と、土壁が呼吸する静けさに包まれる空間で、
日常を忘れるひとときをお過ごしください。

ご予約・お問い合わせはこちら

　☎０９０－４５４６－０８５５
〒781－1756 高知県吾川郡仁淀川町大尾マツギノシタ277－2

Instagram 地図

わ　　　づる

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会 図書
室配食・給食 ミニデイ あったか

6 金 安全教室（11：00 ～ 12：00） 配食 池上・池下 午後体操

7 土 長者 DE キャンドルナイト （長者おおい
ちょう前の棚田） 13：00 ～

9 月 行政・人権・心配ごと相談（仁淀川町交流
センター 10：00 ～ 12：00） 歯科講話（11：00 ～ 12：00） 配食 大板 午後体操

10 火 健康相談（狩山地区多目的集会所 10：30 ～） 配食 狩山

11 水
パワーリハビリテーション新規・フォ
ロー教室（大崎診療所東隣パワーリハビ
リ室 13：15 ～）

配食・給食 午後体操 休室日

12 木 乳幼児健診（大崎診療所多目的ホール 午後）
仁淀診療所 14：00 ～ 16：00 休診 配食 高瀬

13 金 行政・心配ごと相談（仁淀多目的研修集
会施設 10：00 ～ 12：00） 配食 森山 午後体操

14 土 あったか
運動会

15 日 名野川神楽（菜野河神社）
16 月 健康相談（よって家さくらま 10：30 ～） 配食 森 午後体操
17 火 配食 大野
18 水 配食・給食 午後体操 休室日

19 木
健康相談（宗津集会所 10：30 ～）
仁淀診療所 13：00 ～ 15：30 医師不在
産後ケア事業通所型ままちっち（地域子
育て支援センター 13：30 ～ 16：00）

配食 宗津 カラオケ
の日

20 金 行政・心配ごと相談（池川コミュニティ
センター 10：00 ～ 12：00） 配食 長者 午後体操

21 土 仁淀川町文化祭（交流センター 3階大
ホール） 9：00 ～ 17：00

22 日 仁淀川町文化祭（交流センター 3階大
ホール） 9：00 ～ 17：00

23 月

勤労感謝の日
仁淀川町文化祭（交流センター 3階大
ホール） 9：00 ～ 17：00
池川神楽（池川神社） 10：00 ～ 16：00
池川マルシェ 10：00 ～ 16：00

休室日

24 火 仁淀川町文化祭（交流センター 3階大
ホール） 9：00 ～ 12：00 歯科講話（11：00 ～ 12：00） 配食 安居

25 水 大崎診療所歯科 11：00 ～ 休診 配食・給食 午後体操 休室日
26 木 仁淀診療所 午後 休診 配食
27 金 歯科講話（11：00 ～ 12：00） 配食 田村 午後体操 休室日
30 月 配食 坂本 午後体操

1 火 人権相談 （仁淀多目的研修集会施設 
10：00 ～ 12：00） 歯科講話（11：00 ～ 12：00） 配食 寺村

2 水 大崎診療所歯科 11：00 ～ 休診 配食・給食 午後体操 休室日

3 木 産後ケア事業通所型ままちっち（地域子
育て支援センター 13：30 ～ 16：00） 配食

4 金 健康相談（相ノ谷集会所 10：30 ～） 配食 相ノ谷 午後体操

6 日 仁淀川町芸能祭（池川コミュニティセン
ター 4階大ホール） 11：00 ～ 15：30

7 月 健康相談（北川集会所 10：30 ～） 配食 北川 午後体操

8 火 安居神楽（八所河内神社）
12：00 ～ 17：00 配食 川渡 介護予防

教室
9 水 配食・給食 午後体操 休室日

10 木 仁淀診療所 午後 休診 配食 久喜
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本紙は再生紙を使用しています。

編集　仁淀川町広報編集委員会
発行　仁淀川町
〒781-1592
高知県吾川郡仁淀川町大崎200番地
☎0889-35-0111
https://www.town.niyodogawa.lg.jp
印刷　株式会社高知新聞総合印刷

町の人口・世帯数
令和８年10月１日現在
人　口 4,187人（－19）
　男　2,048人
　女　2,139人

世帯数 2,488世帯（－10）
9月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和８年11月1日発行（No.256）

転入　     2人　転出　      7人
出生　     0人　死亡　    13人

広報によど川配信中！ 
広報によど川は、町ホームページ
や、高知県の情報ポータルサイト
「Kochi ebooks」でも閲覧できます。

町ホームページ

仁淀川町公式
LINE

　11月号では、仁淀川町で活動する「地域おこし協力隊」の３名を特集しました。
　活動する場所も、取り組むことも、それぞれ違う。でも、皆さんに共通しているのは、「こ
の町を盛り上げたい」という思いです。地域を盛り上げる方法は、ひとつではありません。
誰かの挑戦が、また誰かの挑戦につながり、そこに新しい人の輪が生まれる。そんな一人
一人の思いと行動が、少しずつ地域の力になっていくのだと、今回の取材を通して感じま
した。
　そして、いよいよ来月号から「広報によど川」がフルカラーになります！
　写真や記事を通して、仁淀川町の「人」や「暮らし」、そして町の魅力を、これまで以上
に鮮やかにお届けできることを、私たちも楽しみにしています。
　その一方で、広報誌をつくる私たちが大切にしたいのは、「伝えること」だけではありま
せん。皆さんが何を知りたいのか。どんな記事なら「読んでみたい」と思うのか。その声を
これからの「広報によど川」に生かすため、今月号ではアンケートを実施しています。
　「こんな情報が知りたい」「こんな特集を読んでみたい」など、ぜひ皆さんの声をお聞か
せください。皆さんと一緒に、もっと身近で、もっと読みたくなる「広報によど川」へ。
　これからもご協力をよろしくお願いします。

広報担当　山中壱星

　11月号では、仁淀川町で活動する「地域おこし協力隊」の３名を特集しました。
　活動する場所も、取り組むことも、それぞれ違う。でも、皆さんに共通しているのは、「こ
の町を盛り上げたい」という思いです。地域を盛り上げる方法は、ひとつではありません。
誰かの挑戦が、また誰かの挑戦につながり、そこに新しい人の輪が生まれる。そんな一人
一人の思いと行動が、少しずつ地域の力になっていくのだと、今回の取材を通して感じま
した。
　そして、いよいよ来月号から「広報によど川」がフルカラーになります！
　写真や記事を通して、仁淀川町の「人」や「暮らし」、そして町の魅力を、これまで以上
に鮮やかにお届けできることを、私たちも楽しみにしています。
　その一方で、広報誌をつくる私たちが大切にしたいのは、「伝えること」だけではありま
せん。皆さんが何を知りたいのか。どんな記事なら「読んでみたい」と思うのか。その声を
これからの「広報によど川」に生かすため、今月号ではアンケートを実施しています。
　「こんな情報が知りたい」「こんな特集を読んでみたい」など、ぜひ皆さんの声をお聞か
せください。皆さんと一緒に、もっと身近で、もっと読みたくなる「広報によど川」へ。
　これからもご協力をよろしくお願いします。

広報担当　山中壱星

撮影：10月２日　別枝地区　炭の家撮影：10月２日　別枝地区　炭の家

こちらからアンケートに
ご回答いただけます。
こちらからアンケートに
ご回答いただけます。
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【表紙】新しく地域おこし協力隊となった島田幸弥さん　（10月２日別枝地区で撮影）【表紙】新しく地域おこし協力隊となった島田幸弥さん　（10月２日別枝地区で撮影）
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