
広報によど川
平成29年6月1日発行（No.143）

2017

月号6
高
知
県
消
防
大
会 

本
町
関
係
者
に
表
彰

高
知
県
消
防
大
会 

本
町
関
係
者
に
表
彰

　
池
川
小
学
校 

漢
字
検
定
特
別
賞
受
賞

ご
長
寿
祝
い 

井
上
米
年
さ
ん（
舟
形
）100
歳
に

　
こ
い
の
ぼ
り
と
巨
大
フ
ラ
フ
が
青
空
を
泳
ぐ 

長
者
で
こ
い
の
ぼ
り
イ
ベ
ン
ト

ノックアウト▲

▲ジュビレ・デュ・プリンス・
　ドゥ・モナコ



4
27

4
23

5
3

4
25

4
30
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高知県消防大会
～長年の功績をたたえて、本町関係者に消防庁長官表彰、日本消防協会長表彰、知事表彰～

池川小学校 ～漢字検定特別賞受賞～

　高知市で高知県消防大会が開催され、本町からは消防団長、副団長らが出席しました。
　大会では、消防防災に功労のあった消防機関及び消防関係者が県知事から表彰されたほか、
昨年度の叙勲の披露や消防庁長官表彰、日本消防協会長表彰の披露がありました。

  　　　 本町の主な被表彰者は次の方々です。

◆消防庁長官表彰（永年勤続功労章）
  中田　恵一（秋葉分団副分団長 勤続３４年）

◆日本消防協会長表彰
（功績章）片岡　憲夫（仁淀川町消防団団長）
（精績章）川村　勝宏（仁淀川町消防団副団長）
（勤続章）齋藤　新一（森分団分団長　勤続３０年）
          　 前岡　達也（寺村分団団員　勤続３１年）

◆高知県知事表彰定例表彰
 （竿頭綬）仁淀川町消防団

◆消防団員配偶者功労感謝状
　大野　美智子（大野正富・泉川分団分団長夫人　正富氏勤続３１年）
　中田　浩香　（中田　隆・秋葉分団部長夫人 　隆氏勤続３１年）

賞状を受け取る片岡団長

大石町長との記念写真で笑顔を見せる井上さん

　仁淀川町内の小中学校は日頃の漢字学習に力を入れ継続して取り組んできました。地道に漢
字テストを積み重ね頑張っています。その努力の結果、平成２８年度漢字能力検定において、
池川小学校が優秀な成績を収めたので、県内で唯一、特別賞を受賞しました！
　池川小学校はこの特別賞を糧にして引き続き勉強に励み頑張っています。

※特別賞とは、広く漢字学習に取り組んでいる人の努力を賞し、励みとする目的で、毎年度、
　特に成績優秀な個人及び団体を表彰します。

恒例のあめご釣り大会に１００人集う
　山村自然楽校しもなの郷周辺の中津川で「第１２
回あめご釣り大会」が開催され、町内外から家族
連れなど約１００人が参加しました。

　参加者は、開始の合図と同時に釣り針を投入。放流され
たアメゴの中から大物を狙って釣りを楽しみました。
　また、当日は田楽やアメゴの塩焼き、ちらし寿司などの
田舎料理のほか、商工会青年部による牛串なども販売され、参加者のお腹も満たしていました。

ご長寿おめでとうございます
井上米年さん（舟形）が１００歳に
　井上米年さんが１００歳の誕生日を迎え
られました。大石町長が井上さんのもとを
訪れ、「おめでとうございます。これから

も健康に注意して、お元気にお過ごしください」と声
をかけ、長寿祝い金を贈呈しました。
　ご本人も「ありがとうございます」とうれしそうに
話してくれました。
　井上さん、いつまでもお元気でお過ごしください。

棚田の真上に揚がったこいのぼりとフラフ

和気あいあいと行われた手摘み体験

こいのぼりと巨大フラフが青空を泳ぐ  ～長者でこいのぼりイベント～
　長者地域の大いちょう前の棚田で毎年恒例のこいのぼり揚
げが行われ、約１００匹のこいのぼりが青空を元気よく泳ぎ
ました。加えて今年は、高知大学地域協働学部の学生が企画

した縦約５ｍ、横約６ｍの「手作り巨大フラフ」がお目見え。長者小の
児童が考案したキャラクター「いのほし」が描かれたデザインで、大学
生と地域住民や子どもたちが一緒に色付けをしました。
　当日は１１時から「こいのぼり小祭り」が行われ、おいしい料理
や音楽のステージ、大学生によるゲームコーナーなどで訪れた人々
を楽しませていました。

新茶香る手摘み体験
　仁淀川町移住交流拠点施設を管理する（一社）山茶小屋
（石本和美代表）主催の新茶の手摘み体験が、移住者やそ
の友人たちの参加により竹ノ谷で開催されました。

　参加者は、地域の方の指導を受けながら、手摘み、製茶作業（釜
煎り、むしろの上での手もみなど）を和気あいあいとした雰囲気の
なか進めました。出来上がったお茶を味わうと、香り豊かな新茶は
格別においしく、とても楽しい一日となり、来年も知人・友人を
誘って参加したいという声がありました。

かま
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　バグパイプ奏者・大塚清一郎さんを招いて行われる
音楽イベント。
　大塚さんの演奏・講演の他、一圓想の和太鼓、長者吹奏
楽団、池川混声合唱団など地元の音楽団体も参加してス
テージを盛り上げます。
　皆さん、一緒に音楽に彩られた空間を楽しみませんか？

　昨年、林業や仁淀川流域をアピールし地域活性化につ
なげれたらという思いから、よさこいチームを立ち上げ
ました。
　現在、日本各地でよさこいが踊られていますが本場は
高知！ 踊られたことのある方はもちろん、ない方は特に
高知県民なら一度は経験してみませんか？でも興味はあ
るが練習場所が遠くてと断念されていた方もいるのではないでしょうか？
　私たちのチームは練習を越知町でしています。ぜひ私たちと一緒に熱い夏を楽しみませんか。
　スタッフ一同、皆さんの参加をお待ちしています。

　仁淀川流域交流会議及び仁淀川漁協では、親子連れを対象にバスツアーを計画しました。
日程など詳しくは下記のとおりです。皆さまの参加をお待ちしております。

※名前（保護者及び子ども）・年齢・住所・電話番号（昼間、連絡が取れる番号）をご記入の上、
　ハガキまたはＦＡＸにてお申し込みください。

山にある物、山でとれた物、山で作った物を販売します。
山野草、盆栽、花、苗木、農産物、木工品、古道具、骨董品、
手作り雑貨などの掘り出し物を見つけに、ぜひ、ご家族連れで
お出掛けください。
　その他、石窯ピザ、田舎料理（そば、いり餅、五目寿司、田楽
など）とスタッフの笑顔で皆さまのお越しをお待ちしています。

６月２０日（火）
１２：００～
氏仏堂（椿山）

スコットランドでバグパイプに
出合った大塚さん。過去には日
本の外交官を務めた経験も

■日　時

■場　所

６月１１日（日）
１３：３０～１６：３０（予定）
仁淀川町森２５７２－１　
仁淀多目的研修集会施設３Ｆホール

８月10日（木）～８月11日（金）  高知市内各競演場・演舞場
高校生以上／２３，０００円　　中学生まで／２０，０００円
（内訳：衣装・地下足袋・弁当・鳴子・保険代等）
小学生以上（中学生以下は原則親子で参加をお願いします）応相談
１００人（定員に達し次第締め切り）
越知町民会館他（予定）
６月１２日～ 月・水・金（本祭近くなると土曜日もあり）１９：００～２１：００まで
仁淀川町役場などに参加申込書を設置していますのでご覧ください。

平成２９年７月２日（日）午前７時～　小雨決行
ただし、台風・洪水の場合は延期（予備日７月９日（日））
仁淀川漁協（いの町４０５５番地５）
親子連れ（小学生）　※先着１００人
保護者のみ ５００円（保険料）
弁当は各人で持参してください。鮎の塩焼き（漁協提供）
６月１６日（金）

・仁淀川の見学、大渡ダム見学、親子アユ放流体験、釣り堀（アマゴ）体験
・アマゴつかみ取り（持ち帰り）、横倉山自然の森博物館見学

仁淀川漁協　住　所　〒７８１－２１１０　　吾川郡いの町４０５５番地５　
　　　　　　☎０８８－８９３－２３００　　ＦＡＸ０８８－８９３－２３３８

【開催日・会場】
【 参 加 費 】

【 参 加 資 格 】
【 募 集 人 数 】
【練習場所・日時】

【 参 加 方 法 】

■日　　時 ：

■集合場所 ：
■参加対象 ：
■参 加 費 ：
■昼　　食 ：

めごみー明神林業ー　代表　岡　　☎０８０（２９７１）７３２０
E-mail  myojinringyou@gmail.com

■問い合わせ

■問い合わせ 
　　　　　仁淀川町教育委員会　☎３５－００１９

■日　時
■場　所

■日時

■場所

６月１８日（日）　９：００～１５：００
山村自然楽校しもなの郷
（仁淀川町下名野川６１９）

■問い合わせ 
　　　　　山村自然楽校しもなの郷　☎３６－０００５
　　　　　☆ホームページでもご確認ください。『しもなの郷』で検索！

音楽フェスティバル♪♪

椿山虫送り

仁淀川町に伝わる伝統行事開催
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山のなんでも市

６月１５日（木）
１２：００～
菜野川神社（峠ノ越）

■日時

■場所

名野川磐門神楽

第64回  よさこい祭り踊り子募集  めごみ  ー明神林業ー

仁淀川親子ふれあいバスツアー 参加者募集！！

■申込締切 ：
■コース（予定）

■申し込み・問い合わせ
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こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

たばこのお話
－５月３１日は“世界禁煙デー”５／３１～６／６は禁煙週間です－

①自分が吸うつもりよりも、ずっと多くたばこを吸ってしまうことがある。
②禁煙や本数を減らそうと試みてもできなかったことがある。
③禁煙したり本数を減らそうとしたときに、たばこが欲しくてたまらなくなることがある。
④禁煙したり本数を減らしたときに、イライラ、神経質、落ち着かない、集中しにくい、
　ゆううつ、頭痛、眠気、胃のむかつき、脈が遅い、手のふるえ、食欲または体重増加が出た。
⑤問４の症状を消すために、またたばこを吸いはじめることがあった。
⑥重い病気にかかったときに、たばこはよくないとわかっているのに吸ってしまった。
⑦たばこのために自分に健康問題が起きているとわかっていても、吸ってしまった。
⑧たばこのために自分に精神問題が起きているとわかっていても、吸ってしまった。
⑨自分はたばこに依存していると感じることがある。
⑩たばこが吸えないような仕事やつきあいを避けることが何度かあった。
  （WHO Composite International Diagnostic Interview tobacco use section version1.1より改編）

「ほっとほっと広場」を行っています！

　たばこが健康に悪影響をもたらすということは皆さんもご存じだと思い
ますが、たばこは「百害あって一利なし」という言葉通り、さまざまな病
気を引き起こす原因となります。
　そのうちの一つに動脈硬化の進行があげられ
ます。

◆動脈硬化は心臓病や脳卒中のリスク要因で
あり、喫煙者は非喫煙者に比べ脳卒中による死
亡リスクが約２倍、心臓病による死亡リスクが
約４倍となります。

◆喫煙は本人だけでなく周囲にも悪影響を及ぼ
します。周囲が煙を吸うことを受動喫煙と言
い、その煙には、喫煙者本人が吸う煙に含まれ
る物よりも多くの有害物質が含まれています。
そのため、受動喫煙でも肺がんや虚血性心疾
患、脳卒中を発症する危険性が高くなります。

　◇仁淀川町で習慣的に喫煙をしている人の割合は、平成２２年度が１０.０％、平成２７年度が
１２.８％と増加しています。（仁淀川町特定健診問診票より）
　喫煙者の方は、自分がたばこ依存かどうか以下の項目でチェックしてみましょう。
　“はい”が５つ以上でたばこ依存となります。

☆たばこは、本人はもちろんのこと周囲にも多くの健康被害をもたらします。
　そのため、禁煙にチャレンジしてみましょう。
　①準備をする〈たばこを捨てる（水につけてから）、灰皿・ライターも捨てる〉
　②たばこのない環境づくりをする〈自動販売機や喫煙所には近づかない〉
　③お酒の席はしばらく控える。
　※口がさみしくなったら氷水や熱いお茶を飲んでみましょう。

　「ほっとほっと広場」は、障がいをもつお子さんのご家族の集いです。ご家族や保健師、時には
福祉担当職員、社会福祉協議会、中央西福祉保健所などが参加し、お互いの近況報告や意見交換を
行い、今までの子育ての苦労や不安な気持ち、これからに向けての話し合いをしています。
　平成２６年から始まった広場は、３月２７日で７回目となります。広場では、災害時対応や障害
サービス、入学、進学、バリアフリー化などさまざまなお話が聞かれました。
　「おむつ替え用のスペースがあるトイレが少ない」「車いすを乗り降りさせるため、広い駐車ス
ペースがいる」「町外の養護学校へ通うための送迎をどうしようか」「放課後の預け場所がない」
などの具体的な意見も出ています。
　この広場を続けながら、仕事を持ちながらの子育
てをどう支援していけるのか？障がい者に優しいま
ちは、高齢者、子どもに優しいまちなんだ！という
ことを考えさせられています。この広場についての
お問い合わせは、下記までお願いいたします。

たばこ依存度テスト

喫 煙

血管の収縮

血流の悪化

血圧の上昇

動脈硬化の進行

血栓（血液の塊）が
できやすくなる

■ほっとほっと広場に関する 問い合わせ
　保健福祉課　保健師　☎３５－０８８８

平成29年4月27日に行った3歳児健診で、むし歯のなかった元気なお子さんを紹介します。

藤﨑 杜真くん
（竹ノ谷）

藤原 しおりくん
（下土居）

小野 裕己くん
（日鉄宮ヶ坪）

とうま ひろき

～むし歯ゼロの３歳児～

これからも
ピカピカの歯を
守ってね！

中性脂肪、LDL（悪
玉）コレステロール
を増やし、HDL（善
玉）コレステロール
を減らす



児童手当の現況届の提出をお願いします
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大崎診療所からのお知らせ
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臨時福祉給付金（経済対策分）の申請はお済みですか？

【平成２９年６月より】
月曜日

午
前

午
後

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

沖 沖 高知医療センター
派遣医師

高知医療センター
派遣医師

高北病院
派遣医師

梼原病院
派遣医師

沖 沖

沖 沖

　今年も９月１日（金）に｢金婚夫婦｣を祝福する式典（主催：高知新聞社・RKC高知放送・高知新聞社会
福祉事業団）が行われます。今年、金婚式を迎えられるご夫婦は、次の要領でお申し込みください。

■資　　格
　昭和４２年１月１日から同年１２月３１日までに婚姻届を出されているご夫婦（それ以前の届け出でも
初めて申し込む方は可）

■申し込み方法
　申し込み窓口にある申込書（便せんなどでも可）にご夫婦の住所、氏名（ふりがな）、年齢、生年月
日、職業、電話番号、結婚記念日、また氏名等の新聞掲載可否につい
てをご記入の上、仁淀川町役場保健福祉課、池川・仁淀各総合支所住
民福祉課、名野川・長者各出張所のいずれかへお申し込みください。

■申込期限　　　６月１５日（木）まで
■会　　場　　　土佐市：グランディール
■問い合わせ　　仁淀川町役場保健福祉課　☎３５－０８８８
　　　　　　　　池川総合支所住民福祉課　☎３４－２１１２
　　　　　　　　仁淀総合支所住民福祉課　☎３２－１１３２

　広報等で既にお知らせしていますように、臨時福祉給付金（経済対策分）は、経済対策の一環として、
社会全体の所得の底上げを図るため、非課税の方々に対して、軽減税率の導入を行うまでの間、暫定的・
臨時的な措置として支給するものです。

　仁淀川町では７月２１日（金）まで申請を受け付けます。対象になると思われる方には４月中旬に申請
案内を送付しています。

　申請書に必要事項を記入・押印のうえ、免許証または保険証等の写し、通帳の写し等を添えて同封の返
信用封筒で郵送、または窓口へ提出してください。
　また、申請書を紛失している場合は、再発行ができますので、ご連絡ください。不明な点があればお問
い合わせください。

　今年も出水シーズンを迎え、えん堤から放流
する機会が多くなります。
　えん堤から放流するときは、あらかじめサイ
レンを鳴らしてお知らせしますので、川を利用
される方は、十分ご注意ください。
※四国電力筏津ダムは発電専用であり、ダムへ
　流れ込んできた水を発電に使用しますが、雨
　などで最大発電を超える水が流れ込んできた
　場合は、ダムから放流することとなります。

問い合わせ　四国電力株式会社筏津ダム管理所
           　　☎２６－１１７３

※なお、加枝えん堤及び土居川えん堤は無人の
　ため、情報は筏津ダムで提供します。

サイレン「ウ～」
1分吹鳴

サイレン「ウ～」
1分吹鳴

（休み）
15秒間

　６月分以降の児童手当を受けるためには現況届の提出が必要です！！
　現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、６月分以降の児童手当を引き続き受ける要件（児童の監
護、生計同一関係など）を満たしているかどうかを確認するためのものです。
　提出がない場合には６月分以降の手当が受けられなくなるので、ご注意ください。
※提出が必要な方には、現況届の用紙を送付しますので、必要事項を記入し６月３０日までに役場へ
　提出してください。

※「振り込め詐欺」「個人情報の詐取」にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　
　 仁淀川町や厚生労働省等の職員がＡＴＭ等の操作をお願いすることは絶対にありません。

大崎診療所診察医師（内科）及び内科・リハビリ診療時間

　仁淀川町には、水力発電所７施設の立地
に伴い、仁淀川町国民健康保険大崎診療所
の運営事業へ「電源立地地域対策交付金」
が交付されており、診療所職員の人件費と
して活用しています。

仁淀川町国民健康保険大崎診療所運営事業
・事業費　　　　１６，０６４，９００円

・交付金充当額　１４，９０６，０００円

※診療時間は、午前８時３０分～５時１５分（午後４時３０分受付終了）です。
※月曜日の午後の内科診療は午後２時からです。

「第６０回金婚夫婦祝福式典」のご案内

平成２８年度『高知県電源立地地域対策交付金』の使い道
発電所が立地していることで、財政へ大きく貢献しています。

■問い合わせ　企画課　☎３５－１０８２

■問い合わせ　仁淀川町役場　町民課　　　☎３５－１０８８
　　　　　　　池川総合支所　住民福祉課　☎３４－２１１１
　　　　　　　仁淀総合支所　住民福祉課　☎３２－１１１１

■問い合わせ（児童手当担当）　　　仁淀川町役場　町民課　　　☎３５－１０８８
　　　　　　　　　　　　　　　　　池川総合支所　住民福祉課　☎３４－２１１１
　　　　　　　　　　　　　　　　　仁淀総合支所　住民福祉課　☎３２－１１３２

加枝えん堤・土居川えん堤の放流にご注意を 四国電力からのお願い
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■■■お知らせコーナー■■■

お知らせ
コーナー

・・・INFORMATION・・・

全
国
一
斉

「
子
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権
１
１
０
番
」

　
　
　
　
強
化
週
間
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年
度

人
権
ふ
れ
あ
い

支
援
事
業
の
ご
案
内

地
籍
調
査
完
了
に

つ
い
て

　現在、全国的に空き家や、築年数の経過した建物が増えています。それに伴い、電話線の老朽化や故障
なども増え、１１９番の緊急回線に勝手に通報してしまうという誤報事例が起きています。
　ですが、消防署ではその通報が誤報なのか、それとも通報者が電話をし続けられないような重篤な状態
なのか判断できません。そのため救急隊が出動するとともに、発信地照会を行い、近くにお住まいの方に
通報者の安否確認を電話で依頼する場合があります。安否確認が取れ次第、救急隊が出動を中止するかそ
のまま出動するかを決定します。
　深夜や日中のお忙しい時間帯に電話をおかけする場合もあるかもしれませんが、ご協力をお願いします。

　最近携帯電話やスマートフォン所有者が増加し、それに伴い誤操作などで１１９を押してしまい消防に
誤って通報してしまうという事例が増えています。この場合はそのまま消防署に電話を続け、間違いであ
る旨をお伝えください。電話を切った場合には、こちらから逆探知して電話をかけなおします。また、着
信拒否や電話の電源を落とすなどの操作をされますと、事故などの最悪の場合を想定し、電話会社に連絡
のうえ、個人情報の取得等の措置を取らさせていただきますのでご了承ください。
　消防・救急業務の円滑な活動にご協力ください。

☆間違って電話をしてしまった場合には

◎職種・人数

◎申し込み
　問い合わせ先

◎その他

◎１次試験日時

◎受付期間

◎受験資格

◎待　　遇 組合条例による

介護職 ： ４人程度

〒７８１－１３０１
高知県高岡郡越知町越知甲2129番地7
高吾北広域町村事務組合 事務局（サンプラザ越知店道路向かい）
☎０８８９－２６－２１２１

詳しくは、組合事務局または役場で試験実施要領と受験申込書を受け取り確認
してください。組合HPでのダウンロードもできます。
(http://www.kogohoku.ochi.kochi.jp/）

平成２９年６月１日（木）～６月２０日（火）

平成２９年７月２３日（日）午前９時

下記の要件を満たす方
１　応募時に関係町（佐川町、越知町、仁淀川町）に住民登録している方　　　
　　または採用後に住民登録する方
２　昭和５２年４月２日以降に生まれた方

高吾北広域町村事務組合　職員募集

電話での安否確認協力のお願い
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本来納めて
いただく
所得割額 納付額（５割）

納付額（8割）

5割軽減
2割軽減

本来納めて
いただく
所得割額

納付額（1割） 納付額（3割）

9割軽減 7割軽減

検索

高額療養費制度とは、75歳以上（※）の方の保険料は、
　ひと月に支払った医療費が高額になり、決められた上限額を超えた場合に、上限額を超えてお支払い
いただいた分を払い戻す制度です。上限額は、個人もしくは世帯の所得に応じて決まっています。

平成29年８月から、70歳以上の方の上限額が下表のように変わります。

●高知県後期高齢者医療広域連合
　☎０８８－８２１－４５２６（事業課）
●仁淀川町役場
　☎３５－１０８８（町民課）・☎３５－１０８０（税務課）

①年収に応じて納めていただく部分（所得割）　と、
②全員に納めていただく定額部分（均等割）　　があります。

平成28年度までの所得割は、
特例的に５割軽減されていましたが、
平成29年度は２割軽減になります。
（均等割の定額部分は変わりません）

平成２９年４月から、７５歳以上（※）の方の保険料が下のように変わります。

後期高齢者医療保険に加入する前日に、ご家族の会社の健康保険などで被扶養者だった方

70歳以上の方の上限額（月ごと）

保険料を年金からの引き落としで納めている皆さまへ

どの適用区分に該当するかは、被保険者証、高齢受給者証または限度額認定証でご確認いただけます。

◆平成29年10月から、医療療養病床に入院している65歳以上の皆さまの光熱水費のご負担額を上表のように見直します。
◆この見直しは、在宅療養や介護保険施設に入所する方には、現在すでに１日370円の光熱水費をご負担いただいていることを踏まえたものです。
　そのため、上表のように段階的に変更し、１日370円の光熱水費のご負担をお願いすることとなります。
◆ただし、指定難病の方･老齢福祉年金受給者については、引き続き負担を求めません。
※今回の光熱水費の見直しは、一般病床・精神病床等に入院されている方は対象外です。

医療療養病床に
入院している
６５歳以上の方

現在
（平成29年９月まで）

平成29年10月～
平成30年3月 平成30年4月～

・医療の必要性
　の低い方 320円 370円 370円

・指定難病の方
・老齢福祉年金受給者 0円 0円 0円

※1　世帯収入の合計額が520万円未満（１人世帯の場合は383万円未満）の場合や、「旧ただし書所得」の合計額が210万円以下の場合も含みます。
※2　過去12カ月以内に３回以上、上限額に達した場合は、４回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

※ただし、元被扶養者であっても、世帯の所得が低い方は、
　均等割の軽減（９割軽減、8.5割軽減）が受けられます。

▲保険料・高額療養費の詳しい内容に
　ついては、こちらからも確認できます

（※）６５歳以上７５歳未満で障害認定を受け、
　　 後期高齢者医療保険に加入された方を含みます。

（※）６５歳以上７５歳未満で障害認定を受け、
　　 後期高齢者医療保険に加入された方を含みます。

0円 200円 370円
・医療の必要性
　の高い方
（指定難病の方以外）

平成２９年８月から、高額療養費の
上限額が変わります
平成２９年８月から、高額療養費の
上限額が変わります

70歳以上　
の皆さまへ

平成２９年4月から、医療保険料の
軽減率が変わります
平成２９年4月から、医療保険料の
軽減率が変わります

75歳以上　
の皆さまへ

（※） （※）

現
役
並
み

住
民
税
非
課
税

課税所得
145万円以上の方

Ⅱ 住民税非課税世帯

Ⅰ  住民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

課税所得
145万円未満の方（※1）

一
　般

適用区分

44,400円

8,000円

12,000円

外来
（個人ごと）

80,100円
+（医療費-267,000円）×1％
〈多数回44,400円※2〉

15,000円

24,600円

44,400円

外来+入院（世帯ごと）

平成29年7月まで

医療療養病床に入院している６５歳以上の皆さまへ

平成29年8月から

57,600円

8,000円

14,000円
年間上限

14万4,000円

外来
（個人ごと）

80,100円
+（医療費-267,000円）×1％
〈多数回44,400円※2〉

24,600円

15,000円

57,600円
〈多数回44,400円※2〉

外来+入院（世帯ごと）

平成２９年１０月から、光熱水費の負担が変わります

所得割 特例（平成２８年度） 特例（平成２9年度）

ご負担いただく【１日当たりの光熱水費 】

所得割の額が変わる方❶ 年収 約１５３万円～約２１１万円の方年収 約１５３万円～約２１１万円の方

均等割の額が変わる方❷ 元被扶養者で､特定の要件に該当する方元被扶養者で､特定の要件に該当する方

平成28年度までの均等割は、
特例的に９割軽減されていましたが、
平成29年度は７割軽減になります。

年金からの引き落としの場合、
前半（4月・6月・8月）の保険料は前年度と同じ額を引き落とし、
後半（10月・12月・2月）で残りの保険料を調整します。
そのため平成28年度よりも平成29年度の保険料額が増えますが、

引き落とし額の間違いではありませんので、
ご注意ください。

所得割 特例（平成２８年度） 特例（平成２9年度）

元被扶養者とは

お問い合わせは
こちらまで

単身の方であれば、年金収入が168万円を超える方など
75歳以上の夫婦2人世帯であれば、一方の年金収入が168万円を超える場合など特定の要件の例

実際に引き落とし額が増えるのは、10月からです。

厚生労働省 高齢者医療制度



広報によど川 6月号 《14》《15》 広報によど川 6月号

教｜育｜研｜究｜所｜便｜り｜

キーワード
　先だって３月号でも触れましたけれども、本町が
いま抱えている教育課題の中で、真っ先に挙げるの
が、学力向上と不登校対策、それに夢づくりの三つ
の課題です。いずれも、取り組みの成果がだんだん
と現れ、解決をめざす機運の高まりを感じる中で、
引き続き２９年度も中心課題に据えて、鋭意取り組
んでまいります。
　そこで、日々の活動で、いつもそこに意識が向くように、研究所としてのキーワードをつ
くって掲げました。
　学力に関しては「知」、不登校問題は居場所づくりが急がれることから「居」、夢づくりは
「夢」とし、知（ち）・居（い）・夢（む）、すなわち“チーム”というふうにまとめました。
もちろん、キーワードの有無にかかわらず、やるべきことを一つ一つ抜かりなくやっていかな
ければなりませんが、こういう“合言葉”があると、メリハリをつけた活動ができるように思い
ます。
　高知家ではないですが、組織力の発揮を重視して、チーム○○というふうによく使われてい
ます。教育現場でも、チームとしての学校のあり方が問われるようになりました。この“チー
ム”に絡めたキーワードとなりましたが、いずれ飾り文句で終わらないよう、まずは自分たちの
結束を固め、少しでも目に見える成果を挙げて、課題に迫りたいと意を新たにしております。

池
川
茶
園
前
の
茶
畑
に
て

地域おこし協力隊がゆく

　仁淀川町へ移住してはや半年が過ぎようとしています。
　季節も移り変わり桜が散るとあっという間に新緑の季節。緑
鮮やかな景色を目にすることが、朝の通勤をよりわくわくさせ
てくれます。
　緑の景色といえば山はもちろん、他にここ仁淀川町ではお茶畑
のじゅうたんが広がっていますが、新芽の出る５月の初めにはみ
ずみずしい緑の葉っぱがより映えてとても美しいです。そんな毎日を過ごせることはぜいたくですね。
　仁淀川町へ来てさらにお茶を入れる機会が増えたのですが、こちらでいただくお茶はどれも風味
良くレベルの高いお茶に驚かされます。
　休日に家で過ごしていると、ご近所さんが釜で炒ったお茶を干していて、風が吹くといい香りを
運んでくれます。見て楽しみ、香りを楽しみ、そして飲んで楽しむ。と旬を楽しめるここならでは
の季節の過ごし方を堪能しております。今その頂いた釜煎り茶が今のお気に入りで、お茶をするひ
とときがとても楽しみです。

たか ぎ ゆ み こ

～今月は髙木由美子隊員です～　

新茶をたしなむ

（仁淀川町教育研究所長　堅田　潤平）

 6月の予定行事  （仁淀川町母子支援事業）

▲ 　

９日(金) 10：00～12：00　小児科医と語ろう（子育て支援センター内）
 13：00～15：00　小児科医の相談会(中央公民館)　※個別相談は要予約▲

１５日(木) 13：30～15：00　ヨガタイム（子育て支援センター内）▲

２３日(金) 10：00～12：00　小児科医と語ろう（子育て支援センター内）
 13：30～15：00　教えて！助産師さん（子育て支援センター内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　今月のテーマは「離乳食について」です。

■問い合わせ　仁淀川町地域子育て支援センター（仁淀川町大崎１５８）  ☎・FAX ３５－０４３３

子育てｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ子育てｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ
仁淀川町母子支援事業は子育て親子を応援します。妊娠中の方や子
育て中の方の参加をお待ちしています。この機会にぜひ悩みや不安を
解消し、楽しく子育てができることを願っています。

課題を検討する研究所職員

交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ

交通安全教室交通安全教室交通安全教室交通安全教室

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０
交通安全協会は皆さまの会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

　新年度になり、管内の小・中学校、保育園・幼稚園では交通教室・自転
車指導が行われています。教室では、交通安全啓発の映像を見たり、警
察官指導のもと、正しい交通ルールを真剣に学習しておりました。
　教室で学んだことを忘れず、交通事故に遭わないように気をつけましょう。

　歩行者は傘などで視界が悪くなりま
す。車やバイクも、ミラーについた水滴
や、他車の水しぶきで視界が悪くなり
ますので、歩行者も運転者も安全確認
を入念に行いましょう。

　５月30日（火）池川総合支所にて、交通安全協会佐川支部
定期総会、支部長・署長連名優良運転者表彰式を開催いたし
ました。

県表彰以上の表彰式は、11月14日（火）高知市文化プラザ
かるぽーとにて開催されます。

◆受賞者の方 （々敬称略・順不同）

・仁淀川町大植　　坂本　達男
・仁淀川町長坂　　掛水　菊子
・仁淀川町加枝　　高橋　三男　路面が滑りやすくなるので、急なハ

ンドル・ブレーキ操作は厳禁です。
　スピードを落とし、車間距離も長め
に保ちましょう。

雨の日の交通安全 定期総会・優良運転者表彰

優良
運転者

かまい
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岡
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。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

仁
淀
川
町
役
場

※上記の日に引き落としができ
ない場合の再度口座振替日は、
７月１０日（月）となります。

町に納める収納金の
今月の口座振替日は、

6月26日（月）です。

口座振替日の
お知らせ　

５
月
号
18
ペ
ー
ジ
の
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
で
、応
募
の
締
切

日
を
、一
月
間
違
え
て
お
り
ま
し

た
。正
し
く
は
５
月
19
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金
）が

締
切
日
で
し
た
。

　
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
し
た

こ
と
を
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

訂正とお詫び

広報によど川 6月号 《16》《17》 広報によど川 6月号

仁
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仁淀川町行事カレンダー（6月・7月）……… ………
文

　
芸

投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会
配食・給食 いきいきデイ

1 木 人権相談
（仁淀多目的研修集会施設 １０：００～） 谷山

2 金 配食
5 月 健康相談（相ノ谷集会所 １０：３０～） 配食 上名野川・相ノ谷
6 火 戸立
7 水 配食・給食
8 木 健康相談（大屋集会所 １０：３０～） 大屋
9 金 配食

11 日 音楽フェスティバル
（仁淀多目的研修集会施設 １３：３０～）

12 月 行政・心配ごと相談（中央公民館 １０：００～） 健康相談（名野川自然環境活用センター １０：３０～） 配食 名野川
13 火 西古城山・大西
14 水 配食・給食

15 木 名野川磐門神楽
（菜野川神社 １２：００～）

仁淀地区女性がん検診
（仁淀中学校 ８：００～１１：００、 １３：３０～ １５：００） 高瀬

16 金 配食 北川
18 日 山のなんでも市（しもなの郷 ９：００〜）
19 月 健康相談（潰溜農林共同館  １０：３０～） 配食 潰溜・岩柄

20 火
行政・人権・心配ごと相談
（池川保健福祉センター １０：００～）
椿山虫送り（椿山氏仏堂 １２：００～）

吾川地区女性がん検診（大崎：保健センター
８：００～１１：００、１３：３０～１５：００）

21 水 配食・給食
22 木 乳幼児健診（仁淀川町中央公民館 １３：３０～）

23 金 健康相談（坂本集会所 １０：３０～） 配食 坂本・下川渡・
寺村

26 月 配食 大平
27 火 健康相談（高齢者生きがい発揮施設 １０：３０～） 中宮・用居
28 水 配食・給食
29 木 健康相談（下名野川地域集会所 １０：３０～） 下名野川
30 金 配食
3 月 配食
4 火 安居
5 水 配食・給食
6 木 谷山
7 金 配食 中村



ごめい福をお祈りいたします
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第143回 クロスワード パズルクロスワード パズルクロスワード パズル ●締め切り
　6/16（金）必着

広報によど川 6月号 《18》《19》 広報によど川 6月号

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
山 中 　 春 子
掛 水 　 敬 子
小 島 　 一 忠
片 岡 　 澄 子
黒 川 　 初 子
山 﨑 　 春 子
藤 原 美 代 子

4月10日
4月15日
4月19日
4月20日
4月24日
4月27日
4月27日

78
71
91
92
90
89
93

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
中 川 コ イト
岡 﨑 昇 一 郎
酒 井 　 文 明
日浦 　 春 子
掛 水 セツコ
大 野 千 重 子

4月28日
4月30日
5月 1日
5月 3日
5月 9日
5月10日

潰 溜
竹 谷
宮 ヶ 平
峠 ノ 越
正 ノ 石
向

96
74
61
89
96
85

町の人口・世帯数
平成29年5月1日現在
人　口 5,676人（-3）
　男　2,658人
　女　3,018人

世帯数　3,123人（+8）
4月中の届出

 転入    33人   　転出  30人
出生      2人　   死亡  7人
（　　）内は前月比

広報によど川

☆かぶせ茶プリン

☆ほうじ茶プリン
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山尾元彦さん宅（竹ノ谷）で妻
の貞子さんと約２０年前から丹
精込めて育てたバラ園で、色と
りどりのバラが見ごろを迎えまし
た。山あいには甘い香りが漂い、
訪れた人を楽しませていました。
（竹ノ谷　５月１６日撮影）

表
紙
の
写
真

　たて・よこのカギをヒントにマス目を埋めてください。
　 に入る文字をアルファベット順に並べかえると答えが出
てきます。何でしょう？

応募方法　はがきまたは封書で応募してください。
　　　　　〒７８１－１５９２
 仁淀川町役場「広報パズル係」
賞　　品　「茶畑プリンと新茶のセット」を正解者の中から
　　　　　抽選で5名様に。（当選者の発表は次号広報）

☆
た
て
の
カ
ギ

1

　素
性
の
わ
か
ら
な
い
人
を
罵
って
い
う
語

2

　巣
を
作
って
す
む

3
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社
の
造
営
、収
税
な
ど
を
行
う
神
職

4

　無
理
矢
理
連
れ
て
行
く
こ
と

5

　医
術
、医
薬
で
病
気
や
け
が
を
治
す
こ
と

6

　自
分
の
能
力
や
価
値
を
確
信
す
る
こ
と

8

　宇
宙
の
根
源
と
そ
の
作
用
で
あ
る
現
象

11

　建
物
に
新
し
い
建
物
を
つ
け
加
え
る
こ
と

13

　衆
議
院
と
参
議
院

14

　軽
い
食
事
。お
子
様
○
○
○

16

　枝
と
葉

18

　種
蒔
き
や
苗
植
え
の
前
に
ま
く
肥
料

☆
よ
こ
の
カ
ギ

1

　光
が
薄
く
て
、真
っ
暗
で
は
な
い

7

　定
員
42
人
の
大
相
撲
の
番
付
に
お
け

　
　る
階
級

9

　農
業
の
仕
事

10

　大
地
震
の
後
に
引
き
続
い
て
起
こ
る

　
　揺
れ

11

　金
銭
、物
品
な
ど
を
お
く
り
あ
た
え

　
　る
こ
と

12

　苦
労
や
骨
折
り
に
感
謝
し
、い
た
わ
る

　
　こ
と

15

　大
型
の
ほ
乳
類
で
、家
畜
と
し
て
飼
養

　
　さ
れ
る

17

　ト
ラ
ン
プ
な
ど
で
相
手
の
目
を
ぬ
す
ん

　
　で
不
正
を
行
う
こ
と

１9

　新
し
く
建
物
を
建
て
る
の
に
か
か
る

　
　経
費

（
出
題・藤
原
賢
一さ
ん
）

◎
応
募
者
数
14
人

　正
解
者
数
14
人

◎
当
選
者

・
図
書
カ
ー
ド

　
　伊
藤
達
也（
下
土
居
）

〒781－1606

高知県吾川郡仁淀川町土居甲695-4

TEL＆FAX 34－3100

営業時間：10：00～17：00（不定休）

http://ikegawachaen.jp/

今月の賞品今月の賞品
クロスワードパズル 茶

畑
プ
リ
ン
と
新
茶
の
セ
ッ
ト
５
名
様
に
！

　今月の商品は、池川茶園の
定番人気商品「茶畑プリン」
と、香り豊かな「新茶」のセットです。
　日本一の清流を眺めながら、至福のひとときをお楽し
みください。
※プリンはかぶせ茶・ほうじ茶、いずれかをお選びいた
　だけます。

池川茶園

茶園に覆いをして育てら
れる濃厚な旨みと甘みが
特徴の高級な緑茶をたっ
ぷりと使用。ほろ苦さと
のハーモニーをお楽しみ
ください。

緑茶をベースに、強めに
火入れして独特の香ばし
さを引き出したほうじ
茶。なんともいえない香
りとさっぱりした味が絶
妙です。
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高
知
県
消
防
大
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本
町
関
係
者
に
表
彰

高
知
県
消
防
大
会 

本
町
関
係
者
に
表
彰

　
池
川
小
学
校 

漢
字
検
定
特
別
賞
受
賞

ご
長
寿
祝
い 

井
上
米
年
さ
ん（
舟
形
）100
歳
に

　
こ
い
の
ぼ
り
と
巨
大
フ
ラ
フ
が
青
空
を
泳
ぐ 

長
者
で
こ
い
の
ぼ
り
イ
ベ
ン
ト
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