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町の人口・世帯数
令和元年9月1日現在
人　口 5,288人（－5）
　男　2,517人
　女　2,771人

世帯数 2,964世帯（－3）
8月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和元年10月1日発行（No.171）

「お姉ちゃん、お兄ちゃんと仲良く
　　　　　　元気に大きくなってね」

平成３０年10月16日
保護者／直哉・紘子

はじめまして…

五月女　葵くん（日鉄宮ヶ坪）
あおい

【表紙の写真】
三翠園（高知市）で行われた「第62回 金婚式」の様子。
雨上がりの青空の下で大石町長と記念撮影。（関連記事P2-3）

転入　14人　転出　11人
出生　　2人　死亡　10人



片岡健二さん・惠智子さん（森）福原克彦さん・　子さん（田村）

岡林康夫さん・美亀さん（大崎）

掛水一公さん・加津恵さん（森）

中内康博さん・博子さん（相能）

藤原敏雄さん・多津子さん（川口）

いたわり合い　半世紀いたわり合い　半世紀

《3》 広報によど川 10月号 広報によど川 10月号 《2》

99
11

　
県
内
５
会
場
で「
第
62
回
金
婚

夫
婦
祝
福
式
典
」（
高
知
新
聞
社
、

Ｒ
Ｋ
Ｃ
高
知
放
送
な
ど
主
催
）が
開

催
さ
れ
、４
７
８
組
が
参
加
し
ま
し
た
。仁
淀
川

町
か
ら
も
７
組
の
ご
夫
婦
が
三
翠
園（
高
知
市
）

で
行
わ
れ
た
式
典
に
出
席
し
、こ
れ
ま
で
の
苦
楽

を
か
み
し
め
な
が
ら
、当
時
を
思
い
出
し
て
い
ま

し
た
。半
世
紀
の
出
来
事
を
紹
介
す
る
映
像
が

ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
る
と
、参
加
者
は
笑

顔
を
に
じ
ま
せ
、そ
の
後
も
舞
台
上
の「
祝
舞
」

や「
祝
賀
演
奏
」を
楽
し
み
、互
い
の
労
を
ね
ぎ
ら

い
、50
年
を
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

〈
敏
雄
さ
ん
〉

　
あ
な
た
に
初
め
て
、出
会
っ
た
の
は
、青
年
団
交
流
会
の

時
で
し
た
ね
。可
愛
く
て
優
し
そ
う
な
、こ
ん
な
娘
を
欲
し

い
と
思
い
つ
つ
、私
に
は
望
め
な
い
人
！
と
、時
が
流
れ
、叔

父
叔
母
に
呼
ば
れ
紹
介
さ
れ
た
の
が
あ
な
た
だ
っ
た
の
で

驚
い
た
ね
。そ
し
て
交
際
す
る
こ
と
半
年
、寒
い
冬
に
結

婚
、四
人
の
子
ど
も
に
も
恵
ま
れ
た
け
ど
、あ
な
た
に
は
、

苦
労
ば
か
り
か
け
た
ネ
。私
が
大
病
に
な
り
か
け
た
時
、

四
人
の
子
ど
も
と
帰
る
バ
ス
に
あ
な
た
の
乗
る
姿
に
、こ
の

子
た
ち
を
残
し
て…

と
思
う
と
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た

…

。ま
た
、農
作
業
し
な
が
ら
、祖
父
母
の
世
話
、見
送
れ

ば
、ま
た
二
十
三
年
間
父
の
世
話
、大
変
だ
っ
た
ね
。で
も

あ
な
た
は
、当
た
り
前
の
よ
う
に
し
て
く
れ
た
ネ
。本
当
に

あ
り
が
と
う
。そ
し
て
、す
ま
な
い
。あ
な
た
を
幸
せ
に
す

る
つ
も
り
だ
っ
た
の
に
、苦
し
み
の
方
が
多
か
っ
た
ネ
。残
さ

れ
た
人
生
、仲
良
く
、少
し
で
も
多
く
、一
緒
に
居
た
い
。…

そ
し
て
生
ま
れ
変
わ
っ
て
も
、ま
た
あ
な
た
に
逢
い
た
い
、あ

の
日
の
、あ
の
時
の
よ
う
に…

。本
津
神
の
府
で
。

　
今
年
の
金
婚
夫
婦
が
結
婚
し
た
、

１
９
６
９
年（
昭
和
44
年
）は
、米
ア
ポ

ロ
11
号
が
人
類
初
の
月
面
着
陸
に
成

功
。ま
た
、日
本
は
世
界
２
位
の
経
済

大
国
に
な
る
な
ど
、科
学
と
産
業
が

進
展
し
ま
し
た
。

　
仁
淀
川
町
で
は
仁
淀
村
役
場
庁
舎

（
旧
仁
淀
総
合
支
所
）や
長
者
へ
き
地

保
育
所
が
落
成
。安
居
小
学
校
に
は

幼
稚
園
が
併
設
さ
れ
ま
し
た
。旧
池

川
町
で
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
誕
生
。

旧
仁
淀
村
で
は
森
口
橋
が
完
成
し

交
通
が
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

５０年前(結婚当時)の出来事

　今年５月１日から令和元年となりましたが、私
たちが結婚した日が昭和４４年５月１日でした
ので、記念の年に金婚式を迎えられ感慨ひと
しおとなりました。振り返れば長い年月ですが、
「あれ？５０年？」というのが２人の実感です。５
年前、転落によるけががあり、今は普通に家で
暮らせることの有難さをかみしめています。これ
からもお互いが今まで以上に体調に気をつけ
て一日一日を大切に過ごしていかなければ・・・
と思っています。

　自宅の電話番号は末尾が「１１２２」。仲の
いい夫婦になることが運命づけられたようで、
そうありたいと思って、車のナンバーも「１１２２」
にしました。今は孫の誕生日に変えてますけど。
　長者の先輩から「これからぜよ」とメッセージ
をいただきました。１１２２で５０年、これからもエ
メラルド婚、ダイヤモンド婚まであせらず、あわて
ず、あきらめず生くか…。生きましょう。

〈加津恵さん〉
　商売にはあまり関係ない
家から嫁いで最初は大変
でしたが、主人やお父さん
お母さんたちに助けてもらい
ながらやってきました。今で
は主人と２人になり、お互い
に好きなことをしながら楽しく
暮らせたらと思っています。

〈一公さん〉
　性格も趣味も違う２人が
50年も過ごせたのも、妻の
おおらかな性格のおかげと
思います。これからも今まで
どおり仲良く過ごしていきた
いと思います。

　今５０年を振り返り、たくさんの
思い出がよみがえります。これか
らは二人が健康でおだやかな、
ゆっくりとした毎日がすごせること
を願っています。

〈博子さん〉
　お互いに元気で迎えられた50
年。これからもよろしくお願いしま
す。

〈多津子さん〉
　バスの運転手のときも休日はい
つも畑仕事、本当に頑張ってくれ
てありがとう。これからは少しゆとり
を持って元気でいてくださいね。

〈
康
博
さ
ん
〉

　
長
か
っ
た
よ
う
な
、短
か
っ
た
よ
う
な
50
年

で
し
た
。残
り
少
な
い
人
生
。楽
し
い
こ
と
を

し
な
が
ら
二
人
助
け
合
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

金婚おめでとうございます金婚おめでとうございます金婚おめでとうございます金婚おめでとうございます



　
８
月
５
日（
月
）〜
７
日（
水
）に
か
け
、宮
城
県
気
仙

沼
市
立
大
島
中
学
校
生
徒
会
の
皆
さ
ん
が「
き
ぼ
う
の

桜
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一
環
と
し
て
、気
仙
沼
市
に
ひ
ょ
う

た
ん
桜（
宇
宙
桜
）を
新
た
に
植
樹
す
る
準
備
と
交
流

を
目
的
に
、仁
淀
川
町
を
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
20
年
、旧
大
崎
小
学
校
と
旧
名
野
川
小
学
校

の
児
童
に
よ
っ
て
、ひ
ょ
う
た
ん
桜
の
種
が
採
取
さ
れ
、

宇
宙
へ
送
る
た
め
に
東
京
の
有
人
宇
宙
シ
ス
テ
ム
株
式

会
社
を
経
由
し
て
200
粒
の
種
が
ア
メ
リ
カ
の
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ａ

へ
送
ら
れ
ま
し
た
。同
年
11
月
15
日
午
前
９
時
55
分

（
日
本
時
間
）、ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル・エ
ン
デ
バ
ー
号
が
こ
の

種
を
搭
載
し
て
宇
宙
に
出
発
し
ま
し
た
。そ
の
後
こ
の

種
は
、国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
内
に
あ
る
日
本
の
実
験

棟「
き
ぼ
う
」に
移
さ
れ
、約
８
カ
月
半
、宇
宙
を
旅

し
、平
成
21
年
７
月
31
日
、宇
宙
滞
在
259
日
、地
球
を

約
４
１
０
０
周
し
た
後
、若
田
宇
宙
飛
行
士
と
と
も
に

地
球
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。同
年
９
月
、本
町
に
170
粒
の

種
が
返
還
さ
れ
、そ
の
中
の
４
粒
が
発
芽
し
、桜
地
区
の

人
た
ち
に
よ
っ
て
大
切
に
育
成
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
23
年
春
、成
長
し
た
宇
宙
桜
４
本
の
枝
か
ら
接

ぎ
木
を
行
い
、翌
春
に
50
本
の
宇
宙
桜
が
誕
生
し
ま
し

た
。こ
の
苗
は
北
は
北
海
道
北
見
市
、南
は
石
垣
島
へ
と

本
町
と
関
係
の
あ
る
全
国
の
地
域
に
配
布
さ
れ
ま
し

た
。ま
た
平
成
24
年
に
は
、東
日
本
大
震
災
の
被
災
地

支
援
に
思
い
を
込
め
、気
仙
沼
市
立
大
島
小
学
校・中

学
校
に
本
町
の
児
童
生
徒
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
と
も

に
宇
宙
桜
が
贈
ら
れ
元
気
に
育
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、こ
の
桜
が
き
っ
か
け
と
な
り
気
仙
沼
市
立
大

島
中
学
校
の
代
表
が
本
町
を
訪
れ
、交
流
を
行
い
ま

し
た
。

広報によど川 10月号 《4》《5》 広報によど川 10月号

平
成
20
年
５
月
　
種
の
採
取

（
大
崎
小
・
名
野
川
小
）

仁淀中、池川中、大島中の皆さんで記念撮影

片岡副町長から宇宙桜の苗木の目録を
受け取った大島中学生たち

大島中・池川中・仁淀中の生徒が
一緒によさこいを踊りました

大島中学生の発表では、震災の状況に
町内の生徒たちは息を飲んでいました

200
粒
の
種
を
乗
せ
た

エ
ン
デ
バ
ー
号
打
ち
上
げ

気
仙
沼
市
立
大
島
小
・
中
学
校
へ

宇
宙
桜
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

こ
の
交
流
会
に
宇
宙
飛
行
士
・
山
崎
直
子
さ
ん
か
ら

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

開
花
し
た
大
島
中
学
校
の
宇
宙
桜

　

 

ひ
ょ
う
た
ん
桜
の
種
。宇
宙
へ

未
来
へ
伝
え
る

　
「
き
ぼ
う
の
桜
」

未
来
へ
伝
え
る

　
「
き
ぼ
う
の
桜
」

未
来
へ
伝
え
る

　
「
き
ぼ
う
の
桜
」

未
来
へ
伝
え
る

　
「
き
ぼ
う
の
桜
」

　
宮
城
県
気
仙
沼
市
に
あ
る
大
島
中
学
校
で

は
、中
学
生
が
主
体
と
な
っ
て
東
日
本
大
震
災
の

記
憶
と
教
訓
、そ
し
て
復
興
に
関
わ
る
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
度
、生
徒
た
ち
が
き
ぼ

う
の
桜
を
シ
ン
ボ
ル
と
し
た
中
学
校
の
あ
る
大
島

の
新
し
い
景
観
デ
ザ
イ
ン
を
考
案
し
、文
化
祭
や

７
月
に
岩
手
県
で
開
催
さ
れ
た「
き
ぼ
う
の
桜
サ

ミ
ッ
ト
」で
発
表
を
行
い
ま
し
た
。そ
の
結
果
、こ

の
デ
ザ
イ
ン
が
宮
城
県
が
整
備
す
る
島
の
防
潮

堤
緑
地
に
正
式
に
採
用
さ
れ
る
な
ど
、目
覚
ま

し
い
活
躍
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、大
島
中
学
生
た
ち
は
、苗
元
で
あ
る
仁

淀
川
町
を
訪
れ
、町
内
中
学
校
の
全
生
徒
が
参

加
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、郷
土
芸
能
競
演
や

町
内
視
察
な
ど
の
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
大
島
中
学
校
に
よ
る
東
日
本

大
震
災
被
災
と
復
興
の
状
況
や
、気
仙
沼
市
、大

島
中
学
校
の
紹
介
、き
ぼ
う
の
桜
を
活
用
し
た

復
興
活
動
に
つ
い
て
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。　

　
そ
の
後
、仁
淀
中
学
校・池
川
中
学
校
の
発
表

が
あ
り
ま
し
た
。

　
山
に
囲
ま
れ
た
仁
淀
川
町
と
、海
に
囲
ま
れ

た
大
島
の
生
活
と
文
化
の
違
い
に
お
互
い
の
生
徒

た
ち
は
興
味
津
々
で
し
た
。

　
そ
の
後
、大
島
中
学
生
は
自
分
た
ち
が
提
案

し
た
島
の
景
観
デ
ザ
イ
ン
を
完
成
さ
せ
る
た
め
に

新
た
な「
宇
宙
桜
」の
苗
木
の
目
録
を
片
岡
副
町

長
か
ら
受
け
取
り
、笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

 

桜
が
つ
な
い
だ
絆

　
大
島
中
の
方
た
ち
と
交
流
し
て
み

て
、私
た
ち
仁
淀
川
町
と
は
違
う
暮

ら
し
を
し
て
い
て
興
味
深
か
っ
た
で

す
。例
え
ば
、仁
淀
中
は
夏
休
み
が
長

く
、冬
休
み
が
短
い
で
す
が
、大
島
中

は
そ
の
逆
で
、冬
休
み
が
長
く
、夏
休

み
が
短
い
そ
う
で
す
。他
に
も
、伝
統

の
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
の
法
被
は
大
漁

旗
で
作
っ
て
い
る
そ
う
で
、海
が
あ
る

地
域
な
ら
で
は
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

私
は
生
徒
会
に
入
っ
て
い
る
の
で
、仁

淀
中
の
代
表
と
し
て
午
後
か
ら
仁
淀

川
町
の
名
所
巡
り
に
参
加
し
ま
し

た
。そ
の
と
き
に
、私
が
住
ん
で
い
る

地
域
で
あ
る
長
者
の「
大
銀
杏
」「
だ

ん
だ
ん
畑
」な
ど
を
紹
介
す
る
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。い
つ
も
当
た
り
前
の

よ
う
に
見
て
い
る
風
景
で
す
が
、大
島

中
の
方
た
ち
に
説
明
す
る
と
驚
い
て

く
れ
て
、価
値
の
あ
る
、他
と
は
違
う

風
景
な
ん
だ
な
と
気
付
か
さ
れ
ま
し

た
。今
回
は
宇
宙
桜
の
ご
縁
で
交
流

す
る
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
良
か
っ
た

で
す
。こ
う
し
て
、他
の
文
化
に
触
れ

る
と
い
う
の
は
お
も
し
ろ
い
も
の
だ
と

思
い
ま
し
た
。

（
仁
淀
中
３
年・矢
部
侑
葵
乃
）

　
私
は
、ひ
ょ
う
た
ん
桜
が
宇
宙
へ
行
き
、戻
っ
て

き
た
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、戻
っ
て

き
た
桜
を
津
波
や
地
震
な
ど
で
被
害
が
あ
っ
た

場
所
に
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
植
え
て
い
た
の

は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。今
回
の
交
流
で
、離
れ

て
い
て
も
お
互
い
を
思
い
や
る
関
係
が
全
国
各

地
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

（
池
川
中
２
年・新
井
苺
）

　

 

中
学
生
た
ち
の
感
想

　

 

宇
宙
桜
の
全
国
配
布
始
ま
る

お
お
い
ち
ょ
う



広報によど川 10月号 《6》《7》 広報によど川 10月号

　
９
月
１
日
付
で
新
た
に
大
野
正
富
氏（
前
泉
川

分
団
長
）が
副
団
長
と
な
り
、９
月
２
日
に
任
命

式
が
町
長
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
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長
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夫

　
副
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森
　
量
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長
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野
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富
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崎
分
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長
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夫
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分
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長
　
　
　
岡
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直

　
名
野
川
分
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長
　
　
岡
　
和
隆

　
中
津
分
団
長
　
　
藤
野
　
孝
好

　
森
分
団
長
　
　
　
齋
藤
　
新
一

　
川
渡
分
団
長
　
　
掛
水
　
一
晴

　
長
者
分
団
長
　
　
大
野
　
誠

　
泉
川
分
団
長
　
　
西
森
　
明

　
秋
葉
分
団
長
　
　
中
田
　
恵
一

　
池
川
分
団
長
　
　
堀
本
　
修
正

　
用
居
分
団
長
　
　
西
森
　
一
忠

　
狩
山
分
団
長
　
　
久
保
田
幸
里

　
安
居
分
団
長
　
　
山
中
　
政
秋

大盛り上がりの牛乳クイズ大会

副団長に就任した大野正富氏

メダカすくいに
子どもたちは大苦戦

お椀にいっぱいになった
そうめんを頬張る子どもたち

　移住交流拠点施設 山茶小屋（竹ノ
谷）で「山茶小屋 流しそうめんの会」が開
催され、町民や移住者ら32人が参加しま

した。
　当日は、室内（食堂内）に竹を組み、流しそうめん
を行いました。和気あいあいとした雰囲気のなか、子
どもも大人も夢中になって流れてくるそうめんをすく
い上げていました。そうめんの他にもかき氷やスイカ
などを味わいました。食事を終えた子どもたちは外で
メダカすくいや、水遊びなどを楽しみ、夏を思いっきり
満喫していました。

8
5

暑い夏を満喫
山茶小屋流しそうめん

　社会教育活動の一環として町内小学
生を対象とした「ひまわり乳業と龍河洞見
学ツアー」が開催されました。

　ひまわり乳業の工場では牛乳が出荷される様子
や工場の人のお話を熱心に見聞きし、最後のクイズ
大会では牛乳パックで作った素敵な景品をもらった
子どももいました。
　また、龍河洞では暗いところでけがでもしないかと
の心配もよそに友達同士楽しそうに洞窟の中を探
索。
　最初は別の学校の子ども同士、おとなしかったで
すが、次第に打ち解け、和気あいあいとした楽しい
ツアーとなりました。

8

牛乳の秘密と龍河洞に子どもたちも興味津々

ひまわり乳業と
龍河洞見学ツアー

仁
淀
川
町
消
防
団
副
団
長
に
大
野
正
富
氏
就
任

仁
淀
川
町
消
防
団
幹
部
名
簿

高吾地区球技選手権大会（卓球）
男子団体の部 仁淀中卓球部が優勝!! 個人の部では北川正真選手が準優勝!!男子団体の部 仁淀中卓球部が優勝!! 個人の部では北川正真選手が準優勝!!

全
日
本
中
学
生

　男
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　小
野
彪
雅
選
手
、

　
　谷
口
蓮
選
手
が
出
場
!!

全
日
本
中
学
生

　男
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　小
野
彪
雅
選
手
、

　
　谷
口
蓮
選
手
が
出
場
!!

【男子シングルス】　準優勝（北川正真選手）
　１回戦 ３－０　金城選手（朝ケ丘中）
　２回戦 ３－０　安井選手（佐川中）
　3回戦 ３－０　下元選手（窪川中）
　準々決勝 ３－０　岡崎選手（窪川中）
　準決勝 ３－０　西森選手（仁淀中）
　決　勝 ０－３　奥野選手（浦ノ内中）

高知県代表選手たち
（前列左から2人目が谷脇選手）

仁淀柔道8
11
　
愛
媛
県
で
行
わ
れ
た
第
16

回
全
国
小
学
生
学
年
別
大
会

に
仁
淀
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

か
ら
高
知
県
代
表
と
し
て
谷
脇
実
依
選

手（
別
府
小
５
年
）が
出
場
し
ま
し
た
。

　
１
回
戦
群
馬
県
代
表
の
選
手
に
対
し
、

積
極
的
に
攻
め
ま
し
た
が
残
念
な
が
ら

判
定
負
け
と
な
り
ま
し
た
。

 

・ 

監
督
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

「
谷
脇
選
手
に
と
って
初
め
て
の
個
人
戦
で

全
国
大
会
の
貴
重
な
経
験
が
で
き
ま
し

た
。応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。目

標
・
課
題
な
ど
も
感
じ
、こ
れ
か
ら
も
頑

張
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

　高吾地区球技選手権大会（卓球）で仁淀中学校が男子団体の部で優勝、
男子シングルスの部で池川中学校３年北川正真選手が準優勝を果たしました。

谷
脇
実
依
選
手

全
国
大
会
出
場
!!

谷
脇
実
依
選
手

全
国
大
会
出
場
!!

谷
脇
実
依
選
手

全
国
大
会
出
場
!!

高知パシフィックウェーブJrの選手たち
（前列左から2人目が小野選手、3人目が谷口選手）

見
事
準
優
勝
を
果
た
し
た

北
川
正
真
選
手

8
11～13

8
24～25

　
大
阪
府
で
開
催
さ
れ
た
第

19
回
全
日
本
中
学
生
男
女
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
仁
淀
中
学

校
３
年
、小
野
彪
雅
選
手
、谷
口
蓮
選
手

が
高
知
県
選
抜（
高
知
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク

ウ
ェ
ー
ブ
Jr
）と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。結

果
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

　
１
回
戦
　
15 ̶

 

０
　
愛
知
県

　
２
回
戦
　
７ ̶

 

２
　
福
岡
県

　
準
決
勝
　
５ ̶
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福
井
県

【男子団体】　優勝
（竹内慧斗選手、大石舜祐選手、齋藤歩選手、
岡村直人選手、十倉悠大朗選手、西森槙選手）
　2回戦　対　神谷中　　３－０
　準決勝　対　窪川中Ａ　３－２
　決　勝　対　佐川中Ａ　３－２

活躍した仁淀中学校卓球部の選手たち

み

い

ひ
ゅ
う

れ
ん

が

しょう ま

なお と

えい と しゅん あゆむ

しん

すけ

ゆう た ろう



10/13
（日）

10/20
（日）

■日　時
■場　所
■競　技

■問い合わせ
　　池川教育事務所　☎３４－２４８０

１０月１３日（日）９：００～１４：３０
池川小学校運動場
年齢別リレー、綱引き、
ゲートボール、早く長く 他

■日　時
■場　所
■内　容

■問い合わせ
　　仁淀教育事務所　 ☎３２－１０４１

１０月２０日（日）１０：２０～１５：３０
星ヶ窪キャンプ場
地元アーティストの演奏、
風船飛ばし　他

池川大運動会
秋の一日を、競技に応援に
　　　　　　楽しくお過ごしください。

秋空の下、アーティストの
　　　　　　　生演奏を楽しみませんか？

星ヶ窪まつり

《9》 広報によど川 10月号 広報によど川 10月号 《8》

“お砂踏み”とは、八十八ヶ所霊場各札所の
“お砂”を集め、そのお砂を踏みしめ、お参りを
することです。当日納められたお札は、来春
四国八十八ヶ所霊場、並びに高野山へ皆様に
代わり納めてまいります。

※事前にお申し込みいただき、お札に住所、氏名、年齢、願い事をご記入の上、ご参拝ください。

11/2
（土）

11/3
（日・祝）

■日　時
■場　所

■問い合わせ
　　西森勇幸　 ☎３２－２０２８

１１月２日（土）１５：００～２１：００
集落活動センター
「だんだんの里」周辺
  　だんだんくらぶ会長兼事務局

■日　時
■場　所
■問い合わせ
　　仁淀川町観光協会　 ☎３５－１３３３

１１月３日（日・祝）１２：００頃～
谷山集会所

長者deキャンドルナイト
長者の棚田をキャンドルが優しく照らします。 古来伝統の「嫁入り行事」

佐婆為神社祭礼行事
さ 　 ば 　 え

10/1～20
（火）　（日）

11/1～4
（金）（月・休）

■日　時

■場　所
■問い合わせ
　　教育委員会　 ☎３５－００１９

１０月１日（火）～２０日（日）
８：３０～１７：００
仁淀川町役場１階情報ギャラリー

■日　時

■場　所
■作品搬入日　

■問い合わせ　仁淀教育事務所　☎３２－１０４１

１１月１日（金）～４日（月・休）
９：００～１７：００（４日は１５：００まで）
仁淀農業者トレーニングセンター
10月29日（火）～10月31日（木）
※ただし、陶芸、生け花、盆栽は10月31日（木）

第２回 小﨑淳氏写真展
今回のテーマは「大崎保育所の夕涼み会」です。

ぜひご覧ください。
町民の芸術作品が揃う展示会

仁淀地区文化祭
こ　　さ　き ひろし

広 告

　成人を迎えられる皆さま、おめでとうございます。下記のとおり
「仁淀川町成人式」を行いますので、ご案内申し上げます。
■日　時／令和２年１月２日（木）　１３：００～１５：３０
■受　付／正午から
■会　場／仁淀多目的研修集会施設　３階 大ホール
　　　　　（仁淀川町森２５７２－１）

■対象者　
　平成１１年４月２日から平成１２年４月１日までに生まれた方
　住民票が仁淀川町内にある方、町内の小中学校卒業者には、直接案内状をお送りします。
　＊上記以外で成人式に参加を希望される方は、１０月末までに下記までご連絡ください。

■問い合わせ
　仁淀川町教育委員会　☎３５－００１９　池川教育事務所　☎３４－２４８０　仁淀教育事務所　☎３２－１０４１

■日　時／１０月１１日（金）
　　　　　１０：００～１０：４０　秋季大祭神事（祭典　雅楽　生演奏）
　　　　　１０：５０～１１：１０　雅楽　豊栄舞　梅田恵さん（南国市）
　　　　　１１：１５～１１：３０　フルート演奏　森本多麻美さん（高知市）
■場　所／秋葉神社本殿（別枝）
　　　　　※駐車場は神社下（大鳥居手前）いしぐり周辺と別枝広場
　　　　　　神社境内への乗り入れはご遠慮願います。
■問い合わせ／仁淀川町観光協会　☎３５－１３３３

令和元年度仁淀川町成人式のご案内

秋葉神社 秋季大祭

“一日で巡る遍路旅”
第65回四国八十八ヶ所お砂踏法会

第一部　御砂踏法会　午前９時～
第二部　護摩祈祷　　午後２時～午後7時終了

お砂踏参拝料
２,000円
(納め札付き)

仁淀川町名野川　真言宗御室派　子安大師　法輪寺
電話・FAX　0889-36-0128

令和元年
10月26日 (土)

フルート奏者
森本多麻美さん



こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

広報によど川 10月号 《10》《11》 広報によど川 10月号

働きざかり世代の健康づくり

　最近は「健康経営」（従業員の健康づくりをすることで働く能率がアップし、会
社の利益につながるという考え）という言葉もいろいろなところで聞かれるようにな
り、若いときからの健康づくりが注目されています。保健師も働きざかり世代の健
康づくりの一環として、町内の事業所健診に参加させてもらい、アンケートや健康
パスポートの配布などを行っています。今月は平成３０年度に町内の事業所健診
でのアンケート結果をご紹介します。

　後期高齢者医療制度の被保険者の方を対象に、
歯・歯肉の状態や口腔内の衛生状態等をチェックし、
口腔機能の維持・向上、全身疾患の予防等につなげ
るため、無料で歯科健康診査を実施します。
　みなさまのお口の健康状態を知る良い機会となり
ますので、後期高齢者の特性に合わせた歯科健診
を受けましょう。

①　前年度７５歳年齢到達者（昭和１８年４月１日
～昭和１９年３月３１日生まれの方）、および前年度
後期高齢者医療の歯科健診受診者には、事前に
受診券を送付いたします。
②　①以外の方で、受診を希望される場合は下記
までご連絡ください。

（ただし、長期入院中の方、施設等への入所中の
方はすでに健康状態を把握され、医師や施設管理
者等の指導を受けていると考えられることから、歯
科健診の対象となりません）

　　　　　　　
　令和元年１０月１日～令和２年２月２９日

　　　　　

（ただし治療が必要な場合の治療費は自己負担と
なります）

　飲酒の習慣については、ほぼ毎日飲む人は
３4.0％、ほとんど飲まない人は４３．９％でした。
ほぼ毎日飲む人の飲酒量を見てみると、多量飲
酒とされる「３合以上」飲む方は３１．５％でした。ア
ルコール３合とは、ビールでいうと５００mlを３本、
２５度の焼酎でいうと３００mlに当たります。

　たばこを吸っていない人が５９．０％と最も多く、以前吸っていた
が禁煙した人は９．６％もいました。特に驚いたのが、たばこを
吸っている人の半数以上が「やめたいと思っている」と答えたこ
とでした。その理由として「たばこを吸える場所が減っているこ
と」や、「たばこの値段が上がっていること」などがよく挙げられて
いました。健康増進法が改正され、２０２０年の４月からは事務所
や工場、飲食店などで原則屋内禁煙になります。これを機会に
ぜひ禁煙にチャレンジしてみませんか？

　男性では３割以上の方が、女性では５割以上の方がうす味
に気をつけていました。男女差はあるものの仁淀川町は高血圧
の方が多く、急性心筋梗塞や心不全などによる死亡も多い状況
にあります。塩分をたくさん摂ると血圧が上がり、これらの病気の
原因になりますので、うす味にしていただければと思います。

　元気に仕事を続けていくためにはまず健康が大切
です。今回は載せきれなかったですが、２０代３０代の
方にも「健康に気をつけているよ」という方が多くい
らっしゃいました。今年度も町は中央西福祉保健所
やヘルスメイトさんと協力して、町内の事業所さんに

出前講座や野菜料理の試食をしてもらう事業を実施
予定です。この事業を通して少しでも働きざかり世代の
方が健康に関心を持っていただければと思います。（２
７１人の方にアンケートにご協力いただきました。あり
がとうございました）

　　　飲酒量が多い傾向にあります

　　　禁煙への関心が高まっています

　　　男性も減塩を目指しましょう

最後に

週4日以上飲む人の飲酒量

たばこについて

うす味に気をつけていますか

18.5％
（1合未満）

17.4％
（1合以上2合未満）

31.5％
（3合以上）

32.6％
（2合以上3合未満）

男性 女性

70％

60％

50％

40％

30％

20％

10％

0％

9.6％
（以前吸っていた）

11.8％
吸っておりやめる
  つもりはない

18.5％
吸っているがやめたい
と思っている

1.1％
（空欄）

59.0％
（吸わない）

いいえ
63.8％

はい
36.2％

はい
54.6％

いいえ
45.4％

お酒について

2.2％
（空欄）

19.9％
（週1～3日飲む）

43.9％
（ほとんど飲まない）

34.0％
ほぼ毎日飲む
（週4日以上）

後期高齢者医療制度の
歯科健診を受けましょう。

■問い合わせ
仁淀川町役場　町民課　　　☎３５－１０８８
池川総合支所　住民福祉課　☎３４－２１１１
仁淀総合支所　住民福祉課　☎３２－１１１１

■問い合わせ　保健福祉課　☎３５－０８８８

町内：大崎診療所・中内歯科診療所
町外：県内の実施機関一覧表は受診券とあわせ
て送付します。受診券発送前等の実施機関の確
認は、下記までお問い合わせください。

・咀嚼機能評価（かみ合わせなど）
・舌、口唇機能評価
 （舌および口唇の巧緻性）
・嚥下機能評価
 （だ液の飲みこみテストなど）
・口腔乾燥
・歯の状態
（歯、歯周組織、口腔衛生状態など）
・問診による状況確認（服薬の状況など）

　健診当日、受診した歯科医院で結果説明が行
われます。

　健診結果は保健指導などに活用させていただき
ますのでご了承ください。

対象者

実施期間

実施機関

自己負担

高知県後期高齢者医療の被保険者の方
健診項目

健診結果

仁淀川町 24時間健康安心ダイヤル 24時間、365日の安心・お気軽・無料ダイヤル
　経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などの相談にアドバイスいたします。
　仁淀川町にお住まいの後期高齢者医療保険の方と国民健康保険の方がご利用いただけます。

※携帯からも無料です

・後期高齢者医療保険の方はこちら　０１２０－７７１－３４７
・国民健康保険の方はこちら　　　　０１２０－７７１－７４６

そ　しゃく

えん　げ

実施期間内に1回のみ無料

その他

飲酒

たばこ

うす味
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対象となる方
○老齢基礎年金を受給している方
　以下の要件をすべて満たしている必要があります。
　・６５歳以上である
　・世帯員全員の市町村民税が非課税である
　・年金収入額とその他所得額の合計が
　 約８８万円以下である

○障害基礎年金・遺族基礎年金を
　受給している方
　以下の要件を満たしている必要があります。
　・前年の所得額が約４６２万円以下である

請求手続き
○平成３１年４月１日以前から
　年金を受給している方
　対象となる方には、日本年金機構から請求手続き
のご案内が９月上旬から順次発送されています。同
封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入
しお早めに提出してください。

○平成３１年４月２日以降に
　年金を受給し始めた方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市
区町村で請求手続きをしてください。

１０月からの消費税増税に伴い、令和元年１０月より現行の基本
料金を増額改定することになりました。皆さまのご理解とご協力を
お願いします。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一
定基準以下の、年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗
せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続き
は、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

■入札日時／１０月２４日（木）
　　　　　　○８：４０（受付開始）
　　　　　　○９：００（入札開始）
　※できるだけ受付開始時刻（８：４０）に
　　お越しいただくようお願いします。
■入札会場／仁淀川町役場本庁１階会議室１ＢＣ

■公売内覧会（内覧会に出席していない方は、公売
参加資格が得られませんのでご注意ください。）
　○１０月１１日（金）　１２：００～１３：００
　○１０月１３日（日）　  ９：００～１０：００
　の２回、現地で行います。

・出席者は、運転免許証など身分を証するものをご持
参ください。出席は代理の方でも構いませんが、その
場合、代理人の方の身分証明のほかに、買受希望
者の身分を証明するもの（コピー可）をご持参くださ
い。出席者は、出席者名簿に記入していただきます。
・内覧会場に出席者用の駐車場はありません。
・家財は第三者の所有物ですので、原則、触れたり使
用することはできません。

■入札に必要なもの
　○運転免許証など身分を証するもの
　○保証金（現金に限ります。
　　入札会場に持参してください。）
　○営業者は、印鑑、収入印紙（２００円）
　（保証金返還の場合、必要となります。）

■落札後の注意事項
　○落札者は、公売の翌日から１０月３１日（木）
　　９：００までの間に、落札額から保証金額を差
　　し引いた額を現金で納付してください。
　○所有権移転登記は役場が行います。落札者は、
　　落札額のほかに登記費用として収入印紙
　　が必要です。

日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きしたり、
手数料などの金銭を求めることはありません。

■問い合わせ　高吾北衛生センター　☎２６－０３０５

■問い合わせ先
　『給付金専用ダイヤル』
　☎０５７０－０５－４０９２
　（ナビダイヤル）

令和元年１０月１日から 年金生活者支援給付金制度がはじまります滞納処分による
不動産を公売します

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください！！

し尿処理手数料
改定のお知らせ

180ℓを超え90ℓ増すごとに680円ずつ加算した額。
ただし、90ℓに満たない量は90ℓとみなす。基本料金 １，３６０円

180ℓ以下のし尿種別
し尿量 180ℓを超えるし尿

現行

180ℓを超え90ℓ増すごとに700円ずつ加算した額。
ただし、90ℓに満たない量は90ℓとみなす。基本料金 １，４００円

180ℓ以下のし尿種別
し尿量 180ℓを超えるし尿

改定後■問い合わせ／税務課　☎３５－１０８０

■公売物件等
所在地 土居甲１０３３－５

地目・種類

地積

宅地・建物
（木造瓦葺地下１階付
２階建・附属建物１件）

211.74㎡

建物
（木造瓦葺２階建・
附属建物１件）

床面積

見積価格
保証金
権利等

収入印紙（予定）
公売条件

１階　45.02㎡
２階　42.87㎡

地下１階　32.09㎡

１階　19.83㎡
２階　16.52㎡

1,831,000円

公売内覧会出席者を、公売参加資格者とします。
74,300円

無
184,000円

ー

ー

上記建物内の
家財一式

～納税は憲法に明記された国民の義務の一つです～
《13》 広報によど川 10月号
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■■■お知らせコーナー■■■

　林退共は昭和５７年に発足した林業界で働く方の
ための退職金制度です。
　以前、林業の仕事に従事されたことがあり、その当
時、林退共制度に加入していた方で、退職金請求手
続きをしたお心当たりのない方は、退職金をまだ受け
取っていない可能性があります。最寄りの支部または
本部へお問い合わせください。
　詳しくはホームページでもご案内しております。
　http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/
■問い合わせ
　独立行政法人勤労者退職金共済機構
　林業退職金共済事業本部　☎０３－６７３１－２８８９

林業退職金共済制度（林退共）の
　　　　　 　退職金請求について

　【労働施策総合推進法の主な改正点】
　①職場におけるパワーハラスメントの防止対策が
　　事業主の義務となります（施行日：公布後１年以
　　内の政令で定める日。ただし、中小企業は、公布
　　後３年以内の政令で定める日までの間は、努力
　　義務。）
　②セクハラ等の防止に関する国・事業主・労働者
　　の責務の明確化やセクハラ等の相談に対する
　　不利益取り扱いの禁止等、セクシュアルハラスメ
　　ント等の防止対策も強化されます
※ポータルサイト「明るい職場応援団」でパワーハラ
スメントに関する情報を発信しておりますので、社内
の体制整備にご活用ください。
■問い合わせ／高知労働局雇用環境・均等室
　　　　　　　☎０８８－８８５－６０４１

パワハラ対策が事業主の義務となります！
～セクハラ等の防止対策も強化されます～

【主な改正点】
　①一般事業主行動計画の策定・届け出等の義務が、
　　常時雇用する労働者が１０１人以上の事業主
　　にも課せられます（施行：公布後3年以内の政令
　　で定める日）
　②常時雇用する労働者が３０１人以上の事業主
　　は、情報公表項目が強化されます（施行：公布
　　後１年以内の政令で定める日）
　③女性活躍に関する取組が特に優良な企業に対
　　する特例認定制度（プラチナえるぼし（仮称））
　　を創設します（施行：公布後１年以内の政令で
　　定める日）
※詳細は、厚生労働省ホームページ（女性活躍推
　進法特集ページ）をご覧ください。
■問い合わせ／高知労働局雇用環境・均等室
　　　　　　　☎０８８－８８５－６０４１

事業主の皆さまへ
女性活躍推進法が改正されました！

　解雇、パワハラ、賃金未払いといった職場の問題
でお悩みの方を対象に、国や県などの労働相談機
関等が合同で無料相談会を開催します。
　当日は、弁護士、司法書士、社会保険労務士と
いった専門家が面談または電話にて相談をお受けし
ます。事業者の方も相談できますのでお気軽にご相
談ください。
■相談日時 ： １０月１８日（金）１０：００～１７：００
■面談場所 ： 高知県庁北庁舎
　　　　　　（高知市丸ノ内２－４－１）
※受付は４階、高知県労働委員会事務局
■相談ダイヤル ： ☎０８８－８２１－４６６１（当日専用）
※相談は事前予約優先、先着順です。
■予約受付：１０月１７日（木）正午まで
■予約申込み・お問い合わせ
　高知県労働委員会事務局　☎０８８－８２１－４６４５
※この他、高知県労働委員会事務局では、随時ご
相談をお受けしています。

無料合同労働相談会を開催します

■日時 ： １０月１９日（土）
　　　　８：００～（約１時間）
■場所 ： 北浦ふれあい公園
■備考 ： 小雨決行。申込不要。
　　　　※動きやすい服装でお越しください。
■問い合わせ ： 町民課　☎３５－１０８８

第９回仁淀川一斉清掃

　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際の基
本的な対人賠償を目的として、自動車損害賠償保障
法に基づき、原動機付自転車を含むすべての自動車
に加入が義務づけられており、自賠責保険・共済なし
で運行することは法令違反ですのでご注意ください！
　四輪車ももちろんですが、特に、車検制度のない
250cc以下のバイク（原動機付自転車・軽二輪自動
車）は、有効期限切れ、かけ忘れにご注意を！
　なお、自賠責制度の詳しい内容は、http://www.jibai.jp
でご覧になれます。
■問い合わせ／国土交通省四国運輸局
　高知運輸支局輸送・監査部門
　☎０８８－８６６－７３１１

自賠責保険・共済未加入での
運行は法令違反です！

　この制度を利用することで、いろいろな相続手続き
（銀行の預金払い戻し、相続税の申告、不動産の相
続登記など）で戸籍謄本一式を提出する必要がなく
なり、手続きの負担を軽くすることができます。
　くわしい内容は、高知地方法務局登記部門☎０８
８－８２２－３３３１（自動音声案内２→１）まで、お問い
合わせください。
　「高知地方法務局ホームページ」でもご覧いただ
けます。
　http://houmukyoku.moj.go.jp/kochi/

面倒な相続手続きをより速く！より便利に！
「法定相続情報証明制度」をご利用ください！

　建退共制度は、中小企業退職金共済法に基づき建
設現場労働者の福祉の増進と建設業を営む中小企業
の振興を目的として設立された退職金制度です。
　この制度は、事業主の方々が、労働者の働いた日
数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、そ
の労働者が建設業界で働くことをやめたときに建退共
から退職金を支払うという、いわば業界全体での退職
金制度です。国の制度なので安全、確実、申し込み手
続きは簡単です。

　　加入できる事業主 ： 建設業を営む方
　　対象となる労働者 ： 建設業の現場で働く人
　　掛金 ： 日額３１０円
※ホームページ「建退共」に、制度説明用動画、Q&A
など建退共制度の知りたい情報が記載されています。
ぜひ、アクセスしてご覧ください！！
■問い合わせ
　建設業退職金共済事業　高知県支部
　☎０８８・８２２・６１８１

知っていますか？建退共制度

※上記の日に引き落としができない場合の再度
口座振替日は、１1月１1日（月）となります。

町に納める収納金の今月の口座振替日は、

10月２５日（金）です。
口座振替日のお知らせ

■■■お知らせコーナー■■■

広 告
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交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ
交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０

 交通安全協会は、皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

「加盟店」ピックアップ紹介！
交通安全協会の会員になったら

ちょっと得する♪♪ 麺や 倉橋
～ラーメン注文の方
　　  餃子半人前サービス～
『麺や 倉橋』 越知町越知丙７４６

☎0889-20-9595

『年間500円(×有効年)』で会員へ！『年間500円(×有効年)』で会員へ！
今月の今月の

☆ドライバーのみなさん

夕暮れ時・夜間は特に
これから

昼間の交通事故に比べて、重大事
故になる確率が高い!!

●ライトは早めに点灯しましょう。
●スピードは控え、車間距離を十分取りましょう。

☆歩行者のみなさん

●横断中の事故が多いです。
　走り去った車の直後の横断は危険ですので、注意しましょう。
●明るい色の服や反射材を身に着けましょう。
　自分の存在を目立たせましょう。早くドライバーに発見さ
　れやすくなり、事故防止につながります。

　電動車イス（シニアカー）用
の旗を差し上げます。
　車高が低いので、旗を装着
してドライバーから早く発見
してもらいましょう。
※数に限りがあります。

●問い合わせは
　交通安全協会佐川支部まで

募集種目

陸上自衛隊 一　般

推　薦

第4回 自衛官候補生

高等工科学校
中卒（見込含）
17歳未満男子

11月  1日（金）～
令和2年1月6日（月） 合同庁舎 令和2年1月18日（土）

10月20日（日）

令和2年1月5日（日）・6日（月）
（内1日）

高等工科
学　　校

高知駐屯地10月18日（金）まで

11月  1日（金）～
11月29日（金）

18歳以上
33歳未満

応募資格 受付期間 1次試験会場  1次試験期日

　役場の仕事やサービスで、困っていること、分からないこと
がありましたら、総務省の行政相談をご利用ください。
　仁淀川町では、総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員
が「行政相談所」（無料・秘密厳守）を開設します。また、行政
相談週間に合わせ、行政相談委員のほかに各機関が参加し
「一日合同相談所」を開設します。この機会にぜひお気軽にご
相談ください。

例
え
ば
、こ
の
よ
う
な
お
困
り

ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

行政相談週間
１０月７日（月）～13日（日）

～ご相談ください、
　あなたのまちの行政相談委員へ！～

10月１５日（火）

医療保険・年金 道　　路 公共施設

仁淀多目的研修集会施設

10月２１日（月） 10月２１日（月）
９:00～１２:00 １０:00～１５:00 ９:00～１２:00

中央公民館 池川保健福祉センター

下方 伸三 尾﨑 登代美 山中 壽之
（自宅 ☎32-2148） （自宅 ☎35-0321） （自宅 ☎34-2658）

日　時

場　所

行政相談
委　員

◎日　　時 ： 令和元年１０月２１日（月）１０：００～１５：００
◎場　　所 ： 仁淀川町中央公民館　２階
◎参加機関 ： 行政監視行政相談センター、高知地方法務局、行政相談委員、
　　　　　　民生委員、人権擁護委員、身体障害者相談員、町保健師
　　　　　　（※参加機関は、変更となる場合があります。）

所在地 ： 〒７８０－００６１　高知市栄田町２－２－１０
よさこい咲都合同庁舎８階　自衛隊高知募集案内所　☎（０８８）８２３－２００６
　　各種イベント情報・パンフレット等ございますので、お気軽にお問い合わせください。

「一日合同相談所」開設（相談料無料・秘密厳守）

公共施設を利用しづらい標識がわかりづらい年金のことを聞きたい

令和元年度 自衛官等採用試験のご案内令和元年度 自衛官等採用試験のご案内

危険

セーフティフラッグ
電動車イス（シニアカー）用
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※分からないことなどあれば、気軽に連絡をしてくださいね。（仁淀川町地域子育て支援センター☎35-0433）

来てね！

広報によど川 10月号 《18》

仁淀川町地域子育て支援センター仁淀川町地域子育て支援センター
　親同士の出会いや交流の場であり、子どもたちが自由に遊びかかわり合うことのできる場として仁淀川町地域
子育て支援センターを設置しています。興味のある方は気軽に遊びに来てください。

フェアリーピッタさんの女性ユニットであるモレッラルブラさんに
よる音楽コンサートです。この日は、大崎保育園のお友達も一緒
に楽しい時間を過ごします。ぜひ遊びに来てくださいね♪

楽しいコンサート 
10月25日（金）10：00～
場所 大崎保育園ホール

　Net１１９とは、聴覚・言語機能障害等により音声での１１９番
通報が困難な方が、お持ちのスマートフォンやタブレット端末等から
インターネット（Web）を使って１１９番通報ができるシステムです。

　本年１０月に消費税軽減税率制度が導入されまし
た。
　同制度では、軽減税率対象品目の売り上げがなく
ても、会議費や交際費等として飲食料品を購入する
場合には、区分経理（記帳）を行い、これに基づき、消
費税申告書を作成することが必要となります。

　伊野税務署では、以下のとおり、消費税軽減税率
制度の説明会（無料）を開催します。
　説明会では、日々の記帳から、決算処理、申告書作
成まで一連の流れを、具体的に、分かりやすく解説い
たします。
　全ての事業者の皆様の参加をお待ちしています。

■定員／各２０人（先着順）　■問い合わせ／伊野税務署　☎０８８－８９３－１１２１
■主催／伊野税務署　■共催／伊野税務署管内青色申告会、伊野法人会、伊野間税会、四国税理士会高知
　　　　支部伊野部会、伊野税務署管内商工会

■利用対象者

■利用条件
（1）
（２）

（３）

■運用開始

　聴覚・言語機能障害等があり音声による１１９番
通報が困難な方で、佐川町、越知町、仁淀川町に
在住される方が対象です。音声による通報が可能
な方は音声による１１９番通報をご利用ください。

利用するには事前に登録申請が必要です。
インターネット接続機能が使えるスマートフォン、
タブレットおよびフィーチャーフォンが必要です。
利用規約をご確認いただき、同意された場合に限り、
ご利用いただけます。

本年１１月９日を運用開始予定日として、準備を進
めています。

■問い合わせ
　（申請窓口）　
　高吾北広域町村事務組合消防本部警防係
　☎２６－２１１１　■２６－３６３９
　　kougohoku-fd@m2.dion.ne.jp
　（案内窓口）
　仁淀川町保健福祉課　☎３５－０８８８
　　hoken@town.niyodogawa.lg.jp

Net１１９緊急通報システムについて

～事業者のみなさまへ～
消費税軽減税率制度説明会について

仁淀川町中央公民館2階実習室
(仁淀川町大崎460-1)16:00～17:00

開催時間

16:00～17:00

10:00～11:00

10:00～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00

開催日

10月10日(木)

10月29日(火)

11月13日(水)
11月27日(水)
12月12日(木)
12月23日(月)

開催場所

伊野税務署２階大会議室
(いの町幸町５番地)

同　上
同　上
同　上
同　上

FAX

3
ひまわり広場
ひまわり広場

2
ふれあい広場
ひまわり広場

1
ひまわり広場
ひまわり広場

2
子育て応援座談会
ひまわり広場

4
池川広場
ひまわり広場

7
ひまわり広場
ひまわり広場

8
長者広場
ひまわり広場

9
ひまわり広場
ひまわり広場

10
お出かけ広場
（越知町宮の前公園）

１1
小児科医と語ろう
小児科医と語ろう

14
体育の日

15
ふたば広場
ひまわり広場

16
広場お休み
ひまわり広場

17
ひまわり広場
ヨガタイム

18
ひまわり広場
ひまわり広場

21
ゆっくりタイム
ゆっくりタイム

22
即位礼正殿の儀

23
ひまわり広場
ひまわり広場

30
ひまわり広場
ひまわり広場

31
ひまわり広場
ひまわり広場

28
ひまわり広場
ひまわり広場

29
お誕生会
ひまわり広場

24
ひまわり広場
乳幼児健診

25
楽しいコンサート
ひまわり広場

月 火 水 木 金

※上の段は午前・下の段は午後の開設広場です。
※詳しくは、保健福祉課や池川支所・仁淀支所・長者出張所においてある今月のお便りにあります。（ （

9:30～14:30

・ひまわり広場（大崎保育所ホール横）　９：３０～１２：００、１３：３０～１６：００
　※行事予定以外(土日祝日は除く)はすべて、ひまわり広場(大崎保育所ホール横)を開設しています。

･長者広場（長者保育所）
･ふたば広場（ふたば保育所）
･池川広場（池川コミュニティセンター）
･ふれあい広場（仁淀川町デイサービスセンターひなた荘）

広場のお知らせ

９：３０～１1：3０
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防 災 係 か ら お 知 ら せ

被災宅地危険度判定
被災建築物応急危険度判定
被災宅地危険度判定

被災建築物応急危険度判定
ご存じですか？

■被災宅地危険度判定
　被災宅地危険度判定とは、大規模な地震や大
雨などで、宅地が大規模かつ広範囲に被災を受
けた場合に、宅地の被害状況を迅速かつ的確に
把握したうえで危険度を判定し、住民の皆様に情
報提供を行うことにより、二次被害の軽減・防止を
図ろうとするものです。
　判定結果は３種類のステッカーを現地の見えや
すい場所に貼り付けて表示します。
　なお、判定は造成された宅地について擁壁や
斜面等の確認を行うもので、建築物について確
認を行う被災建築物応急危険度判定とは異なり
ます。

■被災建築物応急危険度判定
　地震で被災した建物について、余震で倒壊す
るなどの危険性があるかどうかを判定して表示を
行うものです。国や地方公共団体、建築関係団体
などが連携し、被災地域に判定士を派遣して行
います。
　判定結果は３種類のステッカーを建物の出入
口などに貼り付けて表示します。

■その他の建物の判定
　なお、地震発生後の建物の判定には次のような
ものもあります。これらは判定の目的や基準がそれ
ぞれ異なります。
　それぞれの目的をご理解いただき、判定のため
の調査の際にはご協力くださいますようよろしくお
願いします。

この宅地の被災程度は
小さいと考えられます

田村地区でのフレイルチェック

この宅地に入る場合は十
分に注意してください

この宅地に立ち入る
ことは危険です

この建物は使用可能です この建物に立ち入る場合
は十分に注意してください

この建物に立ち入る
ことは危険です

■被災度区分
　建物の復旧対策を検討する目的で応急危険度判
定後の建物の被災度を詳細に判定するもの。

■住家被害認定
　「り災証明書」を発行する目的で被害程度を認定す
るもの。

■問い合わせ　総務課　消防防災係　☎３５－０１１１

　年を取ると誰もが体力や筋力が低下し、日常
の買い物に出かけるなどの行動が面倒だと感
じるようになってきます。そして、人と接する機会
が減ったり、食生活のバランスが崩れることによ
り、ますます体が衰え、さらには判断力・認知機
能といった頭の働きも低下するという悪循環も
おきてしまいます。
　東京大学高齢社会総合研究機構では、千
葉県の柏市で高齢者約２，０００人を対象とした
調査を実施しました。
　その結果、毎日いきいきと健康的な生活を
送っていくためには、「しっかり噛んで、しっかり
食べること」、「運動すること」、「社会参加をす
ること」をバランスよく実践することが非常に大
切であることが分かりました。
　皆さんも、日ごろの生活の中でうえの３つの心
得を心がけ、生まれ育った仁淀川町でいきいき
と健康にお暮らしください。

～ 健康長寿を目指す。３つの心得。 ～

仁淀川町フレイル予防２０２５の取り組みについて
「フレイル」とは、加齢にともない、筋力や心身の活力が低下し、要介護状態になる可能性が
高い状態のことをいいます。

■問い合わせ　保健福祉課　☎３５－０８８８

健康長寿のための３つの柱「栄養」「運動」「社会参加」の
具体的な実践方法は次回以降にご紹介しますので、ご期待ください。

いつまでも元気でいるために、だから今からフレイル予防。いつまでも元気でいるために、だから今からフレイル予防。

教｜育｜研｜究｜所｜便｜り｜

「良い人間関係」に勝るものなし！？
　ハーバード大学が７２４人の学生を対象
に８０年間続けてきた「成人発達調査」とい
うものがあります。これは、定期的に体調や幸
福度などを尋ねるほか、家族との会話を撮
影したり、かかりつけの医師からカルテを提
供してもらったりした調査のようです。調査対
象者の人生全体を捉え、人間の幸福にとっ
て最も大事なものを割り出した結果、「良い
人間関係」に勝るものはなかったそうです。
また、孤独であった人に友人ができただけで
最大で１５年ほど寿命が延びる傾向もみら

れたそうです。
　日本全国の学校は長きにわたり、教育活
動を通して【友だちと仲良くしよう】【みんなで
協力し合って良い学級・学校にしていこう】と
指導してきました。この基礎的・基本的な教
えこそが、人間にとって大切な価値であり、
子どもだけでなく私たち大人もいつまでも大
事にしていきたいと考えます。これは「人生
１００年時代」を迎えても変わらぬものと思い
ます。

か

シリーズ２
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投稿をお待ちしています
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山を守り、山と活きる
池川木材工業 有限会社

ゆ う す け

大原 悠延

仁
淀
ブ
ル
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
寄
附
金

ー地元に親しまれる老舗ー
　池川地区の町中に、創業より60
年を超え「いけもく」の愛称で親し
まれている会社がある。それが池
川木材工業だ。高知県産桧の間
伐材を活用し製材・加工まで手掛
け、60年以上町民の生活を支えて
きた長い歴史を、現在専務として
活躍される大原悠延さんに伺っ
た。

ー下駄屋から木材工業へー
　創業時、下駄屋だった会社を、
現会長の大原儀郎さんが引き継ぎ
池川木材工業を設立。設立後は
下駄に限らず、買い手の需要に合
わせた、桧を使った生活用品の生
産・販売へ移行。従業員と手を取り
合い、当時県内だけでも数百を超
える製材業の中で、大会社へと成
長していった。
　そして現社長・大原栄博さんは
海外への進出を成し遂げ、ベトナ
ムに生産工場を設立。町内4工場
と合わせた全5工場で、木材を余
すところなく使い、商品を生産して
いる。ヒノキのタマゴや、まな板、浴

用品など50種類以上の商品を取
り扱っており、中でも、こだわりの「す
のこ」は、日本一の生産量を誇って
いる。

ー人との関わりー
　過去に、本社が大火事で全焼
してしまったことがあるという池川
木材工業。それでも諦めずに今が
あるのは、従業員や地域住民が背
中を押してくれたからだと悠延さん
は教えてくれた。
　「地元の方々だけでなく、従業員
にも池川木材に関わってよかった、
と思ってもらえるような経営を目指し
ているからこそ、こうして成長できる
んだと思います。これからも木材を
使って地元を活気づけて、商品を
手に取った方々にも仁淀川町の良
さや雰囲気を知ってもらえるような商
品を作っていきたいですね」
　町のための会社であるべきだ
と、お客さまや地域住民との関わり
を大切にしてきた池川木材工業
は、さらなる発展を目指し尽力して
いる。
（取材・写真／仁淀川町観光協会 高橋慎也）

【記念品紹介】
　池川木材工業さんの記念品は、
現在10種類。耐久性や消臭性な
ど、桧の特色を活かした記念品が
揃っています。桧の香りに包まれ
て、まるで自然の中にいるような癒し
の時間。肌触りや強度も抜群で、あ
らゆる場面で安心してお使いいた
だけます。

桧で極上の浴用品セット

自慢の品

仁淀川町の（ふるさと納
税）記念品はこちらから
ご覧いただけます。

桧の香りで安らぎの空間を演出する
癒やしの浴用品です。

ふるさと納税 仁淀川町 検 索

広報によど川 10月号 《22》

○毎月いろいろな行事があり楽しい
　町になっていますね。広報を見て
　楽しんでいます。

（大阪市）

○池川小学校低学年の鳴子踊り
　がかわいらしくてよかったです。一
　生懸命汗になって頑張っていて
　手をたたきました。

（仁淀川町）

○私は神楽の大ファンです。７月の
　神楽も見たけど、清流まつりも行き
　たかったなぁ！写真で子どもを抱
　くだいばんに胸キュン。妹は高新
　へ短歌を出してだいばんにエー
　ルを送りました。これからも神楽残
　してほしいな。

（いの町）

おたよりコーナー
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クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

第3回 10月23日（水）必着応募
締切

　今月の賞品は（農）池川茶業組合の皆さんが大切に育てた「池川
一番茶」です。
　煎茶は丁寧に揉み込まれ、香り高く、甘みと旨みがあふれていま
す。「霧の極」は一番茶の中でも、高級な茶葉の煎茶です。日本茶
AWARD２０１８でファインプロダクト賞を受賞しました。茶作りに最適
な仁淀川町の、自然の中で愛情たっぷりに育った自慢のお茶でゆっく
り和んでください。

　令和元年７月２６日に「第５５回高
知県茶品評会」（主催 ： 土佐茶業
振興会）が行われました。県内の茶
生産者から出品された４７点のお茶
を外観や味、香り、水色について審
査し、池川茶業組合のお茶が昨年
に引き続き最優秀賞に輝きました。

■応募方法
　①クイズの答え ②住所 ③氏名 ④年齢
　⑤電話番号 ⑥広報誌への意見・感想
　を記入し、ハガキまたはメールでご応募
　ください。
■あて先
　〒７８１－１５９２
　仁淀川町役場 広報クイズ係まで
　　kikaku@town.niyodogawa.lg.jp

 （○に入る漢字をお答えください）
今年の金婚夫婦が結婚した５０年前の１９６９年
（昭和４４年）、仁淀川町では○○村役場庁舎が
落成しました。（関連記事P2－3）

（○に入る漢字をお答えください）
８月５日に移住交流拠点施設○○小屋（竹ノ谷）で
「流しそうめん会」が開催されました。
（関連記事P6）

◆９月号の答え　Q1「飛行機」　Q2「自分」　応募者 ： 10人／正解者 ： 9人
　※「中津渓谷ゆの森無料入浴券」ペア５名様
　当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

ごめい福をお祈りいたします

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
大西　里惠
岡林　安子
大 原 ヤス子
井上　利行

8月16日
8月22日
8月22日
8月24日

101
78
84
91

明 戸 岩
久 喜
桜

峯 岩 戸

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
林　　節子
西森　正明
高月　 敬 子
山﨑　正義

8月27日
8月28日
8月29日
9月 9日

86
86
78
74

田 村
大 野
大 内
鹿 森

仁淀川町行事カレンダー（10月・11月）……… ………

池川一番茶「煎茶 霧の極」を３名様に！

池川茶業組合第５５回高知県茶品評会受賞一覧
今年も池川茶業組合のお茶が最優秀賞に輝きました！！

Q2

広報によど川 10月号 《24》《25》 広報によど川 10月号

Q1

高知県知事賞
土佐茶振興協議会長賞最優秀賞

優秀賞

優良賞

高知県農業協同組合中央会長賞
土佐茶振興協議会長賞
土佐茶振興協議会長賞

農事組合法人 池川茶業組合
〒781-1608　仁淀川町坂本1696
☎０８８９－３４－３８７７
■０８８９－３４－３９１１
　info@ikegawacha.jp
　WWW.Ikegawacha.jp

FAX

◎お問い合わせ・ご購入は

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会
配食・給食 いきいきデイ

1 火

秘仏 聖観音菩薩 御開帳祈祷法会
（養花院 １０：００～１５：００）
第２回小㟢淳氏写真展
（仁淀川町役場情報ギャラリー １日８：３０～20日１７：００まで）

2 水 かんたんヨガ教室（仁淀川町中央公民館 １４：００～１５：００） 配食・給食

4 金 配食 北川・坂本

6 日 第５回くいしんぼマラソン（大渡ダム公園 ９：００スタート）

7 月 健康相談（名野川自然環境活用センター １０：３０～） 配食 名野川・谷山

8 火 秋の総合健診（旧吾川中学校 ７：３０～１０：００） 大西

9 水 かんたんヨガ教室（仁淀川町中央公民館 １４：００～１５：００） 配食・給食

10 木 下名野川・高瀬

11 金 秋葉神社 秋季大祭
（秋葉神社本殿 １０：００～）

いきいきセカンドライフ知っトク講座 ①スマホ・タブレット教室
（あったかふれあいセンター １４：００～１６：００） 配食

13 日 池川大運動会
（池川小学校運動場 ９：００～１４：３０）

15 火 行政・人権・心配ごと相談
（仁淀多目的研修集会施設 ９：００～１２：００） 配食

16 水 かんたんヨガ教室
（仁淀川町中央公民館 １４：００～１５：００） 配食・給食

17 木 健康相談（大屋集会所 １０：３０～） 大屋

18 金 配食

20 日 星ヶ窪まつり（星ヶ窪キャンプ場 １０：２０～１５：３０）

21 月 行政・人権・心配ごと相談（中央公民館 １０：００～１５：００）
（池川保健福祉センター ９：００～１２：００）

健康相談（潰溜集会所 １０：３０～）
パワーリハビリテーション新規教室 配食 潰溜

西古城山
23 水 かんたんヨガ教室（仁淀川町中央公民館 １４：００～１５：００） 配食・給食

24 木 乳幼児健診（仁淀川町中央公民館 １３：３０～）

25 金 健康相談(相ノ谷集会所 １０：３０～） 配食 寺村・相ノ谷

28 月 配食 上名野川・岩柄

29 火 健康相談（高齢者生きがい発揮施設 １０：３０～） 中宮・用居

30 水 いきいきセカンドライフ知っトク講座 ②関節痛予防の体操教室
（仁淀川町中央公民館 １４：００～１６：００） 配食・給食

1 金 仁淀地区文化祭（仁淀農業者トレーニング
センター ９：００～１７：００ ４日まで） 配食 中村

2 土 長者deキャンドルナイト
（長者「だんだんの里」周辺 １５：００～２１：００）

3 日 佐婆為神社祭礼行事（谷山集会所 １２：００頃～）

5 火 健康相談（宗津集会所 １０：３０～） 配食 宗津

6 水 かんたんヨガ教室（池川コミュニティセンター １４：００～１５：００） 配食・給食

8 金 配食 池上池下
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特集　きぼうの桜プロジェクト特集　きぼうの桜プロジェクト
令和元年度　仁淀川町成人式のご案内
ご相談ください。あなたのまちの行政相談員へ！
山を守り、山と活きる　池川木材工業　大原悠延さん

ゆ う す け

広報によど川

本紙は再生紙を使用しています。

編集　仁淀川町広報編集委員会
発行　仁淀川町
〒781-1592
高知県吾川郡仁淀川町大崎200
☎0889-35-0111
http://www.town.niyodogawa.lg.jp/
印刷　株式会社高知新聞総合印刷

町の人口・世帯数
令和元年9月1日現在
人　口 5,288人（－5）
　男　2,517人
　女　2,771人

世帯数 2,964世帯（－3）
8月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和元年10月1日発行（No.171）

「お姉ちゃん、お兄ちゃんと仲良く
　　　　　　元気に大きくなってね」

平成３０年10月16日
保護者／直哉・紘子

はじめまして…

五月女　葵くん（日鉄宮ヶ坪）
あおい

【表紙の写真】
三翠園（高知市）で行われた「第62回 金婚式」の様子。
雨上がりの青空の下で大石町長と記念撮影。（関連記事P2-3）

転入　14人　転出　11人
出生　　2人　死亡　10人


