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町の人口・世帯数
令和元年12月1日現在
人　口 ５，２４６人（－13）
　男　２，４９８人
　女　２，７４８人

世帯数 ２，９４０世帯（－10）
11月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和２年1月1日発行（No.174）

「お兄ちゃんお姉ちゃんと
仲良く元気に育ってね。」

「すくすく大きく育ってね♡」

平成３１年１月２３日生
         　　保護者／博晶・未来

はじめまして…

鶴井　遥都くん（大崎）
はる と

平成３１年１月２４日生
         　　　保護者／雅和・明希

中澤　成音くん（下土居）
おとな

【表紙の写真】
チームの思いを背負い、仁淀川路をタスキでつなぎます。
（12月8日　吾川・仁淀川駅伝競走大会）

転入　  7人　転出　14人
出生　  5人　死亡　11人



平成20年
生まれ

平成20年
生まれ

昭和59年
生まれ

平成8年
生まれ

昭和23年
生まれ

平成20年生まれ

昭和35年
生まれ

昭和47年
生まれ

平成8年
生まれ

昭和23年
生まれ

昭和23年
生まれ

昭和35年
生まれ

子 年に 聞いた 今 年 の 抱負！

《3》 広報によど川 1月号 広報によど川 1月号 《2》

ソフトボールでたくさん
塁に出たい。

安井 湊 さん

バレーにソフトに
良い結果を残せる
ように頑張ります。

岡崎 猛 さん
勉強もバレーも
頑張る。

松名梨紗 さん
強くなる！！
鎌倉ひなた さん

笑顔
鎌倉 翼 さん

無事退職できますように。
東京オリンピック見に行くぜ！

山尾利也 さん
嫌なことでも挑戦する！
橋本美香 さん

休日も活動的に！
大原芽依 さん

まだまだ元気で頑張る。
これからぜよ！

林 健二 さん
高齢者の交通事故防止に

努める。

宮崎照夫 さん
少しでもみんなのために
頑張れる一年にしたい。

大原栄博 さん

安全第一
細川哲生 さん すラットした体型

を取り戻しマウス

掛水 実 さん

全日本出場
伊佐治武 さん

健康
田元大助 さん

県優勝
岡﨑和宏 さん

仕事を頑張る
山﨑星昇 さん

勉強をもっとできるよう
になりたい。

掛水洋斗 さん

仁淀ブルージュニア

池川パワージュニアーズ

孫と一緒に！！

仁淀川町卓球クラブ

バレーとソフトで
優勝するぞ！！

金尾翔人 さん
健康に留意してまだまだ
孫と遊びたい。
お酒もほどほどに…。

鈴木 實 さん

　今年も「干支作り寄ろよろ倶楽部（上岡正憲代表）」の
活動により、下名野川地域集会所に、今年の干支である
「ねずみ」が登場しました。今年は、メンバー一人ひとりが
一匹ずつ「ねずみ」を作成。一本のヒノキを削って作られた
ものや、おがくずを集めて作ったもの、石に絵を描いたもの
もあります。
　この干支作りについてメンバーは「地域の素材を使うこ
とがコンセプトです。みんなで集まってアイディアを出し合
い、会話をしながら作業するのが楽しいです。翌年の干支
作りは１０月ごろから始める予定です。下名野川地域集会
所で活動していますので、興味のある方はどなたでもお気
軽にご参加ください」と話していました。

下名野川に子年にちなんだ
「ねずみ」が登場
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11
7

11
21

　「ハッピーライフ仁淀川会（竹内博会長）」では今年度も地域貢
献活動の一環として環境美化活動を行いました。１８人の参加者が
二手に分かれ、中津公園線入り口から中津渓谷入り口までのガード

レールの清掃や花の植栽、草引き、落ち葉拾いなどをしました。今回も地元建
設業者の方々のボランティアでの協力もあり、道路が一段と美しくなりました。
　参加者は口々に「私たちの活動がこの素晴らしい環境や風景を支える
一助になったと思うと嬉しくなりました」と話しながら浮かべる笑顔が印象
的でした。

地元の道路を美しく！ハッピーライフ仁淀川会が環境美化活動

ガードレール清掃の様子

11
23

　仁淀川町スポーツ少年団主催の「仁淀川町スポーツ少年団
交流運動会」が池川体育館で開催され、町内でスポーツをして
いる小学生約５０人（５団体）が交流を深めました。

　ぐるぐるバット・パン食い競争・ドッジボール・リレーの４競技を行い、子ども
たちはもちろん保護者の方 も々楽しんでいました。

～運動会で交流を～ 仁淀川町スポーツ少年団交流運動会

12
1
　仁淀多目的研修集会施設で仁淀
芸能祭が開催されました。和太鼓の
元気な演奏から始まり、保育園児の発

表や、民踊、吹奏楽団の演奏、落語などが披露
され、最後は出演者全員による花笠音頭で会場
を盛り上げました。

大人も子どもも大活躍！仁淀芸能祭開催

パ
ン
食
い
競
争

3階展示室では400点以上の作品が
展示されました

マーダルサンガ大崎組の演奏 落語

吾川地区

池川地区仁淀地区
マジック

豆腐作り長者吹奏楽団の演奏 ささゆり・夕鶴による岩国音頭 出演者全員で花笠音頭

一圓想の和太鼓演奏

田舎寿司作り

ロボットダンス

11
15～17

　中央公民館で吾川地区文化祭が開催されました。
　展示の部では書道や絵画、手芸品などたくさんの作品が展
示され約２００人の方が鑑賞されました。

　１７日の最終日には恒例の舞台発表が行われ、ダンスや詩吟に落語、楽
器演奏や歌謡など幅広い分野の演目が披露され大いに盛り上がりまし
た。１階では田楽やアメゴの塩焼き、手打ちソバが販売され、賑わいを見
せていました。

伝統芸能にダンスやマジックも！吾川地区文化祭開催

　泉川多目的集会施設で、長者小学校
４・５・６年生と、池川小学校６年生が、仁淀
川地区農漁村女性グループ研究会員の

指導の下、田舎寿司や豆腐、いりもち作りを体験し
ました。
　児童たちは新鮮な食材に触れ、目を輝かせながら
初めての体験を楽しんでいました。その後、地元食材
で作られた料理を全員で味わい、和やかに交流を深
めました。

地元の郷土料理に挑戦！
～芋煮会で地域の食文化学ぶ～

11 　町内中学校の1年生が、（株）フードプラ
ンでフランス料理フルコースのマナーを勉
強しました。

　これは教育委員会の食育事業の一環として、同社
の協力で毎年行われています。
　生徒たちはホテル日航高知旭ロイヤルのシェフが
作る料理を、緊張しながら口へ運びました。フルートの
生演奏を聴きながら、フルコースのマナーを体験する
ことができ、生徒
たちにとって貴重
な1日となりまし
た。

フードプランでフランス料理を堪能
～町内中学生がマナーを学ぶ～

11
30

　「仁淀川の“緑と清流”を再生する会
（奥田英雄会長）」の１８周年記念シンポ
ジウム「仁淀川を活かした自然体験と地

域活性化」が池川コミュニティセンター４階大ホー
ルで開催されました。
　当日は町内外から３６人の参加があり、仁淀川の
観光のあり方な
どについてアイ
ディアを出し合
い、考えを深め
ました。

仁淀川をどう活かす？？
「仁淀川を活かした自然体験と

地域活性化」開催 11
30

　仁淀川町商工会青年部が町内でのボラ
ンティア活動を行いました。参加部員約１０人
が仁淀・池川・吾川の３地区に分かれ、コケや

ツタが絡んで見づらくなって
いた観光案内看板を磨き看
板周辺を清掃しました。今後
も商工会青年部ではこのよ
うな活動を継続して行ってい
きたいとのことです。

観光案内板を見やすくキレイに！！
商工会青年部がボランティア活動
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消
防
団
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
仁
淀
川
町
消
防
団
２
連
覇
！

仁淀柔道スポーツ少年団が活躍！
谷脇実依選手（別府小）個人戦優勝！

み い

スポーツ

11
10
　
第
29
回
高
知
県
中
央
地
区

消
防
協
議
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
が
、春
野
運
動
公
園
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
２
年
に
１
度
行
わ
れ
て
お

り
、高
知
県
中
央
地
区
の
消
防
団
の
交

流
や
親
睦
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
酒
井
部
長（
安
居
）と
井
上
団
員（
寺

村
）の
両
投
手
の
好
投
が
光
り
、い
の
町
消

防
団
、佐
川
町
消
防
団
に
勝
利
し
、準
決
勝

で
は
香
美
市
消
防
団
に
快
勝
し
ま
し
た
。

　
決
勝
の
南
国
市
消
防
団
戦
で
は
４
番

三
本
団
員（
用
居
）、５
番
奥
田
副
分
団

長（
用
居
）の
連
続
３
塁
打
な
ど
で
３
点

を
先
取
。３

－

０
で
迎
え
た
最
終
回
相
手

の
攻
撃
。２
ア
ウ
ト
、ラ
ン
ナ
ー
２
人
を
お

い
て
本
塁
打
が
出
れ
ば
同
点
の
緊
迫
し

た
場
面
。ラ
イ
ト
前
に
落
ち
る
か
と
思
わ

れ
た
ボ
ー
ル
を
大
黒
団
員（
川
渡
）が
ダ

イ
ビ
ン
グ
キ
ャ
ッ
チ
し
、ゲ
ー
ム
セ
ッ
ト
。

見
事
２
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。

試
合
結
果

１
回
戦
　
９
対
１
　
い
の
町
消
防
団

２
回
戦
　
12
対
２
　
佐
川
町
消
防
団

準
決
勝
　
４
対
０
　
香
美
市
消
防
団

決
勝
戦
　
３
対
０
　
南
国
市
消
防
団

仁
淀
中
学
校

柔
道
人
口
の
拡
大
に
貢
献

8
1
　
仁
淀
中
学
校
は
新
た

に
柔
道
を
始
め
る
生
徒

を
多
く
輩
出
し
、柔
道
の

普
及
振
興
に
尽
力
し
た
と
し
て
、公

益
財
団
法
人
全
日
本
柔
道
連
盟
か

ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
仁
淀
中
学
校
は
、連
盟
への
新
規
登

録
者
率
が
、全
国
の
中
学
校
で
３
番

目
に
多
い
中
学
校
と
なって
い
ま
す
。

　
岡
あ
か
り
さ
ん（
寺
村
）

高
知
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

功
労
者
表
彰
受
賞

【
入
賞
チ
ー
ム・区
間
賞
】

《団　体》 

仁淀川駅伝

1位
芸西村体育会
1:20:54

仁淀消防
1:23:24

津野町ランニングクラブ
1:21:17

吾川駅伝 高吾北広域
1:22:36

役場
1:38:23

仁淀中学校A
1:35:27

2位 3位

《区間賞》

１区
３．２㎞

２区
３．１㎞

３区
２．８㎞

４区
３．０㎞

５区
３．９㎞

６区
２．９㎞

７区
３．９㎞

区間
加藤久喜

津野町ランニングクラブ

小松司沙
芸西村体育会

川井龍志
仁淀消防

西内龍平
仁淀消防 

小松 睦
芸西村体育会

西内亮太
仁淀消防

垣本仁翔
芸西村体育会

11:17

11:07

10:05

9:59

12:01

10:05

12:03

岡林一都
高吾北広域

刈谷駿太
高吾北広域

大西信雄
高吾北広域

木村 良
高吾北広域

小田定史
高吾北広域

　岡周磨
高吾北広域

中澤賢一
高吾北広域

11:51

11:50

10:30

9:40

13:37

11:18

13:50

仁淀川駅伝 吾川駅伝

12
8
　
高
知
県
立
高
知
青
少

年
の
家
で
開
催
さ
れ
た

高
知
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
研
修
会
で
、　
岡
あ
か
り
さ
ん

が『
高
知
県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功

労
者
表
彰
』を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
平
成
18
年
に
就
任
以
来
、吾
川
地

区
を
中
心
に
社
会
体
育
事
業
の
発

展・推
進
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
さ
く
ら
ク
ラ
ブ
吾
川
で
は
、子
ど

も
の
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
に
て
指
導
を

し
、ま
た
吾
川
地
区
で
の
カ
ロ
ー
リ

ン
グ
の
普
及
に
取
り
組
み
、町
民
の

健
康
・
体
力
づ
く
り
に
大
き
く
貢
献

し
て
い
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

12
1
　高知県立武道館で「第１５回高知りょうまライオンズクラブ杯高
知県少年柔道大会」が開催され、仁淀柔道スポーツ少年団から
７人が出場しました。大会には15団体、小学生１８９人の参加があ

りました。個人戦において、５年女子（４０kg超級）で、谷脇実依選手が勝ち
上がり、決勝では見事な背負い投げを決め、一本勝ちで優勝しました。

伝統の駅伝！師走の清流仁淀川路を快走！
～第４１回吾川・第３５回仁淀川駅伝競走大会～

12
8
　第４１回吾川・第３５回仁淀川駅伝競走大
会に総勢１０チームが参加しました。
　寺村西浦から上仁淀橋で往路を終え、復

路は上仁淀橋から長屋を経由して仁淀川町役場へ戻
る全７区間２２．８キロのコース。穏やかな天候のもと、
選手は沿道の声援を力に代え、最後まで力走し全
チームが無事タスキをつなぎました。
　結果は右のとおりです。

ソフトボール池川子ども会が準優勝！
12
1
　津野町東津野B&G海洋センターで「第30
回 カルスト高原ソフトボール大会」が開催さ
れ、「池川子ども会」が準優勝に輝きました。

　予選リーグを１勝１分の成績で決勝トーナメントへ進ん
だ「池川子ども会」は、準決勝では、息詰まる投手戦に見
事勝利し決勝に進出。決勝では惜しくも敗れましたが、全
４試合をチーム一丸となって戦い抜きました。
　当日は冬の寒空の下、白球を懸命に追いかける子どもた
ちの姿に、保護者らから大きな声援が送られていました。

仁淀川町消防団ソフトボールチームの選手のみなさん試合の様子

　岡あかりさん

仁淀中学校柔道部員のみなさん

優勝した谷脇実依選手

試合結果
１回戦　２－１　オール四万十・窪川ワイルドボーイズ
２回戦　５－５　精華ファイターズ
準決勝　４－０　梼原ファイターズ
決　勝　１－５　田野々スポーツ少年団



左から土佐茶振興協議会品原会長、
受賞された谷脇洋輔さん、谷脇秀美さん

合同のならしの様子（別府小学校）

圧
巻
の
光
景
に
感
激
！（
平
成
29
年
の
様
子
）

《9》 広報によど川 1月号 広報によど川 1月号 《8》

　高知市の高知会館で、令和元年度高知県
産業技術功労表彰が行われ、『農業部門』で
谷脇洋輔さんが表彰を受けました。

　谷脇さんは、昭和３１年３月に帰全農場を卒業後、就
農され、手揉みによって荒茶の製造を行いながら、土佐
茶の品質や知名度を向上させ、昭和５１年には、旧仁淀
村高瀬地区にあった２haの山林を国の事業などを利用
して開拓するなど、積極的な農地拡大を図られました。
　その後、平成１５年に地元沢渡茶生産組合の組合長
に就任し、平成２５年４月から平成３１年４月まで高知県
茶業振興会（現土佐茶振興協議会）の会長を務め、仁
淀川町だけでなく、高知県内のお茶の生産や販売促進
などに対しての多大なる貢献が認められ、今回の受賞に
至りました。

　現在も栽培を続けながら、沢渡生産組合の組合長、JA
高知県仁淀支所茶生産部会の会長、JA高知県仁淀川地
区茶生産部の役員として、一線で活躍されております。

谷脇洋輔さん（沢渡）が高知県産業技術功労表彰『農業部門』を受賞
■日　　時／１月２５日（土）
■集合場所／山村自然楽校「しもなの郷」
■集合時間／午前８時３０分
■定　　員／３０名程度
■申込方法／☎・FAXまたはEメールで申し込みください
■参 加 費／日帰りコース2,500円/人（弁当付）
■申込締切／１月２０日（月）（ただし定員になり次第締め切り）
■問い合わせ・申し込み
　山村自然楽校しもなの郷（仁淀川町下名野川６１９）
　☎＆Fax０８８９－３６－０００５
　Eメール ： shimona23@sea.plala.or.jp
■そ の 他／天候や氷の状況により中止することもあります

長坂山中腹にある通称「赤滝」。厳冬の季節に凍
る滝は高さ約３０ｍ、幅約２０ｍにわたって岩肌が凍
りつきます。その雄大な氷の滝をお楽しみください。

「しもなの郷」から
赤滝までの歩行時間約２時間

氷の滝鑑賞ツアー

■開催日時　１月２５日（土）　９：３０～１５：００
■開催場所　長者小学校
　　　　　　（※雨天の場合は中止となります）
　練りの練習を「ならし」と言います。この合同のならし
は、秋葉まつりの雰囲気を楽しめます。普段まつりを見
に行けない保護者や地域の方に子どもたちの踊りを見
てもらう貴重な場です。ぜひご覧ください。

秋葉まつり本番に向け長者小学校で
合同の『ならし』を開催します正月飾り神札などを、おはらいして焼きあげます。

〇仁淀地区
■日時 ： １月１６日（木）　８：３０～
■場所 ： 五所神社前の河原（川渡）
■問い合わせ ： 植田和生　☎０９０－５９１９－９７９９

〇池川地区
■日時 ： ２月３日（月）　9：00～
■場所 ： 池川神社
■問い合わせ ： 片岡政徳　☎３４－３６０９

〇吾川地区
■日時 ： ２月９日(日)　１４：３０～
■場所 ： 仁淀川町大崎３３「長生教神社境内」
■問い合わせ ： ホヘトの会　☎２０－２００３

どんど焼き情報
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今年も仁淀川町のお茶が最優秀賞を受賞 高知県茶品評会表彰式

11
30

最優秀賞
高知県知事賞

土佐茶振興協議会長賞

土佐茶振興協議会長賞

池川茶業研究会 池川茶業組合

高知県農業協同組合中央会長賞
土佐茶振興協議会長賞

高知県農業協同組合代表理事組合長賞
土佐茶振興協議会長賞

池川茶業研究会 池川茶業組合
品原　伸

ＪＡ高知県津野山茶生産組合
野村 益運

ＪＡ高知県仁淀支所 第二茶工場
太田会

池川茶業研究会 池川茶業組合
山中 博文

池川茶業研究会 池川茶業組合
竹村 憲太郎

ＪＡ高知県 佐川支所

優秀賞

優良賞
広 告



(度数)
（量）

ビール
5％
500ml

ワイン
１２％
１８０ml

ウイスキー
４３％
６０ml

日本酒
１５％
１８０ml

焼酎
３５％
７０ml

酎ハイ
７％
３５０ml

申告書の作成は
こちらから

（例）ビール500ml×5％（0.05）×アルコールの比重（0.8）＝20ml（単位 ： 1ｍｌ⇔1g）

毎日飲酒をする人の割合

全国 仁淀川町

50％ 45％
58％

11％

男性 女性

14％

0％

1日3合以上飲酒する人

全国 仁淀川町

4.7％

18.2％

0.8％ 2.2％

男性 女性
0.0％

10.0％

20.0％

広報によど川 1月号 《10》《11》 広報によど川 1月号

○確定申告会場開設期間
　２月１７日（月）から３月１６日（月）まで（土、日曜日を除く）。
　※上記の期間より前は、確定申告会場を設置しており
ませんのでご注意ください。ただし、作成済みの申告書
等の提出は受け付けております。

★スマホで便利に確定申告
　いつでもどこでもスマートフォンで、国税庁ホームペー
ジの「確定申告書等作成コーナー」から簡単に申告書
が作成できます。
　令和２年１月から、スマートフォンで申告する場合に表
示される「スマホ専用画面」の利用対象範囲が大幅に
拡大されます。

① ＩＤ・パスワード方式
　「ＩＤ（利用者識別番号）」と「パスワード（暗証
番号）」があれば、マイナンバーカードやＩＣカード
リーダライタをお持ちでない方でも、パソコンやス
マートフォンでe-Tax申告ができます。
※１　ＩＤ・パスワードの発行を希望される方は、
申告されるご本人が運転免許証などの本人確
認書類をお持ちの上、お近くの税務署にお越しく
ださい。
※２　国税庁ホームページの「確定申告書等作
成コーナー」でのみ利用できます。
※３　マイナンバーカード及びＩＣカードリーダラ
イタが普及するまでの暫定的な対応です。

② マイナンバーカード方式
　「マイナンバーカード」と「ＩＣカードリーダライ
タ」または「マイナンバーカード対応のスマート
フォン」があれば、パソコンやスマートフォンから
e-Taxで申告ができます。

　「ＩＤ・パスワード方式」と「マイ
ナンバーカード方式」のいずれに
も対応しています。詳しくは、右記
の説明をご確認ください。

○贈与税・譲渡所得申告
　確定申告会場開設期間の内、２月17日（月）～28日
（金）の間は、贈与税・譲渡所得の担当職員が従事してい
ませんので、申告書の記載方法などに不明な点がある方
は、３月２日（月）～３月16日（月）の間にお越しください。

○受付時間等
　８：３０から１６：００まで
　（相談開始は９：００から）
ただし、会場の混雑状況により、午後４時前であっても受
付を終了させていただく場合があります。

○早めの準備・申告を
　確定申告会場は、消費税軽減税率制度の実施等によ
り、大変混雑することが見込まれます。早めの準備と早め
の申告をお願いします。

伊野税務署から税の申告に関するお知らせ

Q. 健康な生活を送るために心がけることは？

■問い合わせ／伊野税務署　☎088－893－1121

【令和元年分所得税及び復興特別所得税、贈与税、消費税及び地方消費税の申告と納税】

【税務署の確定申告会場は、令和２年２月17日（月）開設】

【ご自宅から、e－Taxで申告を】

所得税及び復興特別所得税、贈与税の申告と納税の期限は    ３月１６日(月)まで
個人事業者の消費税及び地方消費税の申告と納税の期限は３月３１日(火)まで こんにちは！

保健師です
こんにちは！
保健師です

～アルコールと上手に付き合おう～
　明けましておめでとうございます。
　年始は、新年会などで、お酒の席が増
える時期ですね。
　お酒は、適量であればリラックス効果
や、コミュニケーションを円滑にするなど
の効果があります。
　しかし、飲みすぎると肝臓の障害やア
ルコール依存症など、健康を害する危険
性があります。
　いつまでもお酒を楽しむためには、適
度な量を心がけ、健康な生活を送りま
しょう。

◎食事と一緒にゆっくり →　　野菜やタンパク質はアルコールの代謝や分解を促します。
◎お酒と同時に水を飲む →　　アルコール濃度を薄め、胃粘膜への刺激を抑え、肝臓の負担を減らします。
◎週に１回は飲まない →　　休肝日を作る。毎日飲酒が続くと、肝機能障害を引き起こす原因となります。
◎定期的に健診を →　　年に１回は肝機能検査を受けて、飲みすぎていないかチェックしましょう。

Q. １日の適正量はどれくらい？
　適正飲酒量には性別・年齢によって差がありますが、厚生労働省は「健康日本21（※）」で、適度な飲酒として、１日
平均純アルコールで約20ｇ程度としています。
（※）厚生労働省が健康寿命延伸のため、国民の健康づくりを目的に実施している運動

【注意】女性や高齢者は、アルコールの代謝が遅いためこれより少ない量が適当とされています。
　　　また、飲酒習慣のない人に対してこの量の飲酒を推奨するものではありません。

●「仁淀川町」の飲酒量（平成28年度の健診データによる飲酒に関する全国との比較）

【分析結果】毎日飲酒をする人、１日３合以上飲酒をする人の割合が、全国と比較し高くなっています。

いずれか
一種類

■問い合わせ
　e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
　☎０５７０－０１－５９０１
　月曜日～金曜日９：００～１７：００
　（祝日及び１２月２９日～１月３日を除く）



広報によど川 1月号 《12》《13》 広報によど川 1月号

■入札日時／１月２３日（木）
 ９：１０（受付開始）　９：３０（入札開始）
　※できるだけ受付開始時刻（９：１０）に
　　お越しいただくようお願いします。
■入札会場／仁淀川町役場本庁１階会議室

■公売物件等

■入札に必要なもの
　○運転免許証など身分を証するもの
　○保証金（現金に限ります。入札会場に
　　持参してください。）
　○営業者は、印鑑、収入印紙（２００円）
　（保証金返還の場合、必要となります。）

「滞納処分」とは、国税徴収法により、税金を滞納し
た者の財産を差し押さえ、公売し、その売上金から
徴収する行政処分をいいます。なお、差し押さえす
る財産は、給与、預金、生命保険、自動車、不動産
などが対象となります。

　国土交通省土佐国道事務所が整備を進め
ている一般国道３３号橘防災の「橘中津トンネ
ル」が開通し、一般の通行を開始します。

　この開通により、大規模岩盤崩落危険箇所及び大規
模地すべり危険箇所が連続する区間をトンネルで回避
するとともに、線形不良箇所の解消も合わせ、災害に強
い道路ができ、道路利用者の安全・安心の向上が期待
されます。

１．開 通 日 ： １月２５日（土）
２．開通区間 ： 仁淀川町橘～久万高原町中津
３．開通延長 ： ２．０ｋｍ
※開通時刻については防災行政無線により放送します。
■問い合わせ ： 産業建設課
　　　　　　　☎35－1085

　仁淀川での水害対策や、環境について一
緒に考えを深めませんか。
　入場無料です。ぜひお気軽にお越しください。

■日　時 ： １月１８日（土）１３：３０～１６：００
■場　所 ： 土佐市複合文化施設「つなーで」
■内　容 ： ○講演
 ・高知河川国道事務所所長
 久保　宜之
 ・自然共生研究センター研究員
 森　照貴
 ○パネルディスカッション
 「治水と環境の共存」
■問い合わせ ： 仁淀川漁業協同組合
　　　　　　　☎０８８－８９３－２３００

「公売」とは、滞納税に充てるために差し押さえをし
た財産を市町村等が売却することです。具体的に
は、公売会場において見積価格以上の金額での、
最高価格の入札者（落札者）に売却することで、裁
判所の競売に類したものです。

■落札後の注意事項
○落札者は、公売の翌日から１月３０日（木）午前１０時
までの間に、落札額から保証金額を差し引いた額を現
金で納付してください。

○所有権移転登記、抵当権等抹消登記は役場が行
います。落札者は、落札額のほかに登記費用として収
入印紙が必要です。

滞納処分による不動産を公売します

一般国道３３号橘中津トンネルが開通 「治水」と「環境」を考えるシンポジウム開催

■問い合わせ／税務課　☎３５－１０８０

地積
26,167㎡

見積価格
1,081,000円

保証金
109,000円

権利等
抵当権

地目・種類
山林

所在地
大植3327

収入印紙予定
10,300円

～一人ひとりの納税が、住みやすい社会を築いていきます～

1
25

1
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　仁淀川町で、高知西年金事務所による「出
張年金相談所」を開設します。お気軽にご利
用ください。

　相談においでの際には、年金証書・振込通知書・年金
手帳や被保険者証といった、本人であることが確認でき
るものを必ずお持ちください。
　本人以外の方が相談される場合には、本人からの委
任状とお見えになる方の本人確認ができる身分証明書
（運転免許証等）が必要となります。
　なお、待ち時間の短縮及び混雑の解消を図るため、
事前予約制とさせていただきますので、相談を希望され
る方はできるだけお早めのご予約をお願いします。
■日　時 ： ２月５日（水）１０：００～１５：００
　　　　　（１２時から１３時を除く）
■会　場 ： 仁淀川町役場本庁　１階会議室１B・１C
■事前予約先 ： 仁淀川町役場町民課国保年金係
　　　　　　　☎３５－１０８８

　高知県司法書士会では、２月の１カ月間を
「相続登記はお済みですか月間」と定め、２月
１日（土）、県内１０箇所で無料法律相談会を

実施します。相続登記をはじめとして、法定相続情報証
明制度、遺言、遺産分割協議など相続に関する相談に
応じ、適切なアドバイスを行います。

■日　時 ： ２月１日（土）１０：００～１５：００
■場　所 ： すこやかセンター伊野
　　　　　（吾川郡いの町１４００）
■問い合わせ
　高知県司法書士会　総合相談センター
　☎０８８－８２５－３１４３

「出張年金相談所」開設 相続登記無料相談会開催

2
5

2
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　高知県宅建協会では一般消費者を対象と
して、不動産（土地・住まい）に関する問題等
について当会の専門の相談員がお答えする

「不動産に関する無料相談」を佐川町で開催することに
なりました。

■日　時 ： ２月６日（木）１３：００～１６：００
■場　所 ： 佐川町商工会２階
　　　　　（佐川町甲１６５０－２）
■問い合わせ
　　公益社団法人高知県宅地建物取引業協会
　　高知市上町１丁目９番１号
　　高知県不動産会館
　　☎０８８－８２３－２００１

 また当会では、毎週火曜日と金曜日に相談を受け付け
ております。そちらもぜひご利用ください。
　相談日には電話による相談（午後１時～４時）も受けま
すが、来所者を優先しますのでご留意ください。

不動産に関する無料相談開催

2
6

　海外生活を通して交流を体験し、国際感覚を養いま
せんか？事前研修会では仲間作りからサポートしますの
で、安心してご参加ください。
■内　容 ： ホームステイ・英語研修・文化交流など、コース
　　　　　により体験内容をお選びいただけます。
■日　程 ： ３月２５日（水）～４月５日（日）の内の６～１１日間
■対　象 ： 小３～高３の方まで
■締め切り ： １月３１日（金）
■問い合わせ
　（公財）国際青少年研修協会
　☎０３－６４１７－９７２１

世界の「トモダチ」に会いに
日本を飛び出そう！

広 告

詳しくはホームページへ



広 告

ご葬儀・お墓の事ならお任せ下さい

お気軽に
ご相談下さい。

光明会館では、墓地の造成、清掃、墓石
の販売、先祖墓への統合なども行って
おります。

光明会館では広 と々したホールで、ゆっ
たりとしたご葬儀が行えます。

令和元年（2019年）12月1日施行　道路交通法改正

《15》 広報によど川 1月号 広報によど川 1月号 《14》

　毎年１２月から１月にかけて餅などに
よる窒息事故が多くなります。特に高
齢者（６５歳以上）が多く、約９割を占め
ています。年末年始には、餅を食べる
機会が増えるので注意が必要です。

できる限り咳を
させましょう

　下の図はチョークサインといい、窒
息を起こし、呼吸ができなくなったこと
を他の人に知らせる世界共通のサイン
です。このサインを出しているとき、声
を出せないとき、顔色が急に真っ青に
なったときは食べ物などにより気道が
塞がれていることが疑われます。呼び
かけで反応があればできる限り咳をさ

せます。咳もできず
窒息しているときは、
年齢、性別関係なく
実施可能な背部叩
打法を行いましょう。

背部叩打法（はいぶこうだほう）
　背部叩打法の手順として胸、もしくは下あごを支えて突き出
し、あごをそらせます。傷病者が倒れている場合は、傷病者を手
前に引き起こして横向きに寝かせ、自分の足で傷病者を支え、片
手で傷病者の顔を支えます。もう片方の手のひらの付け根で、傷
病者の肩甲骨(けんこうこつ)と肩甲骨の間を強く４～５回迅速に
叩きます。回数にとらわれず、異物が取れるか、反応がなくなるま
で続けます。呼びかけに反応がない場合または、反応がなくなっ
た場合はただちに心肺蘇生を開始してください。

■問い合わせ／高吾北消防本部（署）　☎２６－２１１１

餅などによる
窒息事故に注意

交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ
交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０

 交通安全協会は、皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

「加盟店」ピックアップ紹介！
交通安全協会の会員になったら

ちょっと得する♪♪ 越知町立
横倉自然の博物館
～入館料金１００円割引～

『自然の森博物館』
越知町越知丙７３７－１２
☎0889-26－1060

『年間500円(×有効年)』で会員へ！『年間500円(×有効年)』で会員へ！
今月の今月の

餅による事故を防ぐポイント
・餅は小さく切って、食べやすい大きさにしましょう。
・急いで飲み込まず、ゆっくりとかんでから飲み込みましょう。
・餅を食べる前に、お茶などを飲んで先に喉を潤しておきましょう。
・いざという時に備え、応急手当の方法をよく理解しておきましょう。

チョークサイン

成人・小児の例 乳児の例

ながら運転 厳罰化

運転中の携帯電話等の使用は、
禁止されています。

免許証再交付の対象が拡大します

携帯電話等を使用して自動車等を運転し、
事故を起こしたり誘発した場合は…

走行中、携帯電話等を手で持って通話したり、
画像を注視してメールなどをすると…

1年以下の懲役または30万円以下の罰金
6点

携帯電話使用等（交通の危険）

※人身事故になった場合は免許の仮停止処分の対象になります。

携帯電話使用等（保持）

罰則（懲役・罰金）、反則金、違反点がすべて強化！
事故があった場合は、即、罰則適用、免許停止に！

罰　則
違反点

6カ月以下の懲役または10万円以下の罰金
3点
25,000円（大・中・準中型）　18,000円（普通）
15,000円（自動二輪）　　　12,000円（原付車）

罰　則
違反点
反則金

運転免許証の再交付を
申請できるのは紛失・
汚損などの場合に限ら
れていたのが、運転免
許証の記載事項の変更届け出をしたとき等が
追加され、住所や氏名が変わったり、写真を変
更するときなどでも再交付が可能に。



来てね！

ゆっくりタイム

《17》 広報によど川 1月号 広報によど川 1月号 《16》

※分からないことなどあれば、気軽に電話連絡をしてくださいね。（仁淀川町地域子育て支援センター☎35-0433）

・ひまわり広場（大崎保育所ホール横）　９：３０～１２：００、１３：３０～１６：００
　※行事予定以外(土日祝日は除く)はすべて、ひまわり広場(大崎保育所ホール横)を開設しています。
･長者広場（長者保育所）
･ふたば広場（ふたば保育所）
･池川広場（池川コミュニティセンター）
･ふれあい広場（仁淀川町デイサービスセンターひなた荘）

広場のお知らせ

AM９：３０～１1：3０

1月

仁淀川町地域子育て支援センター

9
ふれあい広場
ひまわり広場

8
ひまわり広場
ひまわり広場

7
ひまわり広場
ひまわり広場

6
冬休み

13
成人の日

10
小児科医と語ろう
小児科医と語ろう

14
親子で遊ぼう
ひまわり広場

15
ひまわり広場
ひまわり広場

16
ひまわり広場
ヨガタイム

17
離乳食講習会
ひまわり広場

20
ゆっくりタイム
ゆっくりタイム

21
ひまわり広場
ひまわり広場

22
ひまわり広場
ひまわり広場

23
お誕生会
ひまわり広場

24
ひまわり広場
ひまわり広場

27
ひまわり広場
ひまわり広場

28
長者広場
ひまわり広場

29
ひまわり広場
ひまわり広場

30
ひまわり広場
ひまわり広場

31
ひまわり広場
ひまわり広場

月 火 水 木 金

※上の段は午前・下の段は午後の開設広場です。
※詳しくは、保健福祉課や池川支所・仁淀支所・長者出張所においてある今月のお便りにあります。（ （

仁淀川町地域子育て支援センター
　親同士の出会いや交流の場であり、子どもたちが自由に遊びかかわり合うことのできる場として仁淀川町地域子育て
支援センターを設置しています。興味のある方は気軽に遊びに来てください。

　仁淀川町ファミリーサポートセンターでは、子育て中の保護者の皆さんをサポートしてくださる「援助会員」さんを募
集しております。
　自分の急用時には子どもを預かってもらい、時間があるときは子どもを預かることができる方は「両方会員」さんとし
ての登録もできます。

この他にもご利用可能な場合がありますので、センター（☎080-2988-3655  担当 ： 中津留）までお気軽にお問い合わせください。

援助会員の登録には、以下の研修受講（２日間）が必須となります。

「子育てを助けてほしい人（依頼会員）」と「子どもを預かる人（援助会員）」が会員となって
地域で子育てを助け合う会員制の有償ボランティア組織です。

令和２年２月１６日（日）
令和２年３月１日（日）
仁淀多目的研修集会施設
３階ホール
あり
☎080-2988-3655（担当：中津留）

講師に来ていただいて親子のふれあい遊びを楽しみましょう。
準備の都合上、参加できる方は連絡をお願いします。

親子で遊ぼう　１月１４日（火） 10：２0～1１：２０

仁淀川町ファミリーサポートセンター

援助会員募集！

親と子どもが離れて、親がゆっく
りできる時間です。

ヨガ講師に来ていただき、親子
のスキンシップの時間です。

ヨガタイム1日目
2日目
場所

託児
申込先

令和2年2月13日（木）
子どもの発達
保育の心と遊び
子どもの栄養
小児看護の基礎
救急救命など

申込期限
研修内容

●仁淀川町内に居住している方
●20歳以上で心身ともに健康で活動に意欲のある方
●県または市町村の実施する研修を修了した方

ファミサポとは？

援助会員

こんなときにご利用できます

保育園等の送迎 放課後に預かる 習い事等への送迎
保護者の病気など
緊急時に預かる

子育てから離れて
リフレッシュしたい

●仁淀川町内に住民登録がある方
●仁淀川町内に勤務している方
●生後2カ月～中学校３年生以下の子どもを持つ方

依頼会員

ファミサポは保険に加入しています
万が一援助活動中に事故が発生したときは、「サービス提供会員傷害保険」「賠償責任保
険」「依頼子供傷害保険」などが適用されます。
また、要件等により適用されない場合でも、ファミサポ独自の「お見舞金制度」もあります。
普段お知り合い同士で協力し合っている皆さま、ぜひファミサポをご活用ください。



24時間、365日の安
心を。

広報によど川 1月号 《18》《19》 広報によど川 1月号

ー加枝で育った土佐文旦ー
　仁淀川町加枝地区。越知町との
境目に位置するこの集落に、文旦畑
が広がっている。実が大きく甘くてお
いしいと評判の土佐文旦を栽培して
いる高橋文旦園、高橋良男さんにお
話を伺った。

ー急斜面に広がる文旦畑ー
　元々、さまざまな柑橘系を育てて
いた畑を文旦のみの畑に植え替え。
母・幸恵（さちえ）さんと2人で育てて
きたこの文旦畑は、今年で29年目を
迎えたそうだ。急斜面に広がる約70
アール（7,000平方メートル）の畑
は、上り下りするだけでも息が上が
る。そんな急斜面の中、1本の木で
300～400個の実をつける文旦に、
開花の時期は全ての花に人工授
粉、その上、収穫までを全て手作業
で行わなければいけないという。現
在は、年間30ｔ～35ｔの収穫がある
にもかかわらず、一番忙しい開花の
時期を除き、文旦畑の管理から配送
までの作業を、高橋さんほぼ一人で
行っているというから驚きだ。

ーおいしいを届けるためにー
　閑散期がほぼ無い文旦の栽培
は、一年中大忙し。少しでもおいしい
文旦を作るために、雨の日でも畑に
向かい、こまめな管理を心掛け、新し
い栽培法を取り入れたりと、試行錯
誤を重ねている。そんな手塩にかけ
た文旦を一番おいしい時期に味わっ
て食べてほしい、というのが高橋さ
んの望みだった。

　「最近は口コミで広がったのか、あ
りがたいことに注文が増えてきまし
た。特に、人づてにこの文旦をもらっ
ておいしかったから、という声をいた
だくことが多く、本当に嬉しく思ってい
ます。立地の関係上いつまで続けら
れるか分かりませんが、少しでも多く
おいしいものを届けたい気持ちです」

　高齢化が進み、今後の仁淀川町
の農業が心配される中、高橋さんは
体が続く限りは続けていきたいと、意
気込んでいる。
（取材・写真／仁淀川町観光協会 高橋慎也）

【記念品紹介】
　現在、高橋文旦園さんの記念品
は1種類。日当たりが良く、最高の環
境で育てられた文旦は、つやつやに
輝き、甘さが際立ちます。２～３カ月
しっかりと熟成させた文旦を、高橋さ
ん自身が味を確かめ判断。一番食
べ頃となる３月ごろに出荷されます。

「早春の味わい
つやつやに輝く土佐文旦」

自慢の品

仁淀川町の（ふるさと
納税）記念品はこちらか
らご覧いただけます。

仁淀川を見下ろす段々畑で、お日さまを
たっぷり浴びておいしく育ちました。

ふるさと納税 仁淀川町 検 索

仁
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町
の
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担
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す
。

おいしいに込める想い

高橋文旦園　高橋 良男

仁
淀
ブ
ル
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
寄
附
金

仁淀川町24時間健康安心ダイヤル仁淀川町24時間健康安心ダイヤル
２４時間年中無休専用ダイヤルで受付します（通話料無料）

・後期高齢者医療保険の方はこちら

            ０１２０－７７１－３４７
・国民健康保険の方はこちら

            ０１２０－７７１－７４６

広 告

仁淀川町内にお住まいの後期高齢者医療保険の方と
国民健康保険の方がご利用いただけます。

例えばこんなとき、お気軽にご相談ください。
　・ 不意のけが。応急手当はどうすれば？　　　　　・飲んでいる薬の副作用を知りたい
　・ 家族の介護のことで、相談したい。　　　　　　・赤ちゃんが夜中に発熱。どうしよう？
　・ 夜間休日に受診できる医療機関を知りたい

　経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などの相談にアドバイスいたします。
   ※プライバシーは厳守されますので、安心してご利用ください。(委託先ティーペック株式会社)

■問い合わせ　保健福祉課　☎３５－０８８８

※上記の日に引き落としができない場合の再度口
座振替日は、2月１0日（月）となります。

町に納める収納金の今月の口座振替日は、

※携帯電話からも無料です。

1月２7日（月）です。
口座振替日のお知らせ

※なお、商品券の購入期限は２月２８日まで、
　使用期限は３月３１日までです。

■問い合わせ　企画課　☎３５－１０８２

プレミアム付商品券の申請期限は

令和２年１月３１日（金）です。

プレミアム付商品券のお知らせ

四運証　第80-1115号　コンピューターシステム診断店
トヨタ検定一級技能整備士　自動車検査員
自動車整備業賠償共済保険加入事業場
ユーザー車検の方、サポートします。

あなたのまちの車やさん



おたよりコーナー

《21》 広報によど川 1月号 広報によど川 1月号 《20》

文　　芸
投稿をお待ちしています

○佐婆為神社のお祭りを初めて知りました。花
嫁行列を実際に見てみたいです。色々なことを
知れる広報誌を楽しみにしています。（土居甲）

○仕事で仁淀川３支部を担当しているので、毎
月広報誌で地元の情報を取り入れています。
（佐川町）

○仁淀川町に越してきて早３カ月が経ちまし
た。みんな優しい方たちばかりで、色々助けても
らってます。いつもありがとうございます。担当
者の方々も、寒い日々が続いてますので、お体
ご自愛くださいね。
（日鉄宮ヶ坪）

〇実家へ帰省する用があり、ちょうど棚田のキ
ャンドルナイトを見せてもらいました。きれいでし
た。（大阪府）
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上記の内容で、仁淀川町内でできるもの（試行的な内容もあります。）
　①身分証明書になる。
　②コンビニでの「住民票の写し」「印鑑登録証明書」の交付。
　　　試行期間 ： 令和２年２月４日～令和３年３月末まで
　　　時　　間 ： 午前６時３０分～午後１１時まで
　③スマホ・パソコンでラクラク。（オンラインで確定申告ができるなど。）

■問い合わせ ： 仁淀川町役場町民課　☎３５－１０８８

印鑑



クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

第6回  1 月22日（水）必着応募
締切

■応募方法
　①クイズの答え ②住所 ③氏名 ④年齢
　⑤電話番号 ⑥広報誌への意見・感想
　を記入し、ハガキまたはメールでご応募
　ください。
■あて先
　〒７８１－１５９２
　仁淀川町役場 広報クイズ係まで
　　kikaku@town.niyodogawa.lg.jp

 （○に入る言葉をお答えください）
　アルコールと上手に付き合うために、お酒と同
時に〇を一緒に飲みましょう。アルコール濃度を薄
め、肝臓の負担を減らします。

（○に入る言葉をお答えください）
　餅は〇〇〇切って、食べやすい大きさにして、窒
息事故を防ぎましょう。

◆１２月号の答え　Q1「指輪っか」　Q2「２０１９」　　応募者 ： ６人／正解者 ： ４人
　※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

仁淀川町行事カレンダー（1月・2月）……… ………

Q2

Q1

ごめい福をお祈りいたします
氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
福 原 　 豊 三
西 森 　 幸 子
西 森 　 秋 江
山 﨑 　 初 子
小 野 コ イ シ
松 本 　 聖 譽
尾 崎 　 健 一
片 岡 　 道 子
井 上 　 亀 菊

11月10日
11月11日
11月12日
11月15日
11月18日
11月19日
11月21日
11月22日
11月28日

99
95
79
92
100
71
72
90
90

あがわ荘（田村） 
森 引 地
西 古 城 山
田 村
潰 溜
下 土 居
峯 岩 戸
川 口
あがわ荘（岩戸）

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
藤 本 　 明 美
石 本 　 壽 男
　岡 十 四 男
品 原 　 隆 市
大 野 　 高 明
片 岡 　 勝 光
平 野 　 　 美
左 京 　 德 元
中 山 　 吉 男

12月2日
12月4日
12月4日
12月11日
12月13日
12月14日
12月15日
12月15日
12月15日

74
85
92
86
65
97
94
93
79

上土居第二
森 山
寺 村
正 ノ 石
下名野川（土居）
下 川 渡 下
あがわ荘（椿山）
二 ノ 滝
安 居 土 居

《23》 広報によど川 1月号 広報によど川 1月号 《22》

　今月の賞品は「中津渓谷ゆの森」提供のペア無料入浴券
です。雄大な景色を眺めながらゆったりと楽しむ露天風呂と、
家族みんなでにぎやかに楽しむ大浴場。寒い冬こそゆの森の
温泉につかって、温まり元気にすごしましょう。

「中津渓谷ゆの森無料入浴券」を
ペアで５名様に！

仁淀ブルーフェスタ開催中！！ （営業日開催）２月２９日まで

臨時休業のお知らせ
本年も

どうぞよろしくお願い
申し上げます

修繕工事のため、温泉・レストラン休業致します。
        １月２４日（金）～１月３０日（木）

              ブルーフェスタもお休みします
 中津渓谷　ゆの森   仁淀川町名野川２５８－１　☎３６－０６８０

1
日 月　火　水　木　金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

2
日 月　火　水　木　金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

3
日 月　火　水　木　金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 31

※青の四角 ： 休業日　　※青い丸 ： シルバーデー　※赤い丸 ： 仁淀川町民デー

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会
配食・給食 いきいきデイ

10 金 健康相談（中村集会所 １０：３０～） 配食 中村・谷山
池上池下

12 日 仁淀川町消防団出初式
（池川山村広場 ８：３０集合）

14 火 配食

15 水 行政・人権・心配ごと相談
（長者出張所 ９：００～１２：００） 配食・給食 鹿森

16 木 健康相談（安居地区多目的集会所 １０：３０～） 高瀬・安居

17 金 離乳食講習会
（池川コミュニティセンター ９：３０～１２：００） 配食

20 月
行政・人権・心配ごと相談
（仁淀川町中央公民館 ９：００～１２：００）
行政・心配ごと相談
（池川保健福祉センター ９：００～１２：００）

パワーリハビリテーション新規教室 配食

21 火 健康相談（あったかふれあいセンター １０：３０～
　　　　  大野地区コミュニティセンター １０：３０～）

遅越・中宮
大野

22 水 配食・給食

24 金 健康相談（森山地域集会所 １０：３０～） 配食 森山

25 土
氷の滝鑑賞ツアー
（山村自然楽校「しもなの郷」 ８：３０集合）
秋葉まつり合同ならし
（長者小学校運動場 ９：００～１５：００）

27 月 健康相談（大板集会所 １０：３０～） 配食 大板・狩山

29 水 配食・給食

30 木 健康相談（川口集会所 １０：３０～） 川口・瓜生野

31 金 献血（役場本庁舎 １０：３０～１２：３０、
　　  池川総合支所 １４：３０～１６：１５） 配食

3 月 健康相談（名野川自然環境活用センター １０：３０～） 配食 名野川

5 水 配食・給食

7 金 配食 北川・宮首
坂本

10 月 健康相談（潰溜集会所 １０：３０～） 配食 潰溜
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町の人口・世帯数
令和元年12月1日現在
人　口 ５，２４６人（－13）
　男　２，４９８人
　女　２，７４８人

世帯数 ２，９４０世帯（－10）
11月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和２年1月1日発行（No.174）

「お兄ちゃんお姉ちゃんと
仲良く元気に育ってね。」

「すくすく大きく育ってね♡」

平成３１年１月２３日生
         　　保護者／博晶・未来

はじめまして…

鶴井　遥都くん（大崎）
はる と

平成３１年１月２４日生
         　　　保護者／雅和・明希

中澤　成音くん（下土居）
おとな

【表紙の写真】
チームの思いを背負い、仁淀川路をタスキでつなぎます。
（12月8日　吾川・仁淀川駅伝競走大会）

転入　  7人　転出　14人
出生　  5人　死亡　11人


