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町の人口・世帯数
令和５年２月１日現在
人　口 4,776人（－19）
　男　2,314人
　女　2,462人

世帯数 2,750世帯（－3）
１月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和5年3月1日発行（No.212）

転入　   15人　転出　   10人
出生　     0人　死亡　   24人

【表紙の写真】
３年ぶりに通常開催された秋葉まつり。
鳥毛が宙を舞い、観客を沸かせました。
（２月11日撮影）

【目次】
秋葉まつり　３年ぶりに鳥毛舞う ……P２・３
お菓子ありがとう！ ……………………… P５
４月から役場組織が変わります ………… P７
総合健診・女性がん検診のお知らせ …… P９

2023

月号3

はじめまして…

「お姉ちゃん、お兄ちゃんと仲良く
大きくなってね。」

令和４年７月17日生
保護者／定・麻美

竹本　迅杜くん（潰溜）

（左）迅杜くん、（中央）百伽ちゃん、（右）歩叶くん

はや  と

※上記の引き落としができない場合の再度
口座振替日は、4月１０日（月）となります。

3月２7日（月）です。
町に納める収納金の
今月の口座振替日は、

口座振替日のお知らせ

広 告

〇高齢者が多く、自然減少が激しく淋しいですが、
移住してくださる方がおられることは本当にうれし
いです。 （土居甲）

○いろいろな情報を楽しみに待っています。特に料
理下手の私は、レシピの紹介楽しみにしています。

 （森）

皆さまからいただいたお便りをご紹介します。
お便りありがとうございました。

お便りコーナー

もも か あい と
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１日目は岩屋神社で、
２日目は市川家で過ごします

祭り関係者らが列を成し、
岩屋神社へ向かいます

今
年
は
建
設
業
者
ら
が
担
ぎ
手
と
な
っ
て

秋
葉
神
社
を
出
発
し
た
ご
神
体

　
土
佐
の
三
大
祭
り
の
一
つ
で
200
余
年
の
歴
史
を

持
つ
秋
葉
神
社
の
大
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
３
年
ぶ
り
に
鳥
毛
ひ
ね
り
や
子
ど
も
た
ち
の
太

刀
踊
り
が
復
活
し
、普
段
閑
寂
な
山
里
に
太
鼓
や
笛
の
音
が
響

き
渡
り
、時
な
ら
ぬ
に
ぎ
わ
い
に
沸
き
返
り
ま
し
た
。

　
祭
り
は
、総
采
配
役
の
鼻
高
を
先
頭
に
ご
神
体
を
乗
せ
た
み

こ
し
に
続
い
て
、本
村
、沢
渡
、霧
之
窪
の
三
地
区
で
つ
く
る「
奉

納
組
」や
ひ
ょ
う
き
ん
な
し
ぐ
さ
で
祭
り
を
盛
り
上
げ
る「
油
売

り
」な
ど
約
200
人
の
行
列
が
太
鼓
や
笛
の
音
と
と
も
に
約
３
㌔

の
道
の
り
を
秋
葉
神
社
へ
向
か
い
練
り
ま
し
た
。

　
最
大
の
見
せ
場
は
、２
人
１
組
で
長
さ
７
㍍
の
毛
や
り
を
投

げ
合
う
祭
り
の
花
形「
鳥
毛
ひ
ね
り
」。黒
の
陣
羽
織
の
若
者
が
、

ト
ン
ト
ン
チ
キ
チ
キ
の
お
は
や
し
に
合
わ
せ
て
、空
高
く
鳥
毛

を
投
げ
、相
手
が
さ
っ
と
飛
び
上
が
り
受
け
止
め
る
と
、息
を
つ

め
て
見
守
っ
て
い
た
観
衆
か
ら
ど
よ
め
き
と
歓
声
が
上
が
り
ま

し
た
。

　
ま
た
、武
者
装
束
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
太
刀
踊
り
な
ど
も

披
露
さ
れ
観
衆
か
ら
は
声
援
や
、拍
手
が
沸
き
起
こ
っ
て
い
ま

し
た
。

　
祭
り
の
終
盤
、秋
葉
神
社
に
行
列
が
到
着
し
、み
こ
し
の
担
ぎ

手
が「
キ
ョ
ー
サ
ー
キ
ョ
ー
サ
ー
」の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
、激

し
く
上
下
左
右
に
揺
さ
ぶ
る
と
、静
寂
を
保
っ
て
い
た
神
社
も

熱
気
に
つ
つ
ま
れ
、い
よ
い
よ
お
宮
入
り
。本
堂
へ
何
度
も
み
こ

し
が
な
だ
れ
込
み
、よ
う
や
く
拝
殿
中
央
に
納
ま
り
ま
し
た
。

　
時
を
超
え
て
伝
承
さ
れ
る「
秋
葉
ま
つ
り
」。伝
統
芸
能
の
伝

承
は
人
か
ら
人
へ
受
け
継
が
れ
、ま
た
次
の
世
代
へ
と
続
い
て

い
き
ま
す
。

2
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秋
葉
ま
つ
り

３
年
ぶ
り
に
鳥
毛
舞
う

　秋葉まつりは、２月９日から１１日までの３日間にわたるご神幸です。
　１日目は秋葉神社を出発し、岩屋神社に奉祀され一泊過ごします。翌日は、市川家でもう一夜を過ごし、
３日目は秋葉神社へご還幸されます。
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　平成10年に体育指導委員（現スポーツ推進委員）就任以来、池川地区を中心に仁
淀川町の社会体育事業の発展・推進、特にバレーボールでは中心となり地域の小学
生チームの指導に当たるなど、積極的にスポーツ振興に努められました。また、持ち
前の明るさ、住民の信頼も厚く、スポーツの普及・振興・コミュニティの活性化に貢献
していることが認められ受賞されました。

金尾愛さん（下土居）四国地区スポーツ推進委員協議会会長表彰を受賞

1
15

　仁淀川町役場多目的ホールで令和５年仁淀川町
消防団伝達式が行われ、古味実町長および大野正
富団長以下10人の団員が参加しました。

　町長のあいさつ、団長の訓示後、消防庁長官その他の表
彰の披露、階級異動のあった団員の紹介の後、新入団員の
辞令交付が行われ、仁淀分団の武田啓伸団員が消防団活動
に取り組む決意を宣誓しました。

仁淀川町消防団　新たに７人が入団　伝達式で決意表明

新入団員
吾川分団　山﨑　星昇 
　　　　　野村　輝也

　
仁淀分団　古味輪大樹
　　　　　大野　聖海
　　　　　武田　啓伸

　
池川分団　柳瀬　二郎
　　　　　西　　太郎

　高知市総合体育館で「第40回高知市小学生バ
レーボール新人大会」が開催され、池川パワージュニ
アーズの２年生から５年生までの男女混合チームが

見事３位に輝きました。
　６年生が抜けた新チームでの初めての公式戦。序盤は緊張
が隠せない様子でしたが、全員プレーで勝ち進みました。フル
セットにもちこみ、大差を逆転しての３回戦勝利後「あと２勝
で優勝」と挑んだ準決勝では、大事なところでミスが続き、惜
しくも敗れましたが、選手たちは保護者の声援に、精いっぱい
のプレーで応えていました。

宣誓する武田啓伸団員

０歳児　もも組

活
躍
し
た
選
手
た
ち

第40回高知市小学生バレーボール新人大会

池川PJC第３位！！
第40回高知市小学生バレーボール新人大会

池川PJC第３位！！

【試合結果】
１　回　戦　池川　２－１　はりまや橋
２　回　戦　池川　２－０　鴨田
３　回　戦　池川　２－１　泉野　
準　決　勝　池川　０－２　大津
３位決定戦　池川　２－０　はりまや橋

池川ＰＪＣでは、バレーボールに興味がある小学生を募集しています。
まずは気軽に練習風景などを見に来てください。
　練　習　日：毎週水曜日・金曜日　18：00～20：00
　　　　　　毎週土曜日　　　　　９：00～12：00
　練習場所：池川小学校体育館
　監　　督：金尾　愛　　☎090－5276－5020

ブ
ロ
ッ
ク
す
る
選
手

1
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　吾川地区歳末大売出し
実行委員会（大原哲夫委員
長）が、１月８日に行われた

抽選会の賞品としていたお菓子60個
を大崎保育所へ寄付しました。
　大原委員長は、「このコロナ禍で何
かと制限される世の中ですが、子ども
たちに元気になってほしいと思い保育所へ寄付をさせていただきました。喜んでもらえて良かったです」とうれし
そうに話していました。

お菓子ありがとう！
吾川地区歳末大売出し実行委員会が大崎保育所へお菓子の寄付
お菓子ありがとう！
吾川地区歳末大売出し実行委員会が大崎保育所へお菓子の寄付

1
26

１歳児　もも組 2・3歳児　ちゅうりっぷ組・ばら組

４歳児　みどり組 ５歳児　きい組

　５月26日に行った３歳児健診で、むし歯のなかった
元気なお子さんを紹介します。

～むし歯ゼロの３歳児～

これからも
ピカピカの歯を
守ってね！

 おおにし　ゆうしん
 大西　悠心くん （大崎）

 おいかわ　すみれ
 及川　純礼ちゃん （日鉄宮ヶ坪）

 かわむら　  う  た
 川村　羽泰くん （正ノ石）

 とうやま　 とも き
 東山　智揮くん （大崎）

 ふじはら　  な  る
 藤原　成琉くん （相能）
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４月からの組織は次のとおりです。
４月から役場組織が変わります

課名など 係名など 電話番号 場所 主な業務

総務課

企画振興課

町民課

医療保険課

健康福祉課

農林課

建設課

池川総合支所
池川地域課

仁淀総合支所
仁淀地域課

総務係
財産管理係
入札契約係
財政係
危機管理室危機管理係
情報政策係
まちづくり係
商工観光係
戸籍係
生活環境係
国保住民税係
資産税係
徴収係
名野川出張所
長者出張所
国保年金係
介護保険係

大崎診療所

仁淀診療所
福祉係
健康推進係
包括支援係
農業振興係
林業振興係
建設係
公営企業担当係
町民係
福祉係
健康推進係

産業建設係

町民係
福祉係
健康推進係

産業建設係

代表☎３５－０１１１
登記☎３５－００８０

☎３５－１０８２

☎３５－１０８８

☎３６－００２０
☎３２－１７０８

☎３５－１０８０

内科☎３５－０２１１
歯科☎３５－１００１
☎３２－１１２５

☎３５－０８８８

☎３５－０８８０

☎３５－１０８３

☎３５－１０８５

☎３４－２１１１

☎３４－２１１２

☎３４－２１１４
☎３４－２１１５
☎３２－１１１１

☎３２－１１３２

☎３２－１１１２
☎３２－１１１３

本庁２階

本庁２階

本庁１階

本庁１階

本庁１階

本庁２階

本庁２階

人事、給与、公共交通、連絡調整
町有財産管理、登記、臨時ナンバー
入札、契約
予算編成、財務
消防、防災、交通安全、特定空家対策
総合計画、広報、統計
まちづくり計画、空家活用、移住促進
商工業、観光、消費者行政、ふるさと納税
戸籍、住民登録、印鑑証明、マイナンバーカード
廃棄物収集、浄化槽、飲料水供給施設、町営住宅
町民税、国民健康保険税、保険料
固定資産税
滞納処分
戸籍等の受付、証明書発行
戸籍等の受付、証明書発行
国民健康保険証、後期高齢者医療保険証、国民年金
介護保険、居宅介護支援

児童福祉、高齢者福祉、障害福祉
健診、母子保健、健康相談、予防接種
地域包括支援センター
農業、鳥獣保護
林業、木材利用、水産業
道路、河川管理
簡易水道、農業集落排水
本庁の総務課、町民課関係業務

本庁の医療保険課、健康福祉課関係業務

本庁の企画振興課、農林課、建設課関係業務

本庁の総務課、町民課関係業務

本庁の医療保険課、健康福祉課関係業務

本庁の企画振興課、農林課、建設課関係業務

出納室 　 ☎３５－１０８７ 本庁１階

支所１階

支所１階

出納業務
議会事務局 　 ☎３５－１０８１ 本庁３階 議会総務、議会広報など

教育委員会

総務係
学校教育係
子育て支援係
社会教育係
教育研究所
学校給食共同調理場
子育て支援センター

（池川、仁淀教育事務所は廃止されます）

☎３５－００１９

☎３５－００１８
☎２０－２２１１
☎３５－０４３３

本庁２階

教育総務業務
学校教育業務
保育業務
生涯教育、社会体育業務
教育の調査、研究、教育相談業務
学校給食業務
子育て支援業務

民生委員・児童委員名簿（令和４年12月１日～令和７年11月30日） 

吾川地区
受持区域

主任
児童
委員

民
生
委
員
・
児
童
委
員

氏　　名

【民生委員・児童委員】
　担当する地域の皆さんの身近な相談者とし
て、生活上で困ったことなどあれば関係機関
と連絡をとりながら相談に乗ってくれます。

【主任児童委員】
　主に子どもの健全な成長について
相談に乗り、必要に応じ問題解決の
ため関係機関との調整を行います。

民生委員・児童委員委嘱状伝達式及び退任式
12
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　仁淀川町交流センターで、民生委員・児
童委員と主任児童委員の委嘱状伝達式と
退任式が行われました。

　民生委員・児童委員と主任児童委員は３年ごとに
改選があり、新任・再任を合わせた50人の皆さんが
厚生労働大臣から委嘱されました。
　また、11月30日で退任された委員９人への感謝状
伝達も行われました。

　お困りごとや、何か相談したいことなどありましたら、お気軽にご相談ください。

委
員
一
人
一
人
に
委
嘱
状
が

手
渡
さ
れ
ま
し
た

吾川地区 石本　和則
いしもと　　　かずのり

大板 井上　道代
　　いのうえ　　  みち  よ　

峯岩戸　岩戸 井上　勝也
　　いのうえ　　  かつ  や　

寺村　蕨谷
寺村西浦 井上　三信

　　いのうえ　　  みつのぶ

藤ノ野　桜
鹿森　長屋 大原　達也

　　おおはら　　  たつ  や

橘谷　引地
遅越　二子野 藤原　武始

　　ふじはら　　  たけ  し

向口　久喜
上久喜　一ヶ谷 北平地則夫

　　きたひら   ち  のり  お

潰溜　峠ノ越
大渡 日浦　雅澄

　　  ひ  うら　　 まさずみ

竹屋敷　名野川
名野川大平 片岡百合子

　　かたおか　ゆ　り　こ

正ノ石　崎ノ山
原石山大林組宿舎 掛水　勝恵

　　かけみず　　  かつ  え

二ノ滝　向
土居　中 藤野　格昭

　　ふじ  の　　　 まさあき

斧ノ谷　松木
上屋敷 津江 長坂 川村　忠子

　　かわむら　　  ただ  こ

川口　相能
川口住宅 中川　久子

　　なかがわ　　  ひさ  こ

中村　葛原 片岡　健一
　　かたおか　　  けんいち

大崎 片岡　美枝
　　かたおか　　    み　え

田村　宗津　本村 隅田　邦子
　　すみ  だ　　   くに  こ

加枝 大崎　美喜
　　おおさき　　    み   き

橘　別枝口
秋葉口　鷲ノ巣
大尾　森山
森山団地

掛水　笑子
　　かけみず　　  えみ  こ

北川　下北川 鎌倉勢二郎
　　かまくら せい  じ  ろう

上名野川 掛水　英伸
　　かけみず　　  ひで のぶ

池川地区
受持区域 氏　　名

池川地区 上尾　鈴美
　　あがりお　　  すず  み

上土居第一
上土居第二
北浦　川内谷 藤原　元彦

　　ふじはら　　  もとひこ

上土居第三
上土居第四
上土居第五　岩丸 堀本ふみ子

　　ほりもと　　  　　  こ

相の谷
坂本 野村　久子

　　 の　むら　　 ひさ　こ

白髪　寄合
ツボイ 筒井　重子

　　つつ  い　　　しげ  こ

百川内　大野
椿山 野地　賢正

　　 の　じ　　　けんせい

下土居 鈴木理磨子
　　すず  き　 り　 ま　 こ

竹ノ谷 山尾　利也
　　やま  お　　　とし  や

檜谷  折尾  瓜生野 鎌倉　幸夫
　　かまくら　　  ゆき  お

狩山日浦　見ノ越 中野智恵子
　　なか  の　 ち　 え　 こ

用居　出丸　舟形 井上　光夫
　　いのうえ　　  みつ  お

吉ケ成　坪井川
宮ケ平 岡林　留美

　  おかばやし　　 る　 み

入江谷　安居土居 山中　美和
　　やまなか　　    み   わ

大平　楮原 堀岡　淳介
　　ほりおか　　 じゅんすけ

大屋　樫山 青木　順次
　　あお  き　　 じゅん じ

成川　余能 岡林　利徳
　  おかばやし　　としのり

東竹の谷　大西
池川大渡　明戸岩
岩柄

山中　由郎
　　やまなか　　  よしろう

仁淀地区
受持区域 氏　　名

仁淀地区 西森　理恵
　　にしもり　　　り　 え

大蕨　柚ノ木谷
松尾　西条
東村上　東村下 植田　和生

　　うえ  た　　　  わ  せい

奈呂　森引地
森土居　本町
下町　五味 谷脇　英次

　　たにわき　　  えい  じ

谷山　下川渡上
下川渡下　実間
中宮第一  中宮第二 田村　次男

　　 た　むら　　 つぎ　お

湯ノ川上  湯ノ川下
梶屋敷　大内 掛水　佳代

　　かけみず　　    か   よ

大見槍　道芝
太田　沢渡　岩屋 中田智榮子

　　なか  た　ち　 え　 こ

西谷  中野  峰
矛石  高瀬本村  桂 大野久美子

　　おお  の　 く　み　こ

西古城山  東古城山
寺野　竹谷 片岡やよい

　　かたおか

上川渡上
上川渡下　戸立 大黒　久美

　　おおぐろ　　  ひさ  み

別枝本村　霧之窪
芋生野　別枝中村
都 大石　邦廣

　　おおいし　　  くにひろ

木半夏　宮首
中之瀬下  中之瀬上
古田　打置 古味　　清

　　 こ　 み　　　　  きよし

宮ケ坪  日鉄宮ケ坪
五味谷  日鉄五味谷
石井野 大野　孝美

　　おお  の　　   たか  み

形部　泉　折合
大植　太郎田
白石川 西森　君香

　　にしもり　　  きみ  か

【退任者】
尾崎　文故
鎌倉　勇二
三本　章夫

中山　篤美
大原加津子
山中　孝幸

西森　豊茂
竹本　嗣夫
竹村　京子
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出会いがない・・
子どもの結婚相手を・・
結婚したいけどどうしたらいいかわからん・・
私たち婚活サポーターにお任せください！！

　仁淀川町では、高知県婚活サポーター制度の
活用以外にも、県が運用している「こうち出会
いサポートセンター」のマッチングサイト登録
料の助成（９割補助）も行っております。
　また、お持ちのタブレット端末で、いつでも
どこでもお相手探しができるようになったの
で、とても便利です！！
　いつでもご相談ください。

「縁結びの家　によどがわ」に
関する情報はこちらから

▶

仁淀川町結婚支援事業

縁結びの家 によどがわ

素敵な出会いを結び合わせ
結婚に向けてサポートいたします！！

受託事業者
　合同会社防災ネットワークによどがわ
　仁淀川町大崎490‐3
 　8：30～17：15　(土・日・祝 休み)
　事務局長：石本和則　 アドバイザー：神原志織

☎0889‐20‐9590

Instagramにて
随時情報発信しています♪

【総合健診・乳がん検診】

実施場所

仁淀多目的
研修集会施設

旧吾川中学校

池川体育館

大崎診療所

健診日

4月5日（水）
4月6日（木）
4月13日（木）
4月14日（金）
5月11日（木）
5月12日（金）
10月12日（木）

【午前の部】
8：00～10：00

【午後の部】
13：00～14：00

【午前の部】
11：00～12：00

【午後の部】
13：00～15：00

受付時間
総合健診 乳がん検診

送迎対象

仁淀地区

吾川地区

池川地区

送迎はありません

実施場所

仁淀多目的研修集会施設
池川体育館

役場本庁舎
（吾川地区）

健診日

6月2日（金）
6月23日（金）

6月23日（金）

7月3日（月）

子宮頸がん検診
受付時間

8：00～10：00
8：00～9：30
10：00～11：00
13：00～15：00
8：00～10：00

送迎対象

仁淀地区
池川地区

吾川地区

送迎はありません

【子宮頸がん検診】
※子宮頸がん検診は２年に１回となるため、令和４年度に受診された方は対象となりません。

※乳がん検診は2年に1回となるため、令和4年度に受診された方は対象となりません。

■問い合わせ　仁淀川町役場 保健福祉課　☎３５－０８８８
池川総合支所 住民福祉課　☎３４－２１１２
仁淀総合支所 住民福祉課　☎３２－１１３２

こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

令和５年度
総合健診・女性がん検診のお知らせ

　令和5年度の総合健診・女性がん検診の日程をお知らせします。
　病気は早期発見・早期治療が大切です。年に1回、無料で健（検）診を受
けることができますので、下記日程をご確認の上、受診していただきますよ
うお願いします。
　なお、健（検）診を受けていただくと、各健（検）診ごとに高知家健康パ
スポートのヘルシーポイントをアプリで取得できます。
　詳しい日程や内容につきましては、各世帯にお送りするご案内および受
診希望調査票でご確認ください。
　また、何らかの自覚症状がある方は、健（検）診を待たずに早めに医療機
関を受診してください。

けい
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■問い合わせ
　仁淀川町役場　税務課　☎35－1080　 ※仁淀川町のホームページに入札情報を掲載しています。

■期間入札日程
　○入札期間／ 2月24日（金）午前9時から3月14日（火）午後4時まで
　○入札場所／仁淀川町役場　税務課
　　※希望者は、必ず事前にご連絡ください。
　　　入札書類を送付します。
　○開札日時／ 3月16日（木）午前9時
　○開札場所／仁淀川町役場　1階会議室1A

■公売物件

※地目・地積・権利などは、登記簿による表示です。詳しくは町HPをご覧ください。

■入札について
　入札は、入札期間内に、入札書を含む関係書
類を持参または郵送により提出してください。
※滞納者が完納した場合など、公売を中止する
ことがあります。

■落札後の注意事項
○落札者は、開札の翌日から４月６日（木）午前
10時までの間に、落札額を現金または口座振
り込みで納付してください。
○所有権移転登記、抵当権などの抹消登記は役
場が行います。落札者は、落札額のほかに収
入印紙、住所などを証する書類の提出が必要
です。

「滞納処分」とは、国税徴収法により、税金を滞納
した者の財産を差し押さえ、公売し、その売上金か
ら徴収する行政処分をいいます。なお、差し押さえ
する財産は、給与、預貯金、生命保険、自動車、不
動産などが対象となります。
「公売」とは、滞納税に充てるために差し押さえを
した財産を市町村などが売却することです。具体
的には、見積価額以上の金額を入札していただ
き、最高価の入札者（落札者）に売却していくこと
で、裁判所の競売に類したものです。
「期間入札」とは、一定期間内に買受希望者から
の入札を募る入札方法です。

滞納処分により不動産を公売（期間入札）します

地積
1785㎡
1162㎡
2640㎡
  593㎡

見積価額

208,000円

保証金額

無

権利など

無

地目・種類
山林
保安林
保安林
山林

所在地
岩戸字シタイナキノ畝１１８３番
岩戸字シタイナキノ畝１１８８番
岩戸字シタイナキノ畝３４３４番
岩戸字シタイナキノ畝３４４０番

収入印紙代

1,000円
（予定）

広 告

行政のサービスは、
皆さんの税金で
支えられています。

　60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満たして
いない場合や、40年の納付済期間がないため老齢
基礎年金を満額受給できない場合などで年金額の
増額を希望するときは、60歳以降でも国民年金に
任意加入することができます。
※ただし、申し出のあった月からの加入となり、
さかのぼって加入することはできません。

　次のすべての条件を満たしている方が任意加入
をすることができます。
①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない方
③20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が
480月（40年）未満の方

④厚生年金保険、共済組合などに加入していない方
⑤日本国籍を有しない方は、特定の在留資格で滞
在する方ではない方

（※①の方は、60歳の誕生日の前日より手続きを
することができます。）

　左記の方に加え、年金の受給資格期間を満たして
いない65歳以上70歳未満の方や、外国に居住する
20歳以上65歳未満の日本人の方も加入できます。
　任意加入中の保険料の納付方法については、原
則、口座振替での納付となります。（外国に居住す
る20歳以上65歳未満の日本人の方を除く）
　申請書は役場窓口にもあります。
　なお、お手続きには下記のものが必要となります。
　　・年金手帳
　　・通帳および通帳の届出印
　制度について詳しく知りたい方やお手続きを希
望される方は、高知西年金事務所または仁淀川町
役場までお問い合わせください。

国民年金の任意加入制度について

■問い合わせ
高知西年金事務所　　　　　☎088‐875‐1717
仁淀川町役場　町民課　　　☎３５－１０８８
池川総合支所　住民福祉課　☎３４－２１１１
仁淀総合支所　住民福祉課　☎３２－１１１１

■問い合わせ
　仁淀川町役場　町民課
　　　　　☎３５－１０８８
　池川総合支所　住民福祉課
　　　　　☎３４－２１１１
　仁淀総合支所　住民福祉課
　　　　　☎３２－１１１１

　８月に70歳以上74歳以下の被保険者の方の「高齢受給者証」

と「保険証（被保険者証）」の一体化を行うため、保険証の有効

期限が令和５年７月31日まで（※）となっています。
　昨年の更新時期と変わっていますので、間違って捨てたりしな

いよう、有効期限をよくご確認のうえ、医療機関でのご使用をお

願いいたします。

　なお、新しい保険証は７月末に送付する予定です。

※７月31日までに75歳になられる方や短期証の方は除きます。

国民健康保険被保険者の
皆さまへ
■保険証の有効期限についてご注意ください

広 告
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令和５年度 自衛官等採用試験のご案内令和５年度 自衛官等採用試験のご案内
募集種目

第１回
一般幹部候補生

大卒程度

院卒者

一　般

技　能
第１回
予備自衛官補

第１回　一般曹候補生

第１回　自衛官候補生

22歳以上26歳未満

20歳以上28歳未満

18歳以上33歳未満

18歳以上34歳未満
18歳以上55歳未満

応募資格 試験期日など受付期間

※状況により延期や中止になる場合がございますので、試験内容等含めてお問い合わせください。
※入隊は来年の春が基準ですが、９月入隊等の中途採用も行っております。

3月1日～4月14日

3月1日～5月10日

年間を通じて

1月10日～4月6日

4月22日・23日（1次試験）

5月19日～28日（1次試験）

6月上旬を予定

4月8日～23日

高知地方協力本部
スマートフォンサイト

 【確定申告会場】　
○３月15日（水）まで（土・日・祝日を除く。）
○午前８時30分から午後４時まで（相談開始は
午前９時から）

○確定申告会場への入場には、「入場整理券」が
必要です（申告書の提出のみであれば不要で
す）。なお、入場整理券の配付状況により、午後
４時前でも受付を終了させていただく場合があ
ります。

○入場整理券は会場で当日配付しますが、LINEを
通じたオンライン事前発行も可能です。詳しく
は国税庁ホームページをご覧ください。

○確定申告会場では、スマートフォンなどをお持
ちの方は、原則、ご自身でスマートフォンなどを
操作して、申告書の作成をしていただきます。

 【スマホでの確定申告がますます便利に！】
○スマートフォンで国税庁ホームページにアクセスす
れば、画面の案内に従って入力するだけで申告書が
作成できます。

○作成した申告書はそのままe-Taxを利
用して送信できるほか、印刷して郵送
などで税務署に提出することもできま
す。詳しくは国税庁ホームページをご
覧ください。

 【消費税インボイス制度等説明会について】
　令和５年10月１日から、消費税の仕入税額控除の方
式として適格請求書等保存方式（インボイス制度）が実
施されます。
　事業者の皆さまには、インボイス制度について理解
を深めていただき、インボイス制度の実施に向けて必
要な準備を進めていただくため、インボイス制度等説
明会を開催しますので、ぜひご参加ください。
■日時：令和５年３月29日（水）
　10：00～11：00　インボイス制度説明会
　（消費税の仕組みから知りたい方向け）
　14：00～15：00　インボイス制度登録申請相談会
■開催場所：伊野税務署２階大会議室
■定員：各時間10名

　■問い合わせ
　　伊野税務署　☎０８８－８９３－１１２１
　　※音声案内で「２」を選択してください。

確定申告期限は、３月15日（水）まで！
☆確定申告書はスマートフォンから作成できます！

国税庁LINEアカウント 国税庁ホームページ

※資格等により適用年齢が異なります
※ 指定された１日

※ 指定された１日

■問い合わせ
　自衛隊 高知募集案内所
　☎（０８８）８２３－２００６

申告書作成
コーナー

　1月20日～22日の２泊３日で行った「おもてなし体験会」

が無事終了しました。

　首都圏から7人の経営者・大手企業社員を招き、まち歩きや

こたつＳＵＰなどさまざまなおもてなしを体験していただ

きました。

　参加者からは、過去にテレビで見ていた秋葉まつりの練習

風景が見られて感動した。こんな良いものがあるならもっと

お金を出したい人はたくさんいるなどの意見や、しっかりと

した具体的な目的が欲しいなどの厳しい意見も多数ありまし

た。商品をどう売り出していくのか、観光をどういう方向性に

持っていくのか、稼げる、利益を得る高収益の観光をどう実現

していくのか熱い意見が交わされました。

　今年度の「まちゆうで事業」はこの「おもてなし体験会」で

終了となりますが、来年度以降も事業は継続していきます。

今後、仁淀川町の観光が稼げる観光として、より成長してい

くためにみんなで知恵を出し合って事業を進めていきます

ので、小さなことでも「何かやってみたい」「こんなことなら

できるかも」という方は、ぜひ一緒にやってみませんか？

　いつでも観光協会までご連絡ください。

24 仁淀川町大崎 460-1（交流センター２階）仁淀川町大崎 460-1（交流センター２階）

尾崎製紙所アンテナショップKaji-Houseで
片岡あかりさんから仕事について話を聞きました

秋葉まつり沢渡組ならし体験

　住宅用火災警報器（住警器）は、煙や熱を感知し、警報
音や音声により火災の発生を知らせてくれます。住警器
によって、火災を早期に発見し、速やかな通報や消火、避
難が可能となり、被害を防止、軽減することができます。
しかし、住警器も電子機器のため、経年劣化や電池切れ
などが原因で火災を感知しなくなることがあります。
　もしものときに住警器が作動しなかったら…そこで大
切なのが、点検と交換です。ご家庭に設置されている住
警器が正常に作動するか、今一度確認してみましょう。

　住警器本体の寿命は約１０年とされています。交換時
期を確認してみましょう。また、火災が発生していないに
もかかわらず、警報音や音声が鳴る場合も故障が考えら
れるため、速やかに交換しましょう。

○交換の目安は１０年です。

　本体のボタンを押すか、付属のひもを引く
ことで点検できます。正常な場合、正常を知
らせる音声や警報音が鳴ります。反応しない
場合は、すぐに交換しましょう。
　住警器にホコリがつくと火災を感知しにく
くなります。汚れが目立ったら、乾いた布でふ
き取りましょう。
　少なくとも年に２回は点検しましょう。春・
秋の火災予防運動の時期に実施するのがお
すすめです。

○点検は定期的に実施しましょう。

■問い合わせ
　高吾北消防本部（署）　☎２６－２１１１

鳴りますか？住宅用火災警報器
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イカ　知らない人について行かない

の　　知らない人の車にのらない

お　　「助けて!!」とおおきな声を出す

　　　（防犯ブザーを持っていたら鳴らそう）

す　　恐かったら大人のいる方にすぐ逃げる

し　　どんな人が何をしたか家の人にしらせる

地域安全アドバイス地域安全アドバイス地域安全アドバイス
高吾北地区地域安全協会事務局（佐川警察署　刑事生活安全課内）　☎22－0560

親子で覚えよう「イカのおすし」

〝令和５年４月１日から″すべての自転車運転者の
　ヘルメット着用が努力義務化されます！

～誘拐被害に遭わないために～
し

し

たす

こわ

ひと なに いえ ひと

おとな ほう に

ぼうはん も な

こえ だ

ひと

ひと くるま

い

「加盟店」ピックアップ紹介！
『年間500円（×有効年）』で会員へ！『年間500円（×有効年）』で会員へ！

今月の今月の

交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ交通安全協会からのお知らせ
交通安全協会佐川支部・佐川警察署　☎２２－０１１０

 交通安全協会は、皆さまの会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

美容室  パラダイス
　～店頭オリジナル商品
　　　　　　　100円割引き～

佐川町中組1651－イ

☎0889-22-9851

交通安全協会の会員になったら
ちょっと得する♪♪

交通安全協会の会員になったら
ちょっと得する♪♪

～自転車安全利用五則～

　利用者登録の内容に変更はないでしょうか？電話
番号など変更がある場合、リクエストいただいても本
が届いた時に連絡が取れません。登録内容に変更が
ある場合は、お早めに図書室までご連絡ください。

　交流センター図書室では蔵書点検を行うため、
下記期間中休室となります。
３月10日（金）～３月19日（日）

　ご不便をおかけしますがご理解、ご了承いただ
きますようお願いします。

Vol.

16

★いま一度、ご確認ください

　春の訪れを告げる花といえば桜を思い浮かべ
る人は多いのではないでしょうか。
　図書室から町民運動場の方を見ると目の前に
きれいに咲いた桜を見ることができます。期間
限定の美しい景色を見てほっと一息ついてみま
せんか。 【改正内容】

①自転車の運転者は、ヘルメットをかぶるように努めなければならない。
②自転車の運転者は、他人を自転車に乗車させるときは、ヘルメットをかぶらせるよう努めなけ
ればならない。
③児童または幼児の保護者は、児童または幼児が自転車を運転するときは、ヘルメットをかぶら
せるよう努めなければならない。
※自転車事故による死者の56％が頭部を損傷。
※ヘルメットを着用していないと死亡率が３倍に！

今月のPick up
『メロディ・フェア』
（宮下奈都／著）
大学を卒業し田舎で人をきれい
にする仕事をはじめた女性が一
歩ずつ前に進んでいく話。

『星空教室』
（藤井旭／著）
春に見える星や星座をやさしく解説
しています。

『さくらもちのさくらこさん』
（岡田よしたか／著）

ごきげんななめのさくらもちの
さくらこさん、何が起こるかな？

★特別整理期間による休室のお知らせ★

　先日、長者地区で行った選書会で希望の多
かった本を中心に新しい本がたくさん入ってい
ます。選書会に参加された方も参加できなかっ
た方も長者図書室へお立ち寄りください。
　長者図書室で本を借りる場合は貸出簿に記入
をお願いします。交流センター図書室の利用者
カードは必要ありません。
　長者図書室は役場長者出張所１階にあります。

★～長者図書室に新しい本が
たくさん入りました！！～★

交流センター図書室　開室時間　10：00～18：00
休室日　水曜日、祝日、第４金曜日、年末年始
☎２０－９９２２　FAX２０－９４１１

１　車道が原則、左側を通行
　　歩道は例外、歩行者を優先
２　交差点では信号と一時停止を守って、
　　安全確認
３　夜間はライトを点灯
４　飲酒運転は禁止
５　ヘルメットを着用
（令和４年11月１日改正）
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①ほうれん草はゆでて
水気を絞り、長さを3
等分に切ってⒷを加
える。
②卵は溶きほぐし、Ⓒの
砂糖と塩を加えて混
ぜ、ごま油を熱したフ
ライパンで薄焼き卵に
する。冷めたら長さを半分にし、5mm幅の細切
りにする。
③にんじんは6～7cmの細切りにし、フライパンで
Ⓓのごま油を熱して炒め、残りの調味料を加え
る。
④たくあんは5mmの細切りにし、③の空いたフライ
パンでからいりする。
⑤牛肉は1cmの細切りにし、フライパンでⒺのご
ま油を熱して炒め、色が変わってきたら焼き肉の
たれを加える。
⑥ごはんにⒶを加えて混ぜ、16等分にする。のり
は1枚を4等分に切る。
⑦のりの手前2/3にごはんを広げて、①～⑤の具を
のせ、手前からくるりと巻く。（下図）これを16本
作る。

<作り方>

韓国風ミニのり巻き
材料（4人分）

栄養成分表（1人分当たり）
　・エネルギー：387ｋcal　
　・たんぱく質：12.2ｇ
　・脂質：20.4ｇ
　・食塩相当量：1.4ｇ

ごはん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・400g
　　　白ごま・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
　　　塩・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1/6
ほうれん草・・・・・・・・・・・・・100g（3株）
　　　おろしにんにく・塩・・・・各少々
　　　ごま油・・・・・・・・・・・・・小さじ1/4
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
　　　砂糖・塩・・・・・・・・・・・・・・・各少々
　　　ごま油・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2
にんじん・・・・・・・・・・・・・50g（中1/2本）
　　　酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
　　　しょうゆ・・・・・・・・・・・小さじ1/4
　　　白ごま・・・・・・・・・・・・・小さじ1/3
　　　ごま油・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2
たくあん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・50g
牛肉切り落とし・・・・・・・・・・・・・・・・160g
　　　焼き肉のたれ・・・・・・・・大さじ1
　　　ごま油・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
のり（全型21㎝×19㎝）・・・・・・・・・4枚

レレ の紹介の紹介シシピピ
仁 淀 川 町 食 生 活 改 善 推 進 協 議 会 よ り 　こんにちは。ヘルスメイトです。1月28日に

ファミリーサポートセンターの「ファミサポわく
わくクラブ」にお邪魔して親子の食育教室を行
いました。今回はその時に作った「韓国風ミニ
のり巻き」をご紹介します。
　ぜひご家庭でも作ってみてください。

Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

Ⓓ

Ⓔ

仁淀川町地域子育て支援センター仁淀川町地域子育て支援センター

※詳しくは、保健福祉課や池川総合支所・仁淀総合支所・長者出張所に置いてある今月のお便りにあります。
※分からないことなどあれば、気軽に電話連絡をしてください。　（仁淀川町地域子育て支援センター☎35-0433）

　親同士の出会いや交流の場であり、子どもたちが自由に遊びかかわり合うことのできる場として仁
淀川町地域子育て支援センターを設置しています。興味のある方は気軽に遊びに来てください。

ひまわり広場の場所は、大崎保育所ホール横の部屋です。
開所時間　９：３０～１２：００　　　１３：３０～１６：００

※講座や行事に参加できる方は、前日までに連絡をお願いします。
※講座や行事がある場合は、始まる時間までにお集まりください。

3月 行事予定
月 火 水 木 金

9
ひまわり広場
ふれあいタイム（ヨガ）

8
ひまわり広場
ひまわり広場

　
　
　

7
お誕生会
ひまわり広場

6
ひまわり広場
ひまわり広場

13
ゆっくりタイム
ゆっくりタイム

2
ひまわり広場
ひまわり広場

1
ひまわり広場
ままちっち（母乳相談）

3
ひまわり広場
ひまわり広場

14
ひまわり広場
ひまわり広場

15
ひまわり広場
ままちっち（母乳相談）

16
ひまわり広場
ひまわり広場

17
教えて！助産師さん
ひまわり広場

20
ひまわり広場
ひまわり広場

21
 

29　
ひまわり広場
ひまわり広場

23
お別れ会
ひまわり広場　

30
ひまわり広場
ひまわり広場

24
小児科医と語ろう
個別相談（要予約）

31
ひまわり広場
ひまわり広場

27
ゆっくりタイム
ゆっくりタイム

28
製作タイム（カレンダー）
ひまわり広場

22
ひまわり広場
ひまわり広場

10
ひまわり広場
ひまわり広場

  春分の日

来てね！

3月17日(金)
「教えて！助産師さん」10：30～
　場所　大崎保育所ホール横
　　　　　　　（ひまわり広場）

　今回のテーマは「心と身体の発達と躾
について」です。お話の後、ベビーマッサー
ジがありますのでバスタオルをお持ちくだ
さい。

3月23日（木）
「お別れ会」10：30～
場所　大崎保育所ホール横
　　　　　（ひまわり広場）
　来年度保育所（園）に入所するお友達
と楽しく過ごしましょう！未就園児の方な
らどなたでも参加できますので気軽に
参加してください♪

しつけ

※上の段は午前・下の段は午後の開設広場です。

ほうれん草

卵

にんじん

たくあん

牛肉

のり

ごはん



広 告

地域おこし協力隊がゆく
　こんにちは、エルドリッヂ愛未です。
　仁淀川町にきて、１年９カ月がたちました。

未来会議

　前回紹介した仕事を続けつつ、今一番力を入れ
ている仕事は未来会議（別枝地区）の活動です。
「別枝を活気のある場所にしたい」という地域の
方 と々一緒にやっています。
　別枝で取れる野菜を売りたい、加工品を作りた
い、子どもの受け入れ先になりたい、高齢者の受け
入れ先になりたい、お店を出したいなど未来会議
はたくさん夢を持っています。
　この半年は未来会議がやりたい事業や思いをま
とめ、協力してくれる企業や個人に声をかけネット
ワークを作っていました。そのうちの何人かは別枝
に来られ、未来会議にも参加して、一緒になって
別枝の活性化について考えてくれました。仁淀川
町は居心地の良い場所のようで、来られたお客さ
んは本当に気に入って帰られます。その中には気に
入りすぎて、半年のうちに3回も来てくれたお客さ
んもいました。
　別枝の可能性を感じ、桜の塩漬けを使いたい京

都の居酒屋、別枝の野菜を販売したい東京の八百
屋、別枝で仁淀川町のいらなくなった木で炭を作り
たい会社、学校を作りたい先生、キャンプ場を作り
たい企業がもうすでにいます。観光ができる場所、
若い世代が住みたいと思う場所、仕事がある場所に
できるように、皆さまの力を借りて、未来会議の夢
を一つずつかなえていけるように、頑張ります。
　仁淀川町の文化の勉強として神楽味噌（安居土
居生活改善グループ）のお味噌作りを体験しまし
た。一日かかる作業で、冬なのに汗だくになって、
大変でした。毎日体の中に入れている調味料なの
で、作る工程をみて基礎的な知識を学べてよかっ
たです。お味噌の違いや、何で味噌の味が変わっ
てくるのかが分かりました。安居土居生活改善グ
ループの安中さん、とても勉強になりました。あり
がとうございました。

～今月は
　エルドリッヂ愛未隊員です～　

口伝インタビューに協力していただいた

吉岡郷継さん（左）とエルドリッヂ愛未隊員味噌作り
さとつぐ

過疎高齢化に負けまいと、別枝地域の有志が集まり、
「秋葉まつりの里・未来会議」を立ち上げました。
田舎の懐かしい物（いりもち・こんにゃく、シイタケ・茶・農産物）
をセットにしてお送りしています。（内容はその都度変わります）
「2023 春の陣」では定番の いりもち、お茶 などのほかに
山菜（ワラビ・ヨモギ・茶の芽など）をたくさんお届けする予定です。
天ぷらなどでお楽しみください。

1セット（送料込）5,000円
注文書を郵送いたします。下記までお問い合わせください。

（注文期日：3月20日まで）

ギフト イメージ

■問い合わせ　秋葉まつりの里・未来会議（事務局:岸本）
　　　　　　　☎ 090－3786－4903
　　　　　　　FAX 0889－36－0188

秋葉まつりの里　別枝ギフトでふるさとの味を…

いりもちいりもち

こんにゃくこんにゃく

お茶お茶

文　　芸
投稿をお待ちしています

広 告 大野製茶　休業します
本年は、人手不足により生茶受け込み、
加工はできません。
大野製茶　（大野松吉）　仁淀川町名野川112　☎３６－０１２４

☎３２－１０９６

《19》 広報によど川 3月号 広報によど川 3月号 《18》
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仁淀川町行事カレンダー（３月・４月）……… ……… クイズに答えてプレゼントをゲットしよう！

第41回 3 月13日（月）当日消印有効応募
締切

 （○に入る言葉をお答えください）
　住宅用火災警報器は、煙や〇を感知し、警報音
や音声により火災の発生を知らせてくれます。

（○に入る言葉をお答えください）
　令和５年４月１日からすべての自転車運転者の
○○○○〇着用が努力義務化されます。

◆２月号の答え　Q１「栽培」　Q２「天花」
　応募者：11人／正解者：10人
　※当選者の発表は、厳正な抽選の上、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

■応募方法
　①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話
番号 ⑥広報誌への感想・ご意見を記入
し、ハガキまたはメールでご応募ください。
　※⑥は「お便りコーナー」で紹介させてい
ただく場合があります。

■あて先
　〒７８１－１５９２
　仁淀川町役場 広報クイズ係まで
　　kikaku@town.niyodogawa.lg.jp

Q2

Q1

ごめい福をお祈りいたします
氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
片岡　桃香
大﨑　福徳
藤原　春正
竹内　美智子
倉橋　計左二郎
藤 野　嘉秋
片岡　唯晴
大野　壽子

101
６０
９８
６８
８５
８６
９１
９５

梶 屋 敷
向 口
あがわ荘（遅越）
正 ノ 石
本 町
二 ノ 滝
寺 村
下 土 居

12月29日
12月31日
１月１日
１月１日
１月９日
１月11日
１月13日
１月13日

　今月の賞品は茶農家の店あすなろさんの人気メニュー「沢渡茶ワッフル」です。沢
渡茶が練り込まれた生地を一枚一枚手焼きしています。外はサクサク、中はふんわり
の食感で、お茶の風味が口いっぱいに広がります。雄大な景色を眺めながら優しいお
茶の香りを存分にご堪能ください。

　「沢渡茶」をはじめ、茶葉や地のものを贅沢につかった
お料理やスイーツを用意して、皆さまのお越しをお待ちして
おります。

茶農家の店あすなろの
「沢渡茶ワッフル」を５名様に！

茶農家の店　あすなろ

〒781-1757
　高知県吾川郡仁淀川町鷲ノ巣224-6
　☎３６－０１８８
◇営業時間　１０：００～１６：００
　12月～3月は11：00～16：00
　（オーダーストップは15：30）
◇定休日　木曜日、年末年始
　　　　　12月～3月は木曜日・金曜日

あすなろ御膳

茶器セット

新茶新茶ソフトクリーム

夏季限定メニュー沢渡茶氷

氏　　　名 年齢 死亡月日 地区名
西村　新二郎
谷脇　一彦
中島 　 三 幸
岡林　晴義
植本　敏明
鈴木　昭雄
田村　千代松

７５
８５
９５
８７
８６
８３
８６

寺 野
潰 溜
もみじ荘（大崎）
寺 村
正 ノ 石
狩山日浦
北 川

１月20日
１月21日
１月23日
１月27日
１月28日
１月31日
１月31日

《21》 広報によど川 3月号 広報によど川 3月号 《20》

日 曜
日 主な行事 保健衛生

社会福祉協議会 図書
室配食・給食 ミニデイ

2 木 川口
3 金 配食 池上池下
6 月 配食

7 火 健康相談（遅越集会所　10：30〜 / 大野地区コ
ミュニティセンター 10：30〜） 遅越・大野

8 水 配食・給食 休室
9 木 健康相談（西谷集会所　10：30〜） 高瀬
10 金 健康相談（あったかふれあいセンター　10：30〜） 配食 中村・鹿森 休室
11 土 休室
12 日 休室

13 月 行政・心配ごと・人権相談
（大崎地域集会所　9：00〜 12：00） 健康相談（狩山地区多目的集会所　10：30〜） 配食 狩山・大板 休室

14 火 健康相談（宗津集会所　10：30〜） 宗津・中宮・川渡 休室
15 水 配食・給食 休室
16 木 健康相談（瓜生野集会所　10：30〜） 瓜生野・宮首 休室
17 金 配食 森 休室
18 土 休室
19 日 休室

20 月 行政・心配ごと（池川コミュニティセンター
3階会議室　9：00〜 12：00） 健康相談（上名野川集会所　10：30〜） 配食 上名野川・

谷山
21 火 休室

22 水 パワーリハビリ教室
（大崎診療所パワーリハビリ室　13：15〜） 配食・給食 休室

24 金 配食 森山 休室
27 月 健康相談（岩柄集会所　10：30〜） 配食 岩柄
28 火 安居・大屋・田村
29 水 配食・給食 休室
31 金 配食
3 月 配食

5 水
総合健診【仁淀多目的研修集会施設　8：00 〜
10：00/13：00 〜 14：00】
乳がん検診【仁淀多目的研修集会施設　11：00
〜 12：00/13：00 〜 15：00】

配食・給食 休室

6 木
総合健診【仁淀多目的研修集会施設　8：00 〜
10：00/13：00 〜 14：00】
乳がん検診【仁淀多目的研修集会施設　11：00
〜 12：00/13：00 〜 15：00】

7 金 配食

※新型コロナウイルスの感染状況により、変更する場合があります。
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町の人口・世帯数
令和５年２月１日現在
人　口 4,776人（－19）
　男　2,314人
　女　2,462人

世帯数 2,750世帯（－3）
１月中の届出

（　　）内は前月比

広報によど川
令和5年3月1日発行（No.212）

転入　   15人　転出　   10人
出生　     0人　死亡　   24人

【表紙の写真】
３年ぶりに通常開催された秋葉まつり。
鳥毛が宙を舞い、観客を沸かせました。
（２月11日撮影）
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2023

月号3

はじめまして…

「お姉ちゃん、お兄ちゃんと仲良く
大きくなってね。」

令和４年７月17日生
保護者／定・麻美

竹本　迅杜くん（潰溜）

（左）迅杜くん、（中央）百伽ちゃん、（右）歩叶くん

はや  と

※上記の引き落としができない場合の再度
口座振替日は、4月１０日（月）となります。

3月２7日（月）です。
町に納める収納金の
今月の口座振替日は、

口座振替日のお知らせ

広 告

〇高齢者が多く、自然減少が激しく淋しいですが、
移住してくださる方がおられることは本当にうれし
いです。 （土居甲）

○いろいろな情報を楽しみに待っています。特に料
理下手の私は、レシピの紹介楽しみにしています。
 （森）

皆さまからいただいたお便りをご紹介します。
お便りありがとうございました。

お便りコーナー

もも か あい と


